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ជំពូកទី១ 

សនិទានភាព និងគោលបំណង 

១.១ សនិទានភាព 

  សេចក្ដីណែនពំកីារច ុះផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃពីមែឌ លេ ខភាពត្រូវបាៃសបាុះព មព ៃិងផ្សពវផ្ាយសលើក្ទ១ី 
សៅណខមនី ឆ្ន ២ំ០០១ សលើក្ទី២សៅណខឧេភា ឆ្ន ២ំ០០៤ ៃិងសលើក្ទី៣សៅណខក្ មភៈ ឆ្ន ២ំ០១៣។ សត្កាយពីការ
អៃ វរតៃអ៍េ់រយៈសពលត្បាឆំ្ន  ំ ត្ក្េួងេ ខាភបិាល បាៃស្វើការពិសត្រុះសោបល់ស ើមបសី្វើការណក្េត្មួលសេចក្តី
ណែនសំៃុះស ើងវញិឱ្យត្េបសៅតាមបចច បបៃនភាពនៃសរលៃសោបាយ ៃិងសរលការែ៍ណែនរំបេ់ក្មមវ ិ្ ីជារិ
ណ លពាក្ព់ៃ័ធ ៃិងស ើមបសី្វើឱ្យការច ុះផ្ដល់សេវាមូលដ្ឋា ៃកាៃណ់រមាៃត្បេិទធភាព ៃិងត្បេិទធផ្លត្បសេើរជាងម ៃ។ 
  បចច បបៃនសេដ្ឋា រចនេមពៃ័ធគមនគមៃស៍ៅជៃបទមាៃស្ថា ៃភាពលអត្បសេើរស ើង សដ្ឋយរាជរដ្ឋា ភបិាលបាៃ
ៃិងក្ំព ងស្ថា បនផ្លូវរភាា បត់្គបទ់ីក្ណៃលងសៅទូទងំត្ពុះរាជាណាចត្ក្ក្មព ជា។ ការពត្ងឹងគ ែភាពនៃសេវាេ ខភាព
សៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភិបាល ការសលើក្ក្មពេ់ការយល់ ឹង ៃិងសលើក្ទឹក្ចិរតឱ្យត្បជាជៃមក្ទទួលសេវាសៅ
មែឌ លេ ខភាពគឺជាការចបំាចរ់ត្មូវឱ្យមាៃការពិចរណាស ើងវញិ ស ើមបជីំរ ញការសត្បើត្បាេ់សេវាសៅមែឌ ល 
េ ខភាព។ មយាងវញិសទៀរស ើមបឱី្យការផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល ៃិងការច ុះផ្ដល់សេវាសៅេេគមៃ៍
អាចបំសពញរន សៅវញិសៅមក្បាៃ ចបំាចត់្រូវមាៃការពិៃរិយស ើងវញិៃូវសេចក្តីណែនេំតីពីការផ្ដល់សេវាេ ខភាព 
សៅមូលដ្ឋា ៃ សដ្ឋយប គគលិក្មែឌ លេ ខភាព រួមបញ្ចូ លការណែនំេតីពីការពត្ងឹងគ ែភាពការផ្ដល់សេវា
េ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល េត្មាប់ភូមឬិេេគមៃ៍ណ លសៅជិរ ៃិងណ លអាចមក្ទទួលយក្សេវា
សៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាលបាៃ។ 

១.២ គោលបំណងននគសចកតីណណន ំ

 ក្-ក្ំែរស់ ើងវញិៃូវរួនទីនៃការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃ ក្ន ងត្ក្បខែ័ឌ យ ទធស្ថស្រេតនៃការផ្ដល់
សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព ៃិងផ្ដល់ៃូវសរលការែ៍ណែនេំត្មាបក់ារអៃ វរត ស ើមបសី្វើឱ្យការផ្ដល់សេវាត្បក្ប 
សដ្ឋយត្បេិទធភាព ត្បេិទធផ្ល ៃិងទទួលបាៃលទធផ្លលអត្បសេើរ។ 
 ខ-ក្ំែរស់ ើងវញិេំែ ំ សេវាេ ខភាពណ លត្រូវផ្ដល់សៅមូលដ្ឋា ៃ ៃិងផ្ដល់សរលការែ៍ណែនទូំសៅ
ស ើមបសីរៀបចំេក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវា ៃិងបញ្ជា ក្់ចាេ់ពីការត្ទត្ទង់ការអៃ វរត ៃិងការតាមដ្ឋៃជាត្បចៃូំវ  
ការអៃ វរត េក្មមភាពទងំសនុះ ស ើមបបីំសពញសៅសលើការផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល។ 
 គ-ពត្ងឹងគ ែភាព ៃិងត្បេិទធភាពនៃការផ្ដល់សេវាណែទំេ ខភាពសដ្ឋយមែឌ លេ ខភាពសដ្ឋយរួម
បញ្ចូ លទងំ៖ 

- សេវាពិសត្រុះ ៃងិពិៃរិយពាបាលជំងឺសត្ៅទូសៅេត្មាបម់ៃ េសសពញវយ័ ៃងិេមាេរែក្មមនៃការពៃិិរយ 
ពាបាលជំងកឺ្ មារ ការផ្ដល់ត្បឹក្ា ៃងិការអបរ់សំលើក្ក្មពេ់េ ខភាព  

- សេវាផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព ៃិងការការប់ៃាយអត្តាខារបងថ់្ន បំង្កា រក្ ូ៏ចជាការពត្ងឹង 
ការផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រត្បក្បសដ្ឋយេ វរាិភាព 

- សេវាេ ខភាពបៃតពូជមាតា ទរក្ ក្ មារ ៃិងអាហារបូរាមភ រមួទងំការណែទពំិៃរិយនផ្ៃសពាុះស្រេតីម ៃេត្មាល 
ការណែទសំៅសពលេត្មាល ៃិងសត្កាយេត្មាលេត្មាបម់ាតា ៃិងទរក្សទើបត្បេូរ រមួទងំការផ្ដល់
ត្រប់ថ្ន ំជីវជារិអា ត្រប់ថ្ន ំជារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ ៃិងថ្ន ំេត្មាប់ ងាូ វសពាុះសវៀៃ(សមបង់ដ្ឋេស ល 
ឬអាល់បងដ់្ឋេស ល) 
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- សេវាពិសត្រុះ ៃិងណែទពំាបាលជំងឺឆ្លង ៃិងជងំឺមៃិឆ្លង 
- ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃ េេគមៃរ៍មួបញ្ចូលទងំការផ្ដល់េំែ ំ សេវាេ ខភាពស្ថរវៃ័ត 
ៃិងេំែ ំ សេវាេ ខភាពពត្ងកី្បណៃាម 

- ទំនក្់ទំៃងរវាងមែឌ លេ ខភាព ៃិងេេគមៃ៍៖ ត្ក្ុមត្ទត្ទង់េ ខភាពភូមិ រ ាអំណាចមូលដ្ឋា ៃ  
អនក្ផ្ដល់សេវាឯក្ជៃ ឆ្មប ឬត្គូប រាែ។ 

 ឃ-ស្វើការរមួបញ្ចូ លៃូវពិ្ីស្ថរបសចចក្សទេណ លចបំាចរ់បេ់ក្មមវ ិ្ ីជារិនន ណ លត្រូវបាៃស្វើការណក្
េត្មួលឱ្យទៃប់ចច បបៃនភាពសៅក្ន ងសេចក្តីណែនសំៃុះ។ 
 ង-ផ្ដល់សេចក្តីណែនណំ លមាៃេងគរិភាពេត្មាបក់ារអៃ វរត ការច ុះផ្ដល់សេវាសៅមលូដ្ឋា ៃ ៃងិេេគមៃ ៍
ៃិងការង្ករពត្ងងឹការផ្ដល់សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាពេត្មាបទ់ងំមស្រៃតីេ ខាភបិាល ៃិងអងគការន គូរអភវិឌ្ឍៃ ៍
វេ័ិយេ ខាភបិាលនន។ ប គគលិក្េ ខាភបិាលត្រូវអៃ វរតតាមសេចក្តីណែនសំៃុះ ក្ន ងការពត្ងឹង ៃងិការសលើក្
ក្មពេ់គ ែភាពនៃការផ្ដល់សេវាេ ខភាពសៅៃងឹមែឌ លេ ខភាព ៃងិក្ន ងការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃ 
ៃិងត្រូវរក្ាឯក្ស្ថរសៃុះ ឱ្យមាៃជាបជ់ាត្បចសំៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព។ 

១.៣ និយមន័យ 

 ១.៣.១ ការចុុះផ្ដល់គសវាសុខភាពគៅមូលដ្ឋា ន-សហគមន៍ 

 ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃជាវ ិ្ សី្ថស្រេតផ្ដល់សេវាសដ្ឋយប គគលិក្មែឌ លេ ខភាពសៅតាមភមូិ
ឬេេគមៃដ៍្ឋចត់្េោល ជាពិសេេត្បជាជៃ ណ លមៃិបាៃទទួលសេវាឬមាៃការលំបាក្ក្ន ងការមក្ទទួល 
សេវា សេើយការផ្ដល់សេវាសនុះជាការបំសពញបណៃាម ល់ការត្គប ែដ ប់នៃសេវាេ ខភាព ណ លត្រូវបាៃផ្ដល់
ជាត្បចំសៅមែឌ លេ ខភាព ស ើមបសី្វើឱ្យការទទួលបាៃសេវាេ ខភាពសដ្ឋយត្បជាជៃ បាៃលអត្បសេើរស ើង
ជាពិសេេសេវាណែទេំ ខភាពស្ថរវៃ័ត ៃិងធានមៃិឱ្យមាៃផ្លបយុះពាល់ឬរាងំេៃុះ ល់ ំសែើ រការផ្ដល់សេវា
េ ខភាព ជាត្បត្ក្រៃីិងជាត្បចសំៅមែឌ លេ ខភាព។ 
 វ ិ្ ីស្ថស្រេតនៃការច ុះផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃក្ន ងសេចក្តីណែនសំៃុះ ជាការស្វើបចច បបៃនភាពសៅតាមសរល
ៃសោបាយជារិ ៃិងសេចក្តីណែនំនៃក្មមវ ិ្ ីជារិណ លពាក្់ព័ៃធ ៃិងឯក្ស្ថរសោងមួយចំៃួៃ ូចជា សេចក្តី
ណែនំេតីពី េំែ ំ េក្មមភាពអបបបរមាេត្មាប់ការអភិវឌ្ឍមែឌ លេ ខភាព សរលការែ៍ណែនំេតីពី
ការអភវិឌ្ឍត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃងិសរលការែ៍ណែនេំតីពីការចូលរមួរបេ់េេគមៃ។៍ 

 ១.៣.២ ការផ្តល់គសវាសុខភាពគៅមូលដ្ឋា នសុខាភិបាល 

  ការផ្ដល់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព ជាការផ្ដល់សេវាណែទេំ ខភាពស្ថរវៃ័តសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភិបាល
 ូចមាៃណចងក្ន ង សេចក្តីណែន ំេតីពីេំែ ំ េក្មមភាពអបបបរមាេត្មាប់ការអភិវឌ្ឍមែឌ លេ ខភាពសដ្ឋយ
សដដ រសៅសលើការបសងាើៃត្បេិទធភាព ត្បេិទធផ្ល ៃិងគ ែភាពសេវាេ ខភាពតាមរយៈការការប់ៃាយេក្មមភាព 
ច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃេត្មាបភ់ូម-ិេេគមៃស៍នុះអាចសៅទទួលសេវាបាៃសៅមែឌ លេ ខភាព។ 
 ស ើមបរីក្ាការមក្សត្បើត្បាេ់សេវាេ ខភាពឱ្យេាិរសៅក្ត្មរិខពេ់ មែឌ លេ ខភាពត្រូវពត្ងឹងគ ែភាព
ការផ្ដល់សេវាេ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព សដ្ឋយផ្ដល់សេវាជាត្បចឱំ្យបាៃសទៀងទរ ូ់ចជា ការពិៃិរយនផ្ៃសពាុះ
ម ៃេត្មាលការណែទសំត្កាយេត្មាល ការផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រៃិងអាហារូបរាមភ ៃិងពត្ងឹងទំនក្ទ់ំៃងរវាងមែឌ ល 
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េ ខភាពជាមយួេេគមៃប៍សងាើៃការយល់ ងឹេេគមៃច៍ំសពាុះស្ថរៈេំខាៃន់ៃការពៃិិរយនផ្ៃសពាុះម ៃេត្មាលការ 
ណែទសំត្កាយេត្មាលការផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រៃិងអាហារបូរាមភៃងិសេវាេ ខភាពសផ្សងៗសទៀរ។ 

១.៤ សារៈប្បគោជន៍ និងផ្លវិបាកននការចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

 ១.៤.១ សារៈប្បគោជន៍ 

 ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ មាៃស្ថរៈត្បសោជៃស៍ដ្ឋយ៖ 
 ១-ជាការបំសពញបណៃាមសៅៃឹងការផ្ដល់សេវាេ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភិបាល ជួយ បសងាើៃអត្តាត្គប
 ែដ ប់នៃការផ្ដល់សេវាេ ខភាពមូលដ្ឋា ៃមួយចំៃួៃត្បក្បសដ្ឋយត្បេិទធភាព ូចជា ការផ្ដល់បណៃាមត្រប់ថ្ន ំ
ជីវជារិអា សមបង់ដ្ឋេស ល ៃិងត្រប់ថ្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ ការផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រ ការផ្ដល់មស្ាបាយពៃារ
ក្ំសែើ រ ការផ្តល់សេវាជំងឺឆ្លង  ូចជា ជំងឺត្គុៃចញ់សៅៃឹងក្ណៃលង ការផ្តល់ម ងត្ជលក្ថ់្ន េំត្មាបក់ារពារ ៃិង
ការអបរ់េំ ខភាពជាស ើម។ 
 ២-ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃផ្ដល់ឱ្កាេ ល់ត្បជាជៃក្ន ងរំបៃ់ត្គប ែដ ប់ ជាពិសេេ 
ត្បជាជៃណ លរេ់សៅឆ្ា យពីមែឌ លេ ខភាព សេើយការស្វើ ំសែើ រសៅមែឌ លេ ខភាពមាៃការលំបាក្បាៃ 
ទទលួសេវាេ ខភាពមូលដ្ឋា ៃទងំសនុះ។ 

 ៣-ផ្ដល់ឱ្កាេឱ្យប គគលិក្មែឌ លេ ខភាព ជបួជាមយួត្បជាជៃ ងឹពសី្ថា ៃភាពរបេ់ពួក្ររ ់ៃិងបញ្ជា
ណ លពួក្ររត់្បឈម ៃិងរត្មូវការរបេ់ពកួ្ររក់្ ូ៏ចជាឱ្កាេក្ន ងការផ្ដល់ពរ័ម៌ាៃជូៃត្បជាជៃពីសេវាេ ខភាព 
របេ់មែឌ លេ ខភាព េិទធិ ៃិងស្ថរៈត្បសោជៃក៍្ន ងការសត្បើត្បាេ់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព ៃិងជំរ ញឱ្យមាៃ
ការយល់ ឹងអំពីការបញ្ាូ ៃអនក្ជំងឺសដ្ឋយេេគមៃក៍្ន ងសពលមាៃក្រែីបនៃ ៃ។់ 
 ៤-េត្មបេត្មួលេក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃរបេ់ក្មមវ ិ្ ីជារិសផ្សងៗ ៃងិស្វើឱ្យការសត្បើត្បាេ់ 
្ៃធាៃបាៃទទួលលទធផ្លលអ។ 

 ១.៤.២ ផ្លវិបាក 

 ការសដដ រការយក្ចិរតទ ក្ដ្ឋក្ណ់រសៅសលើការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ អាចមាៃផ្លរខំាៃខលុះ 
 ល់ ំសែើ រការផ្ដល់សេវាេ ខភាពរបេ់មែឌ លេ ខភាព ូចជា៖ 
 ១-សបើមែឌ លេ ខភាពមាៃចំៃួៃប គគលិក្រិចសេើយភាគសត្ចើៃច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ 
តាមភូមកិ្ន ងសពលណរមយួសនុះអាចរខំាៃ ល់ ំសែើ រការរបេ់មែឌ លេ ខភាព។ 
 ២-ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃជាត្បច ំស្វើឱ្យត្បជាជៃមាៃទមាល បៃ់ងឹការទទួលសេវាសៅៃឹង 
ភូមរិបេ់ពួក្ររ ់ សេើយមៃិចងស់្វើ ំសែើ រមក្សត្បើត្បាេ់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព ណ លអាចផ្ដល់ជូៃររៃូ់វ
សេវាសត្ចើៃជាង។ 
 ៣-ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃជាត្បចពំ ំមាៃៃរិៃតរភាពសទជាពេិេសៅក្ន ងកាលៈសទេៈណ ល 
្ៃធាៃមៃ េសៃិងែវកិាមាៃក្ត្មរិ។ 
 ៤-រត្មូវឱ្យមាៃការតាមដ្ឋៃ ៃិងអភិបាលសទៀងទរ ់ស ើមបធីាន ល់គ ែភាពនៃសេវាេ ខភាពណ ល 
ផ្ដល់តាមរយៈការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 
 ៥-សទុះជាការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ អាចស្វើបាៃញឹក្ញាប ់ៃិងសទៀងទរ់ក្តី ក្វ៏ាមៃិអាច 
សឆ្លើយរបសៅៃឹងរត្មូវការរបេ់ត្បជាជៃក្ន ងសពលមាៃជំងរឺមាា រស់ទ។ 
 ៦-ការបងន់ែលជួេេត្មាបត់្បជាជៃត្ក្ីត្ក្ សដ្ឋយមូលៃិ្ិេម្មស៌្វើស ើងេត្មាបណ់រសេវាណ លផ្ដល់សៅ 
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មូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាលបយ សណាណ ុះ សដ្ឋយមៃិគរិពីសេវាណ លផ្ដល់សៅមូលដ្ឋា ៃសទ។ 

១.៥ សារៈប្បគោជន៍ និងផ្លវិបាកននការផ្ដល់គសវាគៅនឹងមណឌ លសុខភាព 

 ១.៥.១ សារៈប្បគោជន៍ 

 ការផ្ដល់សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាពមាៃស្ថរៈត្បសោជៃស៍ដ្ឋយ៖ 
 ១-ត្បជាជៃអាចទទួលសេវាបាៃសត្ចើៃ ក្ន ងសពលសៅមែឌ លេ ខភាពណរមួយសលើក្ ទងំសេវាការពារ 
ស្ថរវៃ័ដ ៃិងការពាបាលសដ្ឋយបាៃទទួលការពិៃរិយត្រឹមត្រូវ មៃិរខំាៃ ល់ ំសែើ រការមែឌ លេ ខភាព។ 
 ២-ត្បជាជៃអាចស្ថគ ល់ប គគលិក្ណ លស្វើការសៅមែឌ លេ ខភាព ៃិងទទួលបាៃពរ័ម៌ាៃសផ្សងៗ ពីសេវា
េ ខភាព។ 
 ៣-បសងាើៃការសត្បើសេវាសៅមែឌ លេ ខភាព អាចនឱំ្យមាៃការសក្ើៃស ើងចំែូលេិរញ្ញបបទៃ។ 
 ៤-សេវាណ លផ្ដល់សៅមែឌ លេ ខភាពមាៃគ ែភាពលអជាងការផ្ដល់សេវាសៅតាមមលូដ្ឋា ៃសដ្ឋយសៅ
មែឌ លេ ខភាពមាៃេមាភ រៈបរកិាា រសពទយត្គបត់្រៃ។់ 
 ៥-ទមាល ប់ឱ្យត្បជាជៃស្ថគ ល់មែឌ លេ ខភាព ៃិងសេវាេ ខភាពណ លមែឌ លេ ខភាពមាៃ ៃិងអាច
ផ្ដល់ជូៃជាត្បច។ំ 
 ៦-េៃសសំពលសវលាេត្មាបប់ គគលិក្េ ខាភបិាល េត្មាបក់ារផ្ដល់សេវាបង្កា រ ៃិងពាបាលជាត្បចសំៅ 
មូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាលរមួទងំសេវាឆ្មប។ 

 ១.៥.២ ផ្លវិបាក 

 ណរក្ម៏ាៃផ្លវបិាក្សត្ចើៃណ រ សបើេិៃជាការផ្ដល់សេវាស្វើណរសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព ូចជា៖ 
 ១-ការត្គប ែដ បស់េវាមៃិបាៃ ល់ទីជៃបទឆ្ា យពីមែឌ លេ ខភាព ៃិងត្បជាជៃណ លមៃិបាៃទទលួ 
សេវាឬណ លមាៃការលំបាក្ ជាពិសេេក្ន ងការសៅទទួលយក្សេវាណែទសំៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល ណ លជាសេរ 
ស្វើឱ្យការត្គប ែដ បន់ៃការផ្ដល់សេវាមៃិបាៃេសត្មចសរលសៅណ លបាៃក្ំែរ។់ 
 ២-សបើប គគលិក្េ ខាភបិាលមៃិបាៃច ុះសៅ ល់ភូមឬិេេគមៃស៍គអាចមៃិបាៃស្ថគ ល់ចាេ់ពីស្ថា ៃភាព
នៃការរេ់សៅស្ថា ៃភាពេ ខភាព ៃិងរត្មូវការជាក្ណ់េតងរបេ់ត្បជាជៃតាមេេគមៃ។៍ 
 ៣-ព ំមាៃទំនក្ទ់ំៃងជិរេនិទធជាមយួៃឹងេេគមៃ ៍ណ លអាចនឱំ្យមាៃការមៃិទ ក្ចិរតរន ។ 
 ៤-ពិបាក្ក្ន ងការេត្មបេត្មួលការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃរបេ់ក្មមវ ិ្ ីជារិសផ្សងសទៀរ ណ លនឱំ្យ
ការត្គបត់្គង្ៃធាៃមៃិបាៃលអ។ 
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ជំពូកទី២ 

គោលការណ៍គន្ឹុះកនងុការអនុវត្ត 

២.១ ត្ំបន់ណដលប្គបដណដ ប់គដ្ឋយមណឌ លសុខភាព 

 បណៃាមសលើការណែនេំដីពី ការណបងណចក្ភូមណិ លេាិរក្ន ងរបំៃត់្គប ែត បស់ដ្ឋយមែឌ លេ ខភាព ណ ល 
មាៃសៅក្ន ងសរលការែ៍ណែនំេដីពីការអភិវឌ្ឍត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃិងសដ្ឋយណផ្អក្សលើេៃិទៃភាពក្ន ងការផ្ដល់
សេវាេ ខភាព ៃិងការពត្ងឹងគ ែភាពសេវាត្គប់ភូមិឬេេគមៃ៍ទងំអេ់ ណ លសៅក្ន ងរំបៃ់ត្គប ែដ ប់
នៃមែឌ លេ ខភាពអាចត្រូវបាៃចរជ់ាត្បសភទ ូចខាងសត្កាម សដ្ឋយសោងសៅតាមស្ថា ៃភាពរ ាបាល ស្ថា ៃភាព 
ភូមសិ្ថស្រេត ស្ថា ៃភាពផ្លូវគមនគមៃ ៍ចមាា យផ្លូវ មស្ាបាយស្វើ ំសែើ រ ៃិងរយៈសពលស្វើ ំសែើ រ។ 

 ២.១.១ ការណបងណចកគៅតាមសាា នភាពរដាបាល 

 ក្-ភូមរិ ាបាល៖ ជាភូមិណ លត្រូវបាៃច ុះក្ន ងបញ្ា ីរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ៃិងមាៃការទទួលស្ថគ ល់ពីរ ាបាល 
ឃ ំ-េង្កា រត់្េុក្រ ាបាល ៃិងត្ក្េួងមហានផ្ៃសៅម ៃការជំសរឿៃត្បជាជៃនឆ្ន ២ំ០០៨។ ជា្មមតាភូមរិ ាបាល
ណរងណរមាៃរចនេមពៃ័ធរ ាបាលសៅៃឹងក្ណៃលង ៃងិមាៃត្ក្មុត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម។ិ 
 ខ-ភូមឧិបេមពៃ័ធ៖ ជាភូមិណ លសក្ើរស ើងពីការសៅតាងំទីលំសៅរបេ់ត្បជាជៃ ណ លបាៃបំណបក្សចញពី
ភូមិរ ាបាលណាមួយ ឬណ លបាៃស្វើចំណាក្ត្េុក្សដ្ឋយមូលសេរ ណាមួយ។ ភូមិទំងសៃុះត្រូវបាៃក្ំែរ់
រក្សឃើញសៅក្ន ងជំសរឿៃត្បជាជៃនឆ្ន ២ំ០០៨។ ភូមទិងំសៃុះ មាៃការទទួលស្ថគ ល់ពីរ ាបាលឃ ំ-េង្កា ររ់ ាបាល 
ត្េុក្ ៃិងត្ក្េួងមហានផ្ៃ។ បយ ណៃតជាសរឿយៗ ភូមទិងំសនុះព ំមាៃរចនេមពៃ័ធរូបវៃ័តសៅៃឹងក្ណៃលង ៃិងអាចព ំមាៃ
ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូមសិទ។ 
 គ-ភមូមិៃិទៃស់រៀបរយ៖ ជាភមូណិ លសក្ើរស ើងពីការសៅតាងំទីលំសៅរបេ់ត្បជាជៃ ណ លបាៃបំណបក្សចញ 
ពីភូមរិ ាបាលណាមយួ ឬណ លបាៃស្វើចំណាក្ត្េុក្សដ្ឋយមូលសេរ ណាមយួ សៅសត្កាយជំសរឿៃត្បជាជៃនឆ្ន ំ
២០០៨។ ភូមិទងំសនុះមាៃការទទួលស្ថគ ល់ពីរ ាបាលឃ ំ-េង្កា រ់ ៃិងរ ាបាលត្េុក្ ត្ក្េួងមហានផ្ៃសដ្ឋយ
សេរ ផ្លណាមយួ។  ូចរន ៃឹងភូមឧិបេមពៃ័ធណ រ ភូមទិងំសនុះអាចព ំមាៃរចនេមពៃ័ធរូបវៃ័តសៅៃឹងក្ណៃលង ៃិងព ំ
មាៃត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូមសិទ។ 
 ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ គួរផ្ដល់ការរតំ្ទចបំាចន់ន ល់មែឌ លេ ខភាព ៃិងសេនើេ ំសៅរ ាបាល
មូលដ្ឋា ៃ ស ើមបឱី្យមាៃការទទួលស្ថគ ល់ ល់ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ  ល់ភូមមិៃិទៃស់រៀបរយ
ទងំសនុះ ត្ពមទងំេត្មួល ល់ការបសងាើរត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិឬត្ក្មុអនក្េម័ត្គចិរតសផ្សងសទៀរ េត្មាបភ់ូមិ
ទងំសនុះ។ 

 ២.១.២ ការណបងណចកតាមសាា នភាពភូមិសាស្រសត ចម្ងា យផ្្វូ មគយោបាយ និងរយៈគពលគយវើដំគណើរ 

 ស ើមបទីទួលបាៃសេវាណែទេំ ខភាពសពញសលញ ៃិងត្បក្បសដ្ឋយគ ែភាព ត្បជាជៃគួរត្រូវបាៃសលើក្
ទឹក្ចិរតឱ្យសៅទទួលសេវាណែទេំ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល បយ ណៃតអាត្េ័យសដ្ឋយរត្មូវការនៃការផ្ដល់សេវា
េ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ ត្គបភ់ូម-ិេេគមៃ ៍ណ លេាិរសៅក្ន ងរំបៃ់ត្គប ែដ ប់នៃមែឌ លេ ខភាពមួយត្រូវ
បាៃចរ់ថ្ន ក្់សៅតាមស្ថា ៃភាព ភូមិស្ថស្រេត ស្ថា ៃភាពផ្លូ វ គមនគមៃ៍ចមាា យពីភូមិសៅមែឌ លេ ខភាព
មស្ាបាយស្វើ ំសែើ រ ៃងិរយៈសពលស្វើ ំសែើ រ ូចខាងសត្កាម៖ 
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 ក្-ភមូណិ លមែឌ លេ ខភាពតាងំសៅ៖ គឺជាភូមណិ លេាិរសៅក្ន ងរំបៃ ់ “ក្” សបើសោងតាមសរលការែ៍
ណែនំេតីពីការអភិវឌ្ឍត្េុក្ត្បរិបរតិ។ ភូមិសៃុះត្រូវបាៃចរ់ជាភូមិណ លត្បជាជៃត្រូវណរសៅសត្បើត្បាេ់សេវា
េ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព(Fixed Site Village)។ 

 ខ-ភូមជិិរ៖ គឺជាភូមិណ លេាិរសៅចមាា យរិចជាង៥គី ូណមយត្រពីមែឌ លេ ខភាព។ សនុះគឺជាភូមិមួយ
ចំៃួៃណ លេាិរក្ន ងរំបៃ់ “ខ” សបើសោងតាមសរលការែ៍ណែនំេតីពីការអភិវឌ្ឍត្េុក្ត្បរិបរតិ សេើយណ ល
ការស្វើ សំែើ រពីមែឌ លេ ខភាពសៅភូមសិដ្ឋយសត្បើត្បាេ់មស្ាបាយស្វើ ំសែើ រណ លមាៃសៅៃឹងក្ណៃលងអេ់រយៈ 
សពលមៃិសលើេពី១សមាយ ង។ 
 គ-ភមូឆិ្ា យ៖ គជឺាភូមទិងំឡាយណាណ លមាៃលក្ាែៈ ូចខាងសត្កាម៖ 

- ភូមណិ លេាិរសៅឆ្ា យពីមែឌ លេ ខភាពមាៃចមាា យចបព់ី៥គី ូណមយត្រសៅណរជិរជាង១០គី ូណមយត្រ 
- ភូមណិ លការស្វើ ំសែើ រពីមែឌ លេ ខភាពសៅភមូមិាៃរយៈសពលយូរជាង១សមាយ ង ណរមៃិសលើេ២សមាយ ង
សដ្ឋយមស្ាបាយស្វើ ំសែើ រណ លមាៃសៅៃឹងក្ណៃលង 

- ភូមទិងំសៃុះ គួរទទួលបាៃេំែ ំ សេវាេ ខភាពមូលដ្ឋា ៃតាមរយៈការច ុះផ្ដល់សេវាមូលដ្ឋា ៃ ណ លផ្ដល់ 
សដ្ឋយប គគលិក្មែឌ លេ ខភាព។ 

 ឃ-ភមូដិ្ឋចត់្េោល៖ គជឺាភូមទិងំឡាយណាណ លមាៃលក្ាែៈ ូចខាងសត្កាម៖ 
- ជាភូមណិ លេាិរសៅឆ្ា យពីមែឌ លេ ខភាព មាៃចមាា យចបព់ី១០គី ូណមយត្រស ើងសៅឬ 
- ជាភូមណិ លការស្វើ ំសែើ រពីមែឌ លេ ខភាពសៅភូមតិ្រូវឆ្លងការត់ាមនត្ព-ភនឬំត្រូវស្វើ ំសែើ រតាមផ្លូវទឹក្ឬ 
- ភូមណិ លការស្វើ ំសែើ រពីមែឌ លេ ខភាពសៅភមូតិ្រូវចណំាយសពលយូរ មាៃរយៈសពលសលើេពី ២-៣
សមាយ ងសដ្ឋយសត្បើត្បាេ់មស្ាបាយស្វើ ំសែើ រណ លមាៃសៅៃឹងក្ណៃលង។ 

 ភូមទិងំសៃុះ គួរទទួលបាៃការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាពពត្ងីក្បណៃាម ណ លស្វើស ើងសដ្ឋយប គគលិក្មែឌ ល
េ ខភាព(Outreach with extended package of services)។ 
 អាត្េ័យសដ្ឋយល័ក្ាខ័ែឌ នៃការស្វើ ំសែើ រឆ្លងការ់នត្ព-ភន ំ ត្រូវស្វើ ំសែើ រតាមផ្លូវទឹក្ ឬចមាា យផ្លូវចប់ពី
៤០គី ូណមយត្រស ើងសៅ ឬរយៈសពលស្វើ ំសែើ រយូរសលើេពី២-៣សមាយ ង ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃសៅភូមិ
ទងំសនុះ ត្រូវបាៃអៃ ញ្ជញ រឱ្យស្ថន ក្់សៅយប់សៅភូមិសនុះ សបើចបំាច។់ ការចំណាយេត្មាប់នែលមស្ាបាយស្វើ
 ំសែើ រ ស ើមបសីៅ ល់ភូមទិងំសនុះត្រូវបាៃអៃ ញ្ជញ រ។ ស ើមបេីត្មួល ល់ការសរៀបចំច ុះផ្ដល់សេវាមូលដ្ឋា ៃ ៃិង
ស ើមបបីសងាើៃត្បេិទធផ្លក្ន ងបរបិទ ណ ល្ៃធាៃមាៃក្ត្មិរ េត្មាប់ការស្វើ ំសែើ រការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព
 ល់មូលដ្ឋា ៃ ល់ភមូតិ្បសភទសៃុះ គួរត្រូវបាៃស្វើេត្មាបត់្ក្មុភូមមិយួចៃំួៃណ លសៅជិររន ។ 
 ការក្ំែរត់្បសភទភូម ូិចបាៃអ្ិបាយខាងសលើ ត្ពមទងំការេសត្មចអំពកី្ញ្ចបស់េវាេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់
 ល់មូលដ្ឋា ៃ គួរត្រូវបាៃស្វើស ើងតារយៈការពិភាក្ាពិសត្រុះសោបល់ ការពិចរណា ៃងិការត្ពមសត្ពៀងរមួរន រវាង 
មែឌ លេ ខភាព ៃិងការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិក្ន ងសពលស្វើណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន ។ំ 
 ការត្បាត្េ័យទក្ទ់ងជាម ៃជាមយួៃឹងរ ាបាលណ លពាក្ព់ៃ័ធអំពីបញ្ជា  ណ លបាៃសរៀបរាបខ់ាងសលើ គួរត្រូវ 
បាៃស្វើស ើមបេីត្មួល ល់ការសរៀបចំស្វើណផ្ៃការេក្មមភាពៃិងែវកិា ត្ពមទងំការសរៀបចំណផ្នក្រ ាបាលសផ្សងសទៀរ
ណ លចបំាចេ់ត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 
 បនៃ បព់ីឯក្ភាពរន សលើត្បសភទ ៃិងចំៃួៃភូមសិេើយណផ្ៃការេក្មមភាពលមអរិ(Microplan) េត្មាបក់ារច ុះ
ផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃមយួ គួរត្រូវបាៃស្វើស ើងសដ្ឋយមាៃបញ្ជា ក្ច់ាេ់ពីទីតាងំ ៃងិស ម្ ុះភូមចិមាា យ 
ផ្លូវ ៃិងរយៈសពលស្វើ ំសែើ រ ែវកិាណ លបាយ ៃត់្បមាែេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា ណ លបាៃសត្រងក្ន ងមយួឆ្ន ៃំងិ
កាលវភិាគកាលបរសិចេទ ណ លរពំឹងទ ក្នៃការច ុះផ្តល់សេវា។ 
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២.២ សំណុំគសវាសុខភាពសប្ម្ងប់ការចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

 ២.២.១ សំណុំគសវាសុខភាពមូលដ្ឋា ន 

 ១-ការផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រ ូចក្ន ងសរលៃសោបាយៃិងសរលការែ៍ណែនរំបេ់ក្មមវ ិ្ ីជារិផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រ។ 
 ២-ការផ្ដល់បណៃាមជីវជារិអា េត្មាបក់្ មារអាយ ពី៦-៥៩ណខ ៃងិការផ្ដល់ថ្ន  ំសមបងដ់្ឋេស ល៥០០ម.ក្ ឬ 
អាល់បងដ់្ឋេស ល៤០០ម.ត្ក្ េត្មាបក់្ មារអាយ ព១ី២-៥៩ណខ(ពីរ ងក្ន ងមយួឆ្ន  ំគឺសៅណខឧេភា ៃិងណខវចិេិកា)។ 
 ៣-ការផ្ដល់សមបងដ់្ឋេស លឬ អាល់បងដ់្ឋេស ល សទៀងទរ ់ល់ក្ មារអាយ ១២-៥៩ណខ ៃិងស្រេតីវយ័បៃតពូជ
ពីរ ងក្ន ង១ឆ្ន  ំគឺសៅណខឧេភាៃិងណខវចិេិកា។  
 ៤-ការផ្ដល់សេវាពិសត្រុះ ពិៃរិយ ពាបាល(រាក្រម ៃសខាុះជារិទឹក្សដ្ឋយផ្ដល់ជារទិឹក្អរូាយ លីត្រ ៃិងត្រប់
ថ្ន ជំារិេ័ងាេី ល់ក្ មារ ៃងិរម ៃរលាក្េួរ៖ ក្អក្ឬដដ ស្ថយ) ៃិងបញ្ាូ ៃក្ មារណ លមាៃជំងឺរលាក្ផ្លូវ សងាើមត្េួច 
ៃិងរាក្ រាក្មាៃ្មក្ន ងលាមក្សៅមែឌ លេ ខភាពឬមៃៃីរសពទយណ លសៅជិរ។  
 ៥-ការច ុះតាមដ្ឋៃ ៃងិរតំ្ទេក្មមភាពរបេ់ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិៃងិផ្ដល់ក្ញ្ចបអ់រូាយ លីត្រ ៃិងត្រប់
ថ្ន ជំារិេ័ងាេី  ល់ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូមេិត្មាបព់ាបាលក្ មារ ណ លមាៃជំងឺរាក្រម ៃសខាុះជារិទឹក្ សៅក្ន ង 
េេគមៃ។៍ 
 ៦-ការផ្ដល់បណៃាមត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្  ល់ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ ៃងិការសលើក្ទឹក្ចិរតឱ្យត្េីតមាៃ
នផ្ៃសពាុះសៅពិៃិរយនផ្ៃសពាុះឱ្យបាៃតាងំពីណខ បំូងបនៃ បព់បីាររ់ ូវ ៃិងឱ្យបាៃោយ ងរិច៤ ងសៅេត្មាលកូ្ៃសៅ
មែឌ លេ ខភាព ៃិងត្រ បម់ក្តាមដ្ឋៃ ៃិងទទួលណែទសំត្កាយេត្មាល ជាមយួទរក្សទើបត្បេូររបេ់ររ់
ោយ ងរចិ៣ ង ក្ន ងក្ំ  ងសពល៦េបាដ េ៍សត្កាយេត្មាល។ 
 ៧-ការផ្ដល់បណៃាមត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ ៃិងសមបងដ់្ឋេស ល/អាល់បងដ់្ឋេស ល  ល់ស្រេតីសត្កាយ 
េត្មាលរចួ។ 
 ៨-ការផ្ដល់បណៃាមត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្បចេំបាដ េ៍(ជាសរៀងរាល់ណខ) ៃិងថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃមយួ
 ូេសរៀងរាល់៦ណខមតង(ណខឧេភា ៃិងវចិេិកា) ល់ត្គបស់្រេតីក្ន ងវយ័បៃតពូជ ៃិងការជំរ ញសលើក្ទឹក្ចិរតឱ្យពួក្ររ់
សៅ សត្បើត្បាេ់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព។              
 ៩-ការផ្ដល់សេវាពៃារក្ំសែើ ររមួទងំការផ្ដល់ត្បឹក្ាពីមស្ាបាយពៃារកំ្សែើ រ តាមការសត្ជើេសរ ើេ
ការផ្ដល់មស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រ ៃិងការបញ្ាូ ៃស្រេតីសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល សដ្ឋយសោងសៅតាមមស្ាបាយ 
ពៃារក្ំសែើ រណ លសត្ជើេសរ ើេ ឬណ លក្ំព ងសត្បើត្បាេ់។ 
 ១០-ណេវងរក្ក្ មារណ លមាៃក្ងវុះអាហារបូរាមភត្េួចត្ស្ថល់្ាៃ់្ ារណ លមៃិបាៃទទួលការពាបាលៃិង
បញ្ាូ ៃសដ្ឋយពិៃិរយរក្៖  

 ក្ មារសត្កាម៦ណខ៖ 

- មាៃសេើមសជើងទងំេងខាង 

- ពិបាក្ក្ន ងការសៅ ឬមៃិសៅសស្ថុះឬទមាៃធ់ាល ក្ច់ ុះោយ ងខាល ងំ។ 

 ក្ មារព៦ី-៥៩ណខ៖ 

- វាេ់ពាក្ក់្ណាត លស ើមន  ៃងិគែនពិៃៃ SD (ពិៃិរយបែ័ណ សោងទមាៃស់្ៀបៃឹងក្មពេ់)។ 

 ១១-តាមដ្ឋៃក្ មារមាៃក្ងវុះអាហារបូរាមភត្េួច្ាៃ់្ ារ ណ លសបាុះបងក់ារពាបាល ត្ពមទងំបញ្ាូ ៃក្រែី
ណ លបាៃរក្សឃើញសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល ស ើមបទីទលួការណែទពំាបាលេមត្េប។ 
 ១២-តាមដ្ឋៃអនក្ជំងឺរសបង ៃិងេងេិ់ៃ ណ លសបាុះបងក់ារពាបាល ៃិងបញ្ាូ ៃក្រែីេងសយ័សៅមូលដ្ឋា ៃ 
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េ ខាភបិាលេត្មាបរ់ំបៃណ់ លអៃ វរតក្មមវ ិ្  ូីរេ៍សៅេេគមៃ។៍ 
 ១៣-ការតាមដ្ឋៃស្ថា ៃភាពជំងឺឬបញ្ជា េ ខភាពណ លសក្ើរែមីសៅក្ន ងេេគមៃ(៍Emerging Diseases) ៃិង 
ការស្ថល ប់របេ់ទរក្ម ៃអាយ ២៨នែា មូលសេរ នៃការស្ថល ប់របេ់មាតា ជំងឺណ លមាៃេកាដ ៃ ពលបងាជាការ
រាររារ តាមការណែនរំបេ់ក្មមវ ិ្ ីជារ។ិ 
 ១៤-ការអបរ់េំ ខភាព ៃិងសលើក្ក្មពេ់េ ខភាព។ 
 ១៥-ផ្សពវផ្ាយ ល់ស្រេតីក្ន ងវយ័បៃតពូជឱ្យមក្ពៃិិរយត្ស្ថវត្ជាវរក្ជំងឺមហារកី្សដ្ឋុះ ៃិងជងំឺមហារកី្មារេ់បូៃ
សៅមែឌ លេ ខភាពឬមៃៃីរសពទយណ លសៅជិរបំផ្ រ។ 
 ១៦-ផ្សពវផ្ាយ ល់ត្បជាជៃណ លមាៃអាយ សលើេពី៤០ឆ្ន  ំឱ្យមក្មែឌ លេ ខភាព ស ើមបតី្ស្ថវត្ជាវរក្
ជំងសឺលើេ្ម ជងំឺទឹក្សនមណផ្អម ៃិងជារិខាល ញ់ក្ន ងេរនេ្ម។ 
 ១៧-ផ្សពវផ្ាយ ៃិងណេវងរក្មៃ េសចេ់ អាយ ចបព់៦ី០ឆ្ន សំ ើងសៅ ណ លទទលួរងៃូវជងំរឺា នំរ យ ឬពិការភាព 
ស ើមបបីញ្ាូ ៃមក្ទទួលសេវាសៅមែឌ លេ ខភាព ៃិងេេការជាមយួអនក្ណែទេំ ខភាពតាមផ្ៃុះ ក្ន ងការផ្ដល់សេវា 
សៅតាមរត្មូវការណែទនំៃស្ថា ៃភាពជំងឺៃីមយួៗ  (េូមអាៃសេចក្ដីណែនគំលីៃិក្ េដីពីេំែ ំ េក្មមភាពអបបបរមា 
ទំពរ័ទ៣ី៥៨)។ 
 ១៨-ផ្សពវផ្ាយ ៃិងណេវងរក្ក្ មារមាៃក្សមាយឬពិការភាព ស ើមបបីញ្ចូ ៃពួក្ររស់ៅរក្សេវាណែទ ំៃិង
ពាបាលសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភិបាលណ លសៅជិរបំផ្ រ (េូមអាៃសេចក្ដីណែនំគលីៃិក្ េដីពីេំែ ំ េក្មមភាព
អបបបរមា ទំពរ័ទី៣៤៧)។ 
 ១៩-ផ្សពវផ្ាយ ៃិងណែន ំល់េេគមៃ៍ ឱ្យពួក្ររប់ញ្ាូ ៃស្រេតីៃិងក្ មារ ណ លទទួលរងសត្រុះសដ្ឋយ
អំសពើេិងា រសំលាភផ្លូវសភទមក្ទទួលការពាបាលសៅមែឌ លេ ខភាពជាបនៃ ៃ(់អាៃសរលការែ៍ណែនថំ្ន ក្់
ជារិេត្មាបត់្បពៃ័ធេ ខាភបិាលេតីពី ការត្គបត់្គងអំសពើេិងាសលើស្រេតី ៃិងក្ មារ)។ 

 ២.២.២ សំណុំគសវាសុខភាពពប្ងីកបណនាម 

 បណៃាមសលើក្ញ្ចបេំ់ែ ំ សេវាេ ខភាពមូលដ្ឋា ៃ សេវាេ ខភាពស្ថរវៃ័តខាងសត្កាម ត្រូវបាៃដ្ឋក្ប់ញ្ចូ លក្ន ង 
េំែ ំ សេវាេ ខភាពពត្ងីក្បណៃាម៖ 

 ១-ការពៃិរិយនផ្ៃសពាុះម ៃេត្មាល៖ រមួបញ្ចូ លទងំការពៃិរិយនផ្ៃសពាុះម ៃេត្មាល៖ 
- ពិៃិរយរក្ភាពសេលក្ស្ថល ំង (សៅបារន  ៃិងត្របក្ណភនក្) 
- ស្ថក្េួរ ៃិងពិៃិរយរក្េញ្ជញ ខាវ ក្ម់ាៃ ់ៃិងពក្ ក្ 
- ការផ្ដល់បណៃាមត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ 
- ការផ្ដល់សមបងដ់្ឋេស ល ល់ត្គបស់្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះទងំអេ់ចបព់ីត្រីមាេទី២ស ើងសៅ 
- ស្វើសរេត្ មច ងត្មាមន រក្សមសរាគសអ េ៍ ៃិងស្ថវ យ 
- ផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ  
- ពិៃិរយរក្េញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ក់្ន ងសពលមាៃនផ្ៃសពាុះ ស ើមបបីញ្ាូ ៃស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះណ លមាៃេញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្់
សៅមែឌ លេ ខភាពឱ្យទៃស់ពល 

- ផ្តល់ត្បឹក្ា៖ របបអាហារ ការអៃ វរតសលបថ្ន ជំារិណ ក្ សត្រៀមជ ំវញិក្ំសែើ រ…។ 
 ២-ការណែទសំត្កាយេត្មាល៖ 
រមួបញ្ចូ លទងំការពិៃិរយណែទសំ្រេតីសទើបេត្មាល ៃិងទរក្សទើបត្បេូរ ល់អាយ ២ឆ្ន ៖ំ 

 ក្-ពៃិរិយេ ខភាពមាត យ៖ 
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- ពិៃិរយរក្ភាពសេលក្ស្ថល ំង (សៅបារន  ៃិងត្របក្ណភនក្) 
- ស្ថក្េួរ ពិៃរិយរក្េញ្ជញ ខាវ ក្ម់ាៃ ់ពក្ ក្ ៃងិេញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ស់ត្កាយេត្មាល 
- ផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្៤២ត្រប ់(សបើេិៃមៃិទៃប់ាៃទទួលសពលេត្មាល) 
- ផ្ដល់សមបងដ់្ឋេស ល ល់ត្គបស់្រេតីសត្កាយេត្មាលទងំអេ់មយួ ូេ 
- ស្វើសរេត្ មច ងត្មាមន រក្សមសរាគសអ េ៍ ៃិងស្ថវ យ (ត្បេិៃសបើម ៃសពលេត្មាលមៃិទៃប់ាៃស្វើ) 
- ផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ (សបើេិៃជា ល់សពលទទួល) 
- ពិៃិរយរក្េញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ស់ត្កាយសពលេត្មាល។ 

 ខ-ពៃិរិយសលើទរក្ ៃងិក្ មារអាយ សត្កាម២ឆ្ន ៖ំ 
- ពិៃិរយទរក្ពីក្ាល ល់ច ងសជើងតាមសរលការែ៍ណែន ំ
- ពិៃិរយសមើលការបំសៅសដ្ឋុះកូ្ៃ  
- ការផ្តល់អាហារបណៃាម ល់ក្ មារចបព់ីអាយ ៦ណខស ើង 
- ពិៃិរយសមើលការទទួលថ្ន បំង្កា រ 
- តាមដ្ឋៃ ៃិងសលើក្ក្មពេ់ការលូរលាេ់(ទមាៃស់្ៀបៃិងអាយ ) 
- ផ្តល់ជីវជារិអា ល់ក្ មារអាយ ចបព់ី៦ណខស ើង 
- ផ្តល់ថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃ ល់ក្ មារចបព់ីអាយ ១ឆ្ន សំ ើងសៅ ។ 

 គ-ពៃិរិយក្ មារអាយ ព២ី-៥ឆ្ន ៖ំ 
- ពិៃិរយសមើលការទទួលថ្ន បំង្កា រ 
- តាមដ្ឋៃ ៃិងសលើក្ក្មពេ់ការលូរលាេ់(ទមាៃស់្ៀបៃិងអាយ ) 
- ផ្តល់ជីវជារិអា ៃិងផ្តល់ថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃ 
- ពិៃិរយរក្ភាពសេលក្ស្ថល ំង ៃងិខាវ ក្ម់ាៃ។់ 

 ឃ-ផ្តល់ត្បកឹ្ា  
 ៣-ការស្វើសរេតរេ័េ ៃងិពាបាលជងំតឺ្គៃុចញ់៖ េក្មមភាពសៃុះ គួរស្វើសៅភូមណិ លេាិរក្ន ងរបំៃម់ាៃ
ការឆ្លងសដ្ឋយេក្មមនៃជំងឺត្គៃុចញ់សដ្ឋយប គគលិក្ណ លបាៃទទួលការបែដ ុះបណាដ លបយ សណាណ ុះ។ សរាគវៃិចិេយ័
ត្រូវបញ្ជា ក្ស់ដ្ឋយការស្វើសរេដឌ្ីបេៃីក្ សេើយការពាបាលជំងឺត្គុៃចញ់ ត្រូវផ្ដល់ក្ន ងក្រែីណ លសរេតឌ្ីបេៃីក្
វជិាមាៃបយ សណាណ ុះ សដ្ឋយសត្បើថ្ន ំពាបាលត្គុៃចញ់ ណ លបាៃសវចខចប់សេើយជាសត្េច(អាៃពិ្ីស្ថរ ពិៃិរយៃិង
ពាបាលជំងឺត្គុៃចញ់របេ់មជឈមែឌ លជារិ ត្បយ ទធៃឹងជំងឺត្គុៃចញ់បាយ រាេ ីរស្ថស្រេត បាែក្ស្ថស្រេតសៅ
ឧបេមពៃ័ធទី៩)។ 

 ២.២.៣ សកមមភាពគៅគប្ៅសំណុំគសវាសុខភាពចុុះផ្ដល់ដល់មូលដ្ឋា ន 

 ១-សេវាពៃិិរយពាបាលមៃិណមៃជាេមាេភាគចមបងនៃេក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ
ជាសទៀងទរស់ទ អាត្េ័យសដ្ឋយផ្លបយុះពាល់ណផ្នក្េ ខភាពស្ថធារែៈមាៃក្ត្មរិ ៃិងផ្លវបិាក្ក្ន ងការផ្គរផ់្គង់
ណផ្នក្ភេ័ត ភារ។ អនក្ណ លមាៃជំងឺត្រូវបាៃបញ្ាូ ៃឱ្យសៅទទួលការពាបាលតាមមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល ស ើមបទីទួល
បាៃការពិៃិរយពាបាល ៃិងតាមដ្ឋៃត្រឹមត្រូវតាមលក្ាែៈបសចចក្សទេ។ រំបៃេ់ត្មាប់ភូម ិណ លឆ្ា យដ្ឋច់
ត្េោល ណ លការសៅទទួលសេវាេ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាលមាៃការលំបាក្ខាល ងំ ៃិងណ លរត្មូវឱ្យមាៃ 
ការពិចរណា ល់ការផ្ដល់សេវាពាបាលតាមរយៈ ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃសនុះ ការេសត្មចមយួគួរត្រូវ
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បាៃស្វើតាមរយៈការពិសត្រុះសោបល់រវាងគែៈក្មមការត្គបត់្គងមែឌ លេ ខភាព ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ 
ៃិងមៃៃីរេ ខាភបិាល 
 ២-ការផ្តល់ម ងត្ជលក្ថ់្ន  ំ ល់ត្បជាជៃណ លត្បឈម េាិរសៅក្ន ងរំបៃម់ាៃការឆ្លងជងំឺត្គុៃចញ់ សដ្ឋយ
ការណចក្ម ងត្ជលក្ថ់្ន សំ្វើស ើងសៅសរៀងរាល់៣ឆ្ន មំតង។ ការណចក្ម ងត្ជលក្ថ់្ន គំឺជាេក្មមភាពណ លត្រូវការការ
ផ្គរផ់្គងព់ិសេេ ៃិងមៃិអាចចរទ់ ក្ជាណផ្នក្ណ លត្រូវស្វើជាត្បចរំបេ់េក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃស ើយ។ 
 ៣-េក្មមភាពតាមដ្ឋៃ ៃិងត្បយ ទធៃឹងជំងឺឆ្លងសដ្ឋយណ ក្ ន៏ទសទៀរ។ 

២.៣ ការគរៀបចំចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

 ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ជាេក្មមភាពបំសពញបណៃាម ល់ការផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់ត្បជាជៃសដ្ឋយ 
មែឌ លេ ខភាព ស ើមបបីសងាើៃការទទួលសេវាមូលដ្ឋា ៃស្ថរវៃ័តត្បក្បសដ្ឋយេម្ម ៌ៃិងមៃិណមៃជំៃួេការផ្ដល់
សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាពសទ។ ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃសដ្ឋយរម ៃណផ្ៃការលមអរិ ៃិងរម ៃរ លយភាព 
ៃឹងស្វើឱ្យរខំាៃឬរាងំេៃុះ ល់ ំសែើ រការផ្ដល់សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព។ 
 ១-ជាសរលការែ៍ ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃ ត្រូវមាៃេមាជិក្ចៃំួៃ២នក្ ់េត្មាបភ់ូមឆិ្ា យ ៃិង
៣នក្ ់សដ្ឋយរមួបញ្ចូ លទងំឆ្មប េត្មាបភូ់មឆិ្ា យដ្ឋចត់្េោលក្ន ងមយួត្ក្ុម។ ប គគលិក្ទងំអេ់ត្រូវចូលរមួ
ការង្ករសៃុះ ជាពិសេេឆ្មបសដ្ឋយដល េ់បតូរសវៃរន ។ ការបតូរសវៃសៃុះ ធានក្ ំឱ្យបយុះពាល់ ល់ ំសែើ រការផ្ដល់សេវា
សៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព។ 
 ២-មែឌ លេ ខភាពត្រូវសរៀបចំការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃសដ្ឋយផ្ារភាា បរ់ចនេមពៃ័ធណ លមាៃត្ស្ថប់
សៅេេគមៃ ៍(ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិគែៈក្មាម ្ិការឃ ំទទួលបៃៃ ក្ស្រេតី ៃិងក្ មារ អាជាា ្រមូលដ្ឋា ៃ ៃងិ
អនក្េម័ត្គចិរតសផ្សងសទៀរ គែៈក្មមការអភិវឌ្ឍៃ៍ភូម ិស្ថលាសរៀៃ វរតអារាម) ស ើមបឱី្យការផ្ដល់សេវាទទួលបាៃ
លទធផ្លលអ។ 
 ៣-គួរមាៃការពិសត្រុះសោបល់ជាមយួរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ គែៈក្មាម ្ិការឃ ំ-េង្កា រ ់ទទួលបៃៃ ក្ក្ិចចការ
ស្រេតីៃិងក្ មារ ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិគែៈក្មាម ្ិការអភវិឌ្ឍៃភ៍ូម ិៃិងស្ថា បៃ័ណ លពាក្ព់ៃ័ធសផ្សងសទៀរ សដ្ឋយ 
មាៃការរតំ្ទរបេ់ត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃិងមៃៃីរេ ខាភបិាលណ លទក្ទ់ងៃងឹ៖ 
 ក្-ការផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ  ល់ភូមមិៃិទៃស់រៀបរយ ៃិងការបសងាើរត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិ
 ខ-ការផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ  ល់របំៃេ់េគមៃត៍្ក្ីត្ក្នៃទីត្ក្ងុ-ត្បជ ំជៃ 
 គ-ការផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ  ល់ភមូឆិ្ា យដ្ឋចត់្េោល 

ឃ-ការសលើក្ក្មពេ់ការយល់ ឹង សក្ៀរគរេេគមៃ ៍ការសលើក្ទឹក្ចិរត ៃិងជំរ ញត្បជាជៃ ឱ្យសៅទទួល 
សេវាពីមែឌ លេ ខភាព ៃងិពត្ងឹងគ ែភាពការផ្ដល់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព 
ង-ការក្ែំរព់ីត្បសភទភូមណិ លត្រូវទទួលសេវាេ ខភាព តាមរយៈការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ៃិង 
ភូមណិ លត្បជាជៃ គួរសៅសត្បើត្បាេ់សេវាេ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព 

  ច-ក្ែំរេំ់ែ ំ សេវាេ ខភាព ណ លភូមៃិមីយួៗ គួរទទលួក្ន ងការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មលូដ្ឋា ៃ 
  ឆ្-ការដល េ់បតូរទីតាងំរេ់សៅតាមរ ូវកាល ៃិងវ ិ្ ីស្វើោយ ងណាឱ្យពួក្ររប់ាៃទទួលសេវា 
  ជ-ការសលើក្ក្មពេ់ការចូលរមួរបេ់េេគមៃ។៍ 
 ៤-ត្រូវមាៃការយក្ចរិតទ ក្ដ្ឋក្ ់ជាពិសេេ ល់ការសរៀបចំការច ុះផ្ដល់សេវា ល់ភូមណិ លត្បជាជៃ ភាគសត្ចើៃ 
ជាជៃជារសិ ើមភាគរិចសដ្ឋយ៖ 
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ក្-ស្វើោយ ងណាឱ្យមាៃេមាជកិ្ក្ន ងត្ក្ុមមាន ក្អ់ាចត្បាត្េ័យទក្ទ់ងជាមយួពកួ្ររប់ាៃសដ្ឋយសត្បើត្បាេ់ 
ភាស្ថៃោិយសៅៃឹងក្ណៃលងឬសបើរម ៃត្រូវសរៀបចំឱ្យមាៃជៃំួយពីត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភមូ ិឬសមភូម។ិ 
ខ-ការផ្ដល់សេវាត្រូវគិរ ល់ត្បនពែី ទំសៃៀមទមាល បរ់បេ់ជៃជារិស ើមភាគរិច សដ្ឋយពាោមបស្រញ្ជា ប
ឱ្យបាៃសត្ចើៃតាមណ លអាចស្វើសៅបាៃ ៃូវស្ថរអប់រ-ំសលើក្ក្មពេ់េ ខភាពមូលដ្ឋា ៃ ៃិងការដល េ់បតូរ 
ឥរោិបែណ លស្ថរវៃ័ត ៃិងជាគៃលឹុះនន ស ើមបបីសងាើៃភាពអាចទទួលយក្បាៃៃូវសេវាេ ខភាពសដ្ឋយ
ត្បជាជៃជៃជារិស ើមភាគរចិ។ 

 ៥-សោងតាមការពិសត្រុះសោបល់ខាងសលើ ៃិងសដ្ឋយមាៃការឯក្ភាពរបេ់ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ
មែឌ លេ ខភាពត្រូវសរៀបចំអភវិឌ្ឍៃណ៍ផ្ៃការេក្មមភាព ៃិងែវកិាលមអរិ(Micro-Plan) េត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា
េ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃសដ្ឋយបញ្ជា ក្ព់ីទីតាងំ ៃងិស ម្ ុះភមូចិមាា យផ្លូវ ៃិងរយៈសពលស្វើ ំសែើ រ មស្ាបាយស្វើ
 ំសែើ រ ែវកិាណ លត្បមាែេត្មាប់ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃមយួសលើក្ៗេមាភ រៈ បរកិាា រសពទយ 
ថ្ន បំង្កា រ ៃិងឱ្េែ ណ លត្រូវការចំៃួៃ ងនៃការច ុះផ្ដល់សេវាណ លបាៃសត្រងទ ក្ក្ន ងមួយឆ្ន  ំកាលវភិាគ ៃិង
កាលបរសិចេទណ លរពំឹងទ ក្នៃការច ុះផ្ដល់សេវា។ 
 ៦-មែឌ លេ ខភាពត្រូវពិភាក្ាជាមយួការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ ស ើមបបីញ្ចូ លណផ្ៃការេក្មមភាព ៃិង
ែវកិាលមអរិេត្មាប់ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃសៃុះ សៅក្ន ងណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន  ំរបេ់ត្េុក្
ត្បរិបរតិសៅក្ន ងសពលអភវិឌ្ឍៃណ៍ផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន  ំ ស ើមបធីានថ្មាៃការវភិាជៃែ៍វកិាេមត្េបេត្មាប់
េក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 
 ៧-បនៃ បព់ីណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន  ំក្ ូ៏ចជាណផ្ៃការេក្មមភាព ៃិងែវកិាលមអរិ េត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា 
េ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃត្រូវបាៃអៃ មរ័ កាលវភិាគ ៃិងកាលបរសិចេទនៃការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ គួរត្រូវបាៃ 
ផ្ដល់ជូៃសៅ ល់រ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ត្ក្ុមត្ទត្ទង់េ ខភាពភូមិៃិងស្ថា បៃ័ណ លពាក្ព់ៃ័ធសផ្សងសទៀរ ស ើមបជូីៃជា
ព័រ៌មាៃ ល់េេគមៃ៍ជាម ៃ សេើយការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃត្រូវសររពសៅតាមកាលវភិាគ ៃិងកាល
បរសិចេទណ លបាៃសត្រងទ ក្។ 
 ៨-យៃតការផ្ដល់ពរ័ម៌ាៃ ល់រ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ៃិងេេគមៃព៍ីការអាក្ខ់ាៃនៃការច ុះផ្ដល់សេវាមាៃស្ថរៈ
េំខាៃណ់ាេ់ ស ើមបបីសងាើៃទៃំ ក្ចិរត ល់េេគមៃម៍ក្សលើការផ្ដល់សេវា។ 
 ៩-ម ៃសពលច ុះ ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃត្រូវពិៃិរយ ៃិងក្រ់ត្តាស ម្ ុះស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ 
ក្ មារចំែ ច ៃិងស្រេតី ណ លសទើបៃឹងេត្មាលកូ្ៃរចួសៅក្ន ងភូម ិណ លរមួបញ្ចូ លទងំត្បជាជៃចំែូលែមី ណ លត្ក្ុម
ច ុះផ្ដល់សេវាត្រូវពិៃរិយស្ថា ៃភាពេ ខភាពផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រ ៃងិអៃតរាគមៃជ៍ាស្ថរវៃ័តសផ្សងសទៀរ ល់ត្ក្ុមត្បជាជៃ
ទងំសនុះ។ 
 ១០-សត្កាយពបីញ្ចបេ់ក្មមភាពណ លបាៃសត្រងេត្មាបទ់ិវាៃីមយួៗ ម ៃសពលចក្សចញពភីូម ិត្ក្មុច ុះផ្ដល់
សេវាេ ខភាព ល់មលូដ្ឋា ៃ ត្រូវត្េងស់ ម្ ុះត្បជាជៃចំែ ចទងំត្េីត ៃងិក្ មារ ណ លត្រូវតាមដ្ឋៃបៃត ឬណ លត្រូវ
ទទួលសេវាសៅក្ន ងទិវាសលើក្សត្កាយ ៃិងត្បគល់សៅឱ្យត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិស ើមបសីត្រៀមសរៀបចំជាម ៃេត្មាប ់
ទិវាបនៃ ប។់ 
 ១១-ពត្ងឹងការផ្ដល់សេវាេមាេរែក្មមតាមលទធភាពណ លអាចស្វើបាៃ សដ្ឋយគិរ ល់ការពិៃិរយណែទំ
ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះម ៃេត្មាល ការណែនំពីណផ្ៃការេត្មាល ៃិងការសត្រៀមសរៀបចំជ ំវញិក្ំសែើ រ េត្មាប់ការ
េត្មាល  ៃិងការពិៃិរយរក្េញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ក់្ន ងសពលមាៃនផ្ៃសពាុះ។ សបើព ំមាៃឆ្មបត្គបត់្រៃេ់ត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់
សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃសទ គិលាៃ បដ្ឋា ក្-យិកា សៅក្ន ងត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវា ោយ ងសហាចណាេ់ត្រូវធានឱ្យបាៃៃូវការ
ផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ ការផ្ដល់សមបងដ់្ឋេស ល ល់ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ (មៃិត្រូវឱ្យសមបងដ់្ឋេស ល
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 ល់ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះក្ន ងត្រីមាេទី១សទ) ការផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ ៃិងពិៃិរយរក្េញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ក់្ន ងសពល
មាៃនផ្ៃសពាុះស ើមបបីញ្ាូ ៃស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះណ លមាៃេញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ស់ៅមែឌ លេ ខភាពឱ្យទៃស់ពល។ 
 ១២-ត្រូវធានថ្បាៃផ្ដល់ការណែទសំត្កាយេត្មាល ល់ស្រេតីសទើបេត្មាល ៃិងទរក្សទើបត្បេូរ  ូចជា
ការផ្ដល់បណៃាមត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្គបច់ៃំួៃ ការផ្ដល់សមបងដ់្ឋេស ល ការផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ 
(សបើ ល់សពលត្រូវចក្)់ៃិងពិៃិរយរក្េញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្។់ ត្រូវពៃយល់ ៃិងសលើក្ទឹក្ចិរតស្រេតីឱ្យបៃតការពិៃិរយតាម
ដ្ឋៃេ ខភាព ៃិងទទួលការណែទសំត្កាយេត្មាលសៅមែឌ លេ ខភាពោយ ងរិចឱ្យបាៃ៣ ង ណែនពីំការ
ណែរក្ាទរក្ឱ្យបាៃក្ក្ស់ៅដ ការនទំរក្សៅទទួលថ្ន បំង្កា រBCG ៃិងHepB  ូេ សពលត្បេូរសបើមៃិទៃប់ាៃទទួល 
ៃិងការបំសៅទរក្សដ្ឋយទឹក្សដ្ឋុះមាដ យណរមយួម ខគររ់េូរអាយ បាៃ៦ណខ។ 
 ១៣-ពត្ងឹងគ ែភាពនៃការពាបាលបស្រងគបជ់ារិទឹក្សៅភូមដិ្ឋចត់្េោល សៅច ងទិវាៃីមយួៗ ត្ក្ុមច ុះ
ផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ ត្រូវពិៃិរយសផ្ៃៀងដៃ រ់របាយការែ៍ត្ក្ុមត្ទត្ទង់េ ខភាពភូមិ សលើការអៃ វរត 
ពាបាលបស្រងគបជ់ារិទឹក្ សដ្ឋយផ្តល់បណៃាម ក្ញ្ច ប់អូរាយ លីរ ៃិងត្រប់ថ្ន ជំារិេ័ងាេី ស ើមបធីានថ្ត្កុ្មត្ទត្ទង់
េ ខភាពភមូមិាៃក្ញ្ចបអ់ូរាយ លីរ ៃងិត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេីត្គបត់្រៃេ់ត្មាបព់ាបាលក្ មារណ លមាៃរាក្ (េូមអាៃ
សរលៃសោបាយជារិេតីពីការត្បយ ទធៃឹងជំងឺរលាក្ផ្លូវ សងាើមត្េួច ៃិងជងំឺរាក្សៅឧបេមពៃ័ធទី៧)។ 
 ១៤-សេវាណែទមំ ៃ ៃិងសត្កាយេត្មាល សេវាពាបាលមូលដ្ឋា ៃ ៃិងស្ថរវៃ័តេត្មាបជ់ំងឺមយួចំៃួៃ គួរត្រូវ
បាៃផ្ដល់ក្ន ងក្ញ្ចប់សេវាពត្ងីក្បណៃាមេត្មាប់ភូមិណ លសៅឆ្ា យដ្ឋច់ត្េោល (េូមអាៃសៅក្ន ងក្ញ្ច ប់ផ្តល់
សេវាម ៃ ៃិងសត្កាយេត្មាល)។ 
 ១៥-សទុះជាការតាមដ្ឋៃជំងឺមយួចំៃួៃអាចត្រូវបាៃរមួបញ្ចូ លក្ន ងការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃក្តី ការអសងារ 
ត្ស្ថវត្ជាវការសលចស ើងៃូវការរាររារនៃជំងឺមយួចំៃួៃ ូចជាក្ស្រញ្ា ឹល េអូច ខវៃិទៃអ់វៈយវៈ…។ ត្រូវឱ្យមាៃ
ការសរៀបចំណផ្ៃការេក្មមភាព ៃិងែវកិាពិសេេបណៃាមសៅសលើការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃជា្មមតា។ 
 ១៦-េក្មមភាពសផ្សងសទៀរណ លព ំត្រូវបាៃសលើក្ស ើងសៅក្ន ងេំែ ំ សេវាេ ខភាពមូលដ្ឋា ៃ ឬេំែ ំ សេវា
េ ខភាពពត្ងីក្បណៃាមនៃការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មលូដ្ឋា ៃ មៃិណមៃជាេមាេភាគចមបងនៃេក្មមភាព
ច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មលូដ្ឋា ៃសទ។ 

២.៤ ចំនួនដងននការចុុះផ្ដល់គសវាមូលដ្ឋា ន 

 សៅក្ន ងកាលៈសទេៈណ ល្ៃធាៃមាៃក្ត្មរិ ទិេសៅចមបងនៃត្បរិបរិតការគឺធានថ្ ភូមណិ លសៅឆ្ា យឬ
ដ្ឋចត់្េោលអាចទទួលបាៃៃូវសេវាេ ខភាព ណ លមាៃគ ែភាពឱ្យបាៃញឹក្ញាបត់ាមណ លអាចស្វើបាៃ។ 
ជាអៃ ស្ថេៃច៍ំៃៃួ ងនៃការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់ភមូទិងំសនុះមាៃ ូចខាងសត្កាម៖ 
 ក្-ភមូណិ លត្រវូសៅទទលួសេវាសៅមលូដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល៖ជាភូមណិ លសៅចមាា យរិចជាង៥គី ូណមយត្រពី
មែឌ លេ ខភាព ឬការស្វើ ំសែើ រសៅមែឌ លេ ខភាព មាៃរយៈសពលមិៃសលើេពី១សមាយ ង ៃិងស្ថា ៃភាពផ្លូវ
គមនគមៃ៍មាៃេភាពលអត្បសេើរ។ ការក្ំែរ់ថ្ សរើភូមិណាមួយក្ន ងចំសណាមភូមទិងំសនុះ គួរជាភូមិណ ល
ត្បជាជៃគួរសៅសត្បើសេវាេ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព គួរត្រូវបាៃស្ើវសដ្ឋយមាៃការពិភាក្ាការពិចរណា ៃិង
ការត្ពមសត្ពៀងរមួរន រវាងមែឌ លេ ខភាព ៃិងការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃងិគួរស្វើជា ំណាក្ក់ាល ៃងិសដ្ឋយ
ត្បុងត្បយរ័ន ស ើមបធីាន ល់គ ែភាពនៃការផ្ដល់សេវា(េូមអាៃជំពូក្ទី៣សរលការែ៍ណែនេំតីពី ការការ់
បៃាយការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ៃិងការពត្ងឹងគ ែភាពការផ្ដល់សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព)។ សៅក្ន ង
អៃតរកាលនៃការបដូរពីការទទលួសេវា តាមរយៈការច ុះផ្ដល់ ល់មូលដ្ឋា ៃ សៅជាការសៅទទួលសេវាសៅមែឌ ល
េ ខភាពមែឌ លេ ខភាពគួរពិចរណា ល់៖ 
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 ១-ការបៃតច ុះសៅ ល់ភមូទិងំសនុះ ស ើមបផី្ដល់ការអបរ់េំតីពសី្ថរៈត្បសោជៃន៍ៃការសៅទទលួសេវាេ ខភាព
សៅមែឌ លេ ខភាព។ សដ្ឋយពិភាក្ាជាមយួត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃិងរ ាបាលមលូដ្ឋា ៃមែឌ លេ ខភាពអាចផ្ដល់សេវា
េ ខភាពស្ថរវៃ័តមដងមាា លសបើចបំាច។់ សបើត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃងិមែឌ លេ ខភាពេសត្មចថ្ ត្រូវច ុះផ្ដល់សេវា ល់
ភូមឬិេេគមៃទ៍ងំសនុះ គួរច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព៤-៦ ងក្ន ងមយួឆ្ន ។ំ 
 ២-ការពត្ងឹងយៃតការសក្ៀរគរេេគមៃ៍ តាមរយៈការត្បជ ំសទៀងទរ់ជាមួយគែៈក្មមការត្គប់ត្គង 
មែឌ លេ ខភាពៃិងត្ក្មុត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម។ិ 
 ៣-សលើក្ទឹក្ចិរតត្បជាជៃសៅក្ន ងភូមទិងំសនុះ ឱ្យសៅទទួលសេវាេ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព ត្ពមទងំ
ជូៃ ែឹំងពីការដល េ់បតូរសៃុះ។ ណចក្លិខរិអសញ្ា ើញឱ្យមាត យ ៃិងត្េីតមក្ទទួលសេវាឬនកូំ្ៃមក្ទទួលសេវាសៅ
មែឌ លេ ខភាព។  
 ខ-ភមូឆិ្ា យ៖ភូមសិៅឆ្ា យពីមែឌ លេ ខភាពចបព់ី៥គី ូណមយត្រសៅជិរ១០គី ូណមយត្រ ឬការស្វើ ំសែើ រសៅ 
មែឌ លេ ខភាពចំណាយសពលយូរសលើេព១ីសមាយ ង ណរមៃិសលើេពី២សមាយ ង សដ្ឋយមស្ាបាយណ លមាៃក្ន ងភូម។ិ
ត្រូវច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាពឱ្យបាៃោយ ងរចិ៦ ងក្ន ងមយួឆ្ន ។ំ ចំសពាុះភមូិ្ ំណ លមាៃត្បជាជៃសត្ចើៃ ត្េុក្ត្បរបិរតិ
មែឌ លេ ខភាព ៃិងត្ក្មុច ុះផ្ដល់សេវាមូលដ្ឋា ៃអាចពិចរណា ល់ការបសងាើៃៃូវចៃំួៃនែាច ុះផ្ដល់សេវាសៅតាមការ
ចបំាច។់ ក្ន ងសពលច ុះមយួសលើក្ៗ ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃគួរគរិ ល់រយៈសពលត្បរិបរតិការែ៍េមត្េប 
េត្មាប់ភូមិៃីមួយៗ ស ើមបអីៃ វរត ៃិងបំសពញេក្មមភាពស្ថរវៃ័តនន ណ លបាៃក្ំែរ់ក្ន ងសរលការែ៍
ណែនសំៃុះ។ ជាអៃ ស្ថេៃ ៍ត្ក្ុមគួរចំណាយសពលជាម្យម៤សមាយ ងក្ន ងមយួភមូ ិេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវាមយួ
សលើក្ៗ។ 
 គ-ភមូដិ្ឋចត់្េោល ៃងិភមូងិ្កយរងសត្រុះ៖ ជាភមូសិៅឆ្ា យពីមែឌ លេ ខភាពចបព់ី១០គី ូណមយត្រសៅ ឬ
ការស្វើ ំសែើ រសៅមែឌ លេ ខភាពត្រូវឆ្លងការន់ត្ព-ភន ំឬត្រូវស្វើ ំសែើ រតាមផ្លូវទឹក្ឬតាមេម ត្ទ ឬជាភូមសិៅសលើ
សកាុះក្ន ងទសៃលឬេម ត្ទឬការស្វើ ំសែើ រសៅមែឌ លេ ខភាពចណំាយសពលយូរសលើេពី២-៣សមាយ ង សដ្ឋយមស្ាបាយ 
ណ លមាៃសៅៃឹងក្ណៃលងឬជាភូមណិ លមាៃអត្តាត្គប ែដ បថ់្ន បំង្កា រទប។ ភូមទិងំសៃុះ គួរត្រូវបាៃទទួលការ
ផ្ដល់សេវាេ ខភាពោយ ងរចិឱ្យបាៃ៤ ងក្ន ងមយួឆ្ន (ំសរៀងរាល់ត្រីមាេ)។ 
 ស ើមបបីសងាើៃត្បេិទធភាព ៃិងស ើមបកីារប់ៃាយការចំណាយេត្មាបក់ារស្វើ ំសែើ រ ៃិងរយៈសពលស្វើ ំសែើ រ
ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ ល់ភូមតិ្បសភទសៃុះ គួរត្រូវបាៃស្វើជាក្ត្មងេត្មាបត់្ក្ុមភូមមិយួចំៃួៃ 
ណ លសៅជិររន ។ សៅក្ន ងសពលស្វើការេសត្មចចិរតសលើចៃំួៃ ងនៃការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មលូដ្ឋា ៃ មែឌ លេ ខភាព
ចបំាចត់្រូវគិរគូរពិចរណាឱ្យបាៃេមរច់រស់លើស្ថា ៃភាពត្គប ែដ បស់េវាសៅភូមទិងំសនុះ ចំៃួៃប គគលិក្ ៃងិ
ទំេំរបេ់ភូមជិាមយួៃឹងលទធភាពនៃមស្ាបាយស្វើ ំសែើ រ ស្ថា ៃភាពផ្លូវគមនគមៃត៍ាមរ ូវកាល ៃិងចមាា យផ្លូវ
ស ើមបងី្កយត្េួលក្ន ងការសរៀបចំណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន រំបេ់មែឌ លេ ខភាព ៃិងណផ្ៃការេក្មមភាពេត្មាប ់
ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ។ ត្បការេំខាៃម់ែឌ លេ ខភាពត្រូវរក្ារ លយភាព ៃិងេមភាពនៃការច ុះផ្ដល់
សេវា ស ើមបធីានថ្ត្គបភ់ូមសិៅក្ន ងរបំៃត់្គប ែដ បរ់បេ់មែឌ លេ ខភាពបាៃទទួលសេវាមូលដ្ឋា ៃត្បក្បសដ្ឋយ 
េម្ម។៌ 
 ក្ន ងក្រែីមាៃសត្រុះមេៃតរាយ្មមជារិ ឬមាៃឧបទៃវសេរ ណាមយួសក្ើរស ើង មែឌ លេ ខភាពត្រូវពិៃិរយ
ណក្េត្មួលសដ្ឋយបតូរកាលវភិាគច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព តាមមូលដ្ឋា ៃឬអាចបណៃាមចំៃួៃ ងនៃការច ុះផ្ដល់សេវា
សៅតាមស្ថា ៃភាពជាក្ណ់េតង។ 
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២.៥ ការចុុះផ្ដល់គសវាដលម់ូលដ្ឋា នសប្ម្ងប់ភូមិ ឬសហគមន៍មិនទាន់គរៀបរយ 

 ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ េត្មាប់ភូមិឬេេគមៃ៍ ណ លេាិរក្ន ងរំបៃ់ត្គប ែដ ប់នៃ
មែឌ លេ ខភាព ណរត្រូវបាៃចរទ់ ក្ថ្ជាភូម ិឬេេគមៃម៍ៃិទៃស់រៀបរយ សដ្ឋយព ំមាៃច ុះសៅក្ន ងបញ្ា ីរ ាបាល 
ៃិងព ំមាៃការទទួលស្ថគ ល់ពីរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ណរមាៃលក្ាែៈត្គបត់្រៃក់្ន ងការទទួលសេវាេ ខភាព តាមរយៈ
ការផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ(អាត្េ័យសដ្ឋយស្ថា ៃភាពភូមសិ្ថស្រេត ស្ថា ៃភាពផ្លូវគមនគមៃច៍មាា យផ្លូវ មស្ាបាយ 
ស្វើ ំសែើ រ ៃិងរយៈសពលស្វើ ំសែើ រ) គឺជាត្បការចបំាចជ់ាស្ថរវៃ័ត ណ លត្រូវបាៃយក្ចិរតទ ក្ដ្ឋក្ ់ស ើមបធីាន ល់ 
ការទទួលបាៃសេវាេ ខភាពត្បក្បសដ្ឋយេម្ម ៌ៃិងបសងាើៃអត្តាត្គប ែដ បន់ៃសេវាេ ខភាពស្ថរវៃ័ត ស ើមបី
្ៃសៅេសត្មចបាៃការត្គប ែដ បជ់ាស្ថក្លនៃសេវាេ ខភាពស្ថរវៃ័តជាមូលដ្ឋា ៃ។ 
 ត្រូវមាៃការយក្ចិរតទ ក្ដ្ឋក្ ់ ៃិងការណេវងរក្ ំសណាុះត្ស្ថយជាពិសេេតាមរយៈការពិសត្រុះសោបល់
ជាមយួការោិល័យត្េុក្ត្បរបិរត ិៃិងរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ស ើមបសី្វើឱ្យការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់ភមូឬិេេគមៃ៍
ទងំសនុះអាចអៃ វរតបាៃសដ្ឋយសទៀងទរ។់ 
 ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិគួរផ្ដល់ការរំត្ទចំបាច់នន ល់មែឌ លេ ខភាព ៃិងសេនើេ ំ សៅរ ាបាល
មូលដ្ឋា ៃ ស ើមបសី្វើឱ្យមាៃការទទួលស្ថគ ល់ ល់ការច ុះផ្ដល់សេវាមូលដ្ឋា ៃ  ល់ភូមិមៃិទៃ់សរៀបរយទងំសនុះ 
ត្ពមទងំេត្មួល ល់ការបសងាើរត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភមូេិត្មាបភ់ូមទិងំសនុះ។ 

២.៦ ការផ្ដល់គសវាដល់មលូដ្ឋា នគៅត្ំបន់សហគមនប៍្កីប្កននទីប្កុង-ប្បជុំជន 

 ចំសពាុះេេគមៃត៍្ក្ីត្ក្សៅរបំៃទ់ីត្ក្ុង-ត្បជ ជំៃ ការច ុះផ្តល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ គួរទទួលបាៃ
ការយក្ចិរតទ ក្ដ្ឋក្ជ់ាពិសេេសដ្ឋយសេរ ថ្ត្បជាជៃណ លរេ់សៅក្ន ងរំបៃស់ៃុះ ភាគសត្ចើៃជាត្បជាជៃត្ក្ីត្ក្មាៃ
្ៃធាៃខសរស់ខាយ ៃិងមាៃជវីភាពលំបាក្ មាៃការយល់ ងឹពីបញ្ជា េ ខភាពមាៃក្ត្មរិត្បឈមៃងឹបញ្ជា េ ខភាព
ចមបងៗជាសត្ចើៃ ៃិងមាៃភាពរួញរាក្ន ងការណេវងរក្សេវាេ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភិបាល ក្តាត ទំងសៃុះ 
ស្វើឱ្យរំបៃទ់ងំសៃុះ ជាទូសៅមាៃអត្តាត្គប ែដ បស់េវាេ ខភាពស្ថរវៃ័តជាមូលដ្ឋា ៃទប ពិសេេសេវាបង្កា រ ៃិង
សលើក្ក្មពេ់េ ខភាព។ 

 ២.៦.១ ការកំណត្់កញ្ចប់គសវាសុខភាពណដលប្ត្ូវផ្ដល់ 

 ១-ការក្ំែរថ់្សរើភមូណិាណ លត្បជាជៃត្រូវសៅសត្បើត្បាេ់សេវាេ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព ឬជាភូម ិ
គួរទទួលសេវាេ ខភាព តាមរយៈការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មលូដ្ឋា ៃគួរស្វើតាមការណែនកំ្ន ងណផ្នក្២.១ ណ លេតីពី
រំបៃ់ណ លត្គប ែដ ប់សដ្ឋយមែឌ លេ ខភាព។ រាល់េេគមៃ៍ត្កី្ត្ក្ ណ លេាិរក្ន ងរំបៃ់ “ខ” សោងតាម 
“សរលការែ៍ណែនអំំពីការអភិវឌ្ឍត្េុក្ត្បរិបរតិ” គួរទទួលបាៃសេវាេ ខភាពតាមរយៈការច ុះផ្ដល់សេវា
មូលដ្ឋា ៃ។ 
 ២-គួរមាៃការពិចរណា ល់ការបសងាើៃចំៃៃួត្ក្មុត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិ សដ្ឋយេមាមាត្រសៅៃឹងចំៃៃួខនងផ្ៃុះ
ស ើមបេីត្មួល ល់ការសក្ៀរគរេេគមៃ។៍ េមាមាត្រណ លបាៃអៃ ស្ថេៃន៍ៃចំៃួៃត្ក្ុមត្ទត្ទង់េ ខភាពភូមិ
ស្ៀបៃឹងខនងផ្ៃុះគ១ឺ/៣០សៅ១/៥០។ 
 ៣-ក្ញ្ចបស់េវាេ ខភាពេត្មាបេ់េគមៃត៍្ក្ីត្ក្ទីត្ក្ុង-ត្បជ ំជៃ គួរស្វើមយួឆ្ន មំដងសដ្ឋយមាៃការពិសត្រុះ 
សោបល់ជាមយួគែៈក្មមការត្គបត់្គងមែឌ លេ ខភាព រ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ គែៈក្មាម ្ិការឃ ំ ទទួលបៃៃ ក្ត្េីត
ៃិងក្ មារ ស ើមបឆី្ល ុះបញ្ជច ំងរត្មូវការសៅៃឹងក្ណៃលង ៃិងសដ្ឋយមាៃការឯក្ភាពពីការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃិង
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មៃៃីរេ ខាភបិាលក្ន ងការស្វើណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន  ំសដ្ឋយសដដ រការយក្ចិរតទ ក្ដ្ឋក្ជ់ាពិសេេសលើយៃតការនៃ
ការពត្ងឹងការចូលរមួរបេ់េេគមៃន៍ន។ 

 ២.៦.២ ចំនួនដងននការចុុះផ្ដល់គសវាសុខភាពដល់មលូដ្ឋា ន 

 រំបៃេ់េគមៃត៍្ក្ីត្ក្នៃទីត្ក្ុង-ត្បជ ំជៃ ណ លត្រូវបាៃក្ំែរថ់្ គួរត្រូវបាៃទទួលសេវាេ ខភាពតាមការ
ច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ គួរត្រូវបាៃស្វើជាសរៀងរាល់ត្រីមាេ។ 
 ការក្ំែរក់ាលបរសិចេទេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា គួរត្រូវបាៃស្វើសដ្ឋយពិសត្រុះសោបល់ជាមយួរ ាបាល
មូលដ្ឋា ៃ ឬរណំាងត្បជាជៃសៅរំបៃស់នុះ។ 

 ២.៦.៣  វិយីសាស្រសតននការចុុះផ្ដល់គសវា 

 ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ េត្មាបរ់ំបៃេ់េគមៃត៍្ក្ីត្ក្នៃទីត្ក្ុង-ត្បជ ំជៃ គួរសដដ រការយក្
ចិរតទ ក្ដ្ឋក្់ ជាពិសេេសលើេមាេរែក្មមនៃយៃតការពត្ងឹងការចូលរួមរបេ់េេគៃ៍ ៃិងសេវាេ ខភាព
មូលដ្ឋា ៃសផ្សងសទៀរ៖ 
 ១-សៅរាល់សពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ផ្ដល់េំែ ំ សេវាេ ខភាពមូលដ្ឋា ៃ  ូចអ្ិបាយក្ន ងណផ្នក្
២.២ េតីពីេំែ ំ សេវាេ ខភាពេត្មាប់ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ជាលក្ាែៈេមាេរែក្មមសៅតាម
លទធភាពជាជាងការផ្ដល់សេវាសទល ឬសេវាេ ខភាពណ លង្កយៗ។ 
 ២-បណៃាមសលើការច ុះផ្ដល់េំែ ំ សេវាេ ខភាពមលូដ្ឋា ៃ ត្រូវអៃ វរតយៃតការពត្ងងឹការចូលរមួរបេ់េេគមៃ៍
 ូចអ្ិបាយក្ន ងជំពូក្ទី៣ េតីពីការពត្ងឹងគ ែភាពការផ្ដល់សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព សដ្ឋយសដដ រសលើ
ការអប់រ ំៃិងសលើក្ក្មពេ់េ ខភាពជំរ ញ ៃិងសលើក្ទឹក្ចិរតការសៅសត្បើសេវាេ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព ៃិង
ការពត្ងឹងរួនទីនៃរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ គែៈក្មាម ្ិការឃ ំទទួលបៃៃ ក្ស្រេតី ក្ មារ ៃិងត្ក្ុមត្ទត្ទង់េ ខភាពភូមិ
តាមរយៈការត្បជ ំជាត្បចនំៃគែៈក្មមការត្គបត់្គងមែឌ លេ ខភាព។ 
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ជំពូកទី៣ 

ការពប្ងឹងគុណភាពការផ្ដល់គសវាគៅនឹងមណឌ លសខុភាព 

 ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ គឺជាការបស្រងគប់ឱ្យសេវាណ លផ្ដល់សៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព។ មែឌ ល
េ ខភាព ត្រូវមាៃណផ្ៃការេត្មាប់ច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃចាេ់លាេ់ ៃិងតាមដ្ឋៃការយល់ ឹងរបេ់
េេគមៃព៍ីសេវាេ ខភាព ណ លមែឌ លេ ខភាពបាៃេសងារការសក្ើៃស ើងៃូវការសត្បើត្បាេ់មែឌ លេ ខភាព 
របេ់េេគមៃស៍នុះ។ 
 ស ើមបកីារ់បៃាយការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃពីមែឌ លេ ខភាព ត្បធាៃមែឌ លេ ខភាព ៃិងត្េុក្
ត្បរិបរតិត្រូវពិចរណាពីក្តាត  ណ លមាៃឥទធិពលសលើការសៅទទួលសេវាេ ខភាពសដ្ឋយត្បជាជៃ  ូចជាក្តាត
ភូមសិ្ថស្រេត ស្ថា ៃភាពគមនគមៃក៍ារេេការែ៍េត្មបេត្មួល ៃិងចូលរមួរបេ់អាជាា ្រភូម-ិឃ ំ។ ត្បការសៃុះ 
អាចជួយ  ល់ការេសត្មចចិរតេមត្េប ស ើមបកីារប់ៃាយការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃតាមភូម ិណ លត្បជាជៃ
អាចមក្សត្បើត្បាេ់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាពបាៃ។ 
 ការក្ំែរស់រើភូមណិាណ លត្បជាជៃត្រូវសៅសត្បើត្បាេ់សេវាេ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព ឬជាភូមណិ ល 
គួរទទួលសេវាេ ខភាព តាមរយៈការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃគួរស្វើតាមការណែនកំ្ន ងណផ្នក្២.១ េដីពីរំបៃ់
ណ លត្គប ែដ បស់ដ្ឋយមែឌ លេ ខភាព។ 
 ភូមណិ លអាចការប់ៃាយការច ុះផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃបាៃគឺ ភូមណិ លមាៃគមនគមៃង៍្កយត្េួល សេើយ 
ណ លមាៃលក្ាែៈ ូចខាងសត្កាម៖ 
 ១-មាៃចមាា យ៣គី ូណមយត្រពមីែឌ លេ ខភាព េត្មាបភ់មូសិៅរំបៃភ់ន ំ
  ២-មាៃចមាា យ៤គី ូណមយត្រពមីែឌ លេ ខភាព េត្មាបភ់មូសិៅរំបៃខ់ពងរ់ាប 
  ៣-មាៃចមាា យ៥គី ូណមយត្រពមីែឌ លេ ខភាព េត្មាបភ់មូសិៅរំបៃទ់ំនប 
  ៤-ស ើមបអីៃ វរតឱ្យបាៃសជាគជយ័ មែឌ លេ ខភាពត្រូវមាៃ៖ 
 ក្- ំសែើ រការ២៤សមាយ ងក្ន ងមយួនែា ៃិង៧នែាក្ន ងមយួេបាដ េ៍ 

ខ-ប គគលិក្មាៃជំនញការង្ករចាេ់លាេ់ សដ្ឋយផ្ដល់ការបែដ ុះបណាដ លត្គប់ជំនញ ណ លត្រូវ 
អៃ វរតៃ ៍ល់ប គគលិក្មែឌ លេ ខភាព 

 គ-មាៃេមាភ រៈ ៃងិឱ្េែបរកិាា រសពទយត្គបត់្រៃ ់
 ឃ-មាៃការត្គបត់្គងសដ្ឋយមាៃកាលវភិាគេត្មាបច់ ុះផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃត្បចណំខៃងិត្រីមាេ 

ង-មាៃត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភមូ ិណ លេក្មមក្ន ងការង្ករ ៃងិមាៃគែៈក្មមការត្គបត់្គងមែឌ លេ ខភាព 
ណ លមាៃ ំសែើ រការលអ 

 ច-មាៃក្ិចចេេការែ៍ជាមយួអាជាា ្រណ ៃ ី មាៃការរតំ្ទពីរ ាអំណាច ៃិងេេគមៃ ៍
ឆ្-ទទួលបាៃការរតំ្ទបសចចក្សទេបៃតជាបជ់ាត្បចពំីការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃិងមៃៃីរេ ខាភបិាល 
តាមរយៈការបែដ ុះបណាដ ល ៃិងបែដ ុះបណាដ លរមលកឹ្សលើបសចចក្សទេជនំញ ត្ពមទងំការអភបិាលរតំ្ទ 
ជាសទៀងទរ។់ 

 ៥-សរៀបចំយៃតការេត្មាបធ់ានឱ្យការផ្ដល់សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាពមាៃ ំសែើ រការលអ ូចជា៖ 
 ក្-ត្បជ បំ គគលិក្សទៀងទរស់ៅមែឌ លេ ខភាពសរៀងរាល់ណខ 
 ខ-ត្បជ ំត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភមូ ិៃិងគែៈក្មមការត្គបត់្គងមែឌ លេ ខភាព២ណខមដង សៅមែឌ លេ ខភាព 
 គ-ផ្សពវផ្ាយសេវាេ ខភាពសៅេេគមៃត៍្បចណំខ សដ្ឋយប គគលិក្មែឌ លេ ខភាពេេការែ៍ ជាមយួ 
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 ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិ
ឃ-ត្រូវមាៃការតាមដ្ឋៃអត្តាត្គប ែដ ប់បនៃ បព់ីអៃ វរត ការបញ្ឈបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ 
ស ើមបសីរៀបចំណផ្ៃការបៃត។ 
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ជំពូកទី៤ 

ការប្ទប្ទង់ថវិកាសប្ម្ងបក់ារចុុះផ្ដល់គសវា 

ដល់មូលដ្ឋា ន និងពប្ងឹងការផ្ដល់គសវាគៅមណឌ លសុខភាព 

៤.១ ណផ្នការសកមមភាព និងថវិកា 

 ៤.១.១ យនតការននការគយវើណផ្នការ 

 សដ្ឋយមាៃការរតំ្ទបសចចក្សទេរបេ់ការោិល័យេ ខាភបិាលត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃិងសដ្ឋយមាៃក្ិចចេេការែ៍ 
ជាមយួគែៈក្មមការត្គបត់្គងមែឌ លេ ខភាព ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភមូ ិឬអនក្េម័ត្គចិរតភមូ ិៃងិរ ាបាលមលូដ្ឋា ៃ 
ណ លរមួបញ្ចូ លទងំគែៈក្មាម ្ិការឃ ំ-េង្កា រ ់ទទួលបៃៃ ក្ស្រេតី ៃិងក្ មារ រំណាងេេគមៃ ៍ៃងិភូមចិំែ ច
មែឌ លេ ខភាពត្រូវសរៀបចំណផ្ៃការេក្មមភាព ៃិងែវកិាលមអរិសដ្ឋយមាៃកាលបរសិចេទនៃការច ុះផ្ដល់សេវា ល់ 
មូលដ្ឋា ៃកាលវភិាគនៃការច ុះផ្ដល់សេវាត្បចឆំ្ន  ំបញ្ា ីភូមចិែំ ចសៅតាមត្បសភទ ៃងិគសត្មាងលមអរិែវកិា ណ ល
ត្រូវការេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា សដ្ឋយណផ្អក្សលើត្បសភទភមូណិ លបាៃឯក្ភាពរន  ៃងិក្ញ្ចបស់េវាេ ខភាពណ ល
ត្រូវផ្ដល់ ៃិងចំៃៃួ ងនៃការច ុះផ្ដល់សេវាណ លបាៃសត្រង។ 
 ការពិសត្រុះសោបល់ ៃងិសត្រៀមសរៀបចំេត្មាបេ់មាេភាគៃីមយួៗខាងសលើ គួរត្រូវបាៃស្វើ ៃងិបត្មុងជា
សត្េចម ៃវ ដនៃណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន ចំប់សផ្ដើម។ ណផ្ៃការេក្មមភាព ៃិងែវកិាលមអិរេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់
សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃៃឹងត្រូវបាៃពិភាក្ាេសត្មចជាមយួការោិល័យេ ខាភបិាលត្េុក្ត្បរិបរតិ សៅក្ន ង
សពលស្វើណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន  ំស ើមបធីានថ្រ លយភាពរវាងក្មមវ ិ្ ីអាទិភាពននត្រូវបាៃធាន សេើយែវកិា
ត្គប់ត្រៃ់េត្មាប់ការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ ត្រូវបាៃដ្ឋក្ប់ញ្ចូ លក្ន ងណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន ំ
របេ់ត្េុក្ត្បរិបរត។ិ 

 ៤.១.២ មុខសញ្ញា ចំណាយននណផ្នការសកមមភាព និងថវិកាលមអិត្ 

 សៅក្ន ងណផ្ៃការេក្មមភាព ៃិងែវកិាលមអរិត្បចឆំ្ន  ំម ខចំណាយៃីមយួៗ គួរត្រូវបាយ ៃត់្បមាែសៅតាមការ
ណែនជំាផ្លូវការណ លមាៃបចច បបៃន ៃងិតាមរនមលជាក្ណ់េដង។ ម ខចណំាយណ លគួរត្រវូបាយ ៃត់្បមាែ ៃងិដ្ឋក្់
បញ្ចូ លក្ន ងណផ្ៃការេក្មមភាព ៃិងែវកិាលមអរិរមួមាៃ៖ 
 ១-ែវកិាេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ៖ 
 - ត្បាក្ឧ់បរាមភសបេក្ក្មម 
 - ត្បាក្ឧ់បរាមភការេូបច ក្ 
 - ត្បាក្ឧ់បរាមភការស្ថន ក្ស់ៅ 
 - ត្បាក្ឧ់បរាមភការស្វើ ំសែើ រ។ 

៤.២ ប្បភពថវិកា 

 ១-ែវកិាេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ៃងិការពត្ងឹងគ ែភាពការផ្ដល់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព 
អាចត្រូវបាៃរតំ្ទសដ្ឋយែវកិារ ា ែវកិារតំ្ទសដ្ឋយន គូអភវិឌ្ឍៃវ៍េ័ិយេ ខាភបិាលនន ឬត្បភពសផ្សងសទៀរ។ 
អត្តានៃការរតំ្ទែវកិាសទុះជាត្បភពែវកិាណាក្ស៏ដ្ឋយ ត្រូវអៃ វរតតាមត្បកាេត្ក្េួងសេ ាក្ិចច ៃិងេិរញ្ញ វរា 
សលខ ៥៩៩៥ េេវ/អែ ។   
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 ២-ប គគលិក្ជាបក់្ិចចេៃា មាៃេិទធទទួលបាៃការឧបរាមភក្ន ងអត្តា ូចរន ។ 
 ៣-ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិគែៈក្មមការត្គបត់្គងមែឌ លេ ខភាព ៃងិរំណាងេេគមៃស៍ផ្សងសទៀរ 
ណ លចូលរួមក្ន ងការត្បជ ំឬការបែដ ុះបណាដ ល ៃិងបងវឹក្ ណ លត្រូវបាៃសរៀបចំសដ្ឋយមៃៃីរេ ខាភិបាលសខរត 
ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិឬមែឌ លេ ខភាព គួរទទួលបាៃការរតំ្ទេមត្េប ស ើមបេីត្មួល ល់ការចូលរមួ
សដ្ឋយេក្មមរបេ់ពួក្ររ។់ 
 ៤-ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ សដ្ឋយមាៃការពិសត្រុះសោបល់ជាមយួមែឌ លេ ខភាព ៃងិមៃៃីរេ ខាភបិាល
គួរសរៀបចំតារាងរនមលស្វើ ំសែើ រពីមែឌ លេ ខភាពសៅភូមសិរលសៅ សេើយគួរពិៃិរយស ើងវញិសរៀងរាល់ឆ្ន ។ំ 
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ជំពូកទី៥ 

ការអនុវត្តការងារសប្មបសប្មួល តាមដ្ឋនប្ត្ួត្ពិនតិ្យ និងវាយត្នម ្

៥.១ ការសប្មបសប្មួល 

 ការង្ករេត្មបេត្មួលការពិសត្រុះសោបល់ជាមយួរ ាបាលមលូដ្ឋា ៃ រណំាងត្បជាជៃក្ន ងរំបៃត់្គប ែដ ប់
ៃិងការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិក្ន ងការអភវិឌ្ឍ ណផ្ៃការេក្មមភាពនៃការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ ៃិង
ការអៃ វរតណផ្ៃការមាៃស្ថរៈេំខាៃជ់ាគៃលឹុះក្ន ងការធានត្បេិទធភាព ៃិងត្បេិទធភាពរនមលនៃការវភិាជៃែ៍វកិា។ 
ត្រូវត្បាក្ ថ្ជំហាៃខាងសត្កាមត្រូវបាៃពិចរណា ៃិងអៃ វរតក្ន ងការសរៀបចំណផ្ៃការៃងិអៃ វរតេក្មមភាពនៃការ
ច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ៖ 

 ១-ពិសត្រុះសោបល់ជាមួយរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ គែៈក្មាម ្ិការឃ ំ-េង្កា រ់ ទទួលបៃៃ ក្កិ្ចចការស្រេតី ៃិង
ក្ មាររំណាងត្បជាជៃក្ន ងរំបៃ់ត្គប ែដ ប់ ៃិងការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ អំពីភូមិៃិងេេគមៃ៍ចំែ ច
េត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ សដ្ឋយសដដ រជាពិសេេសលើ៖ 

- ភូមដិ្ឋចត់្េោលណ លលំបាក្ៃឹងសៅ ល់ ភូម-ិេេគមៃម៍ៃិទៃស់រៀបរយ រំបៃេ់េគមៃត៍្ក្ីត្ក្
នៃទីត្ក្ុង-ត្បជ ំជៃ ណ លគួរទទួលការច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ 

- ត្បជាជៃចែំ ច ៃងិបចច បបៃនភាពនៃស្ថា ៃភាពត្បជាជៃចែំ ច 
- ការចូលរមួរបេ់េេគមៃ ៍ក្ន ងការសលើក្ក្មពេ់គ ែភាពការផ្ដល់សេវាេ ខភាព 
- ការចូលរមួរបេ់មែឌ លេ ខភាពក្ន ងការអភវិឌ្ឍេេគមៃ ៍ៃិងការបញ្ចូ លណផ្ៃការេក្មមភាពវេ័ិយ
េ ខាភបិាលសៅក្ន ងណផ្ៃការអភវិឌ្ឍៃរ៍បេ់ឃ ំ-េង្កា រ ់ៃងិត្េុក្-ខែ័ឌ ។ 

 ២-រេ ូមរិស ើមបទីទួលការរតំ្ទពីរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ គែៈក្មាម ្ិការឃ ំ-េង្កា រ ់ទទួលបៃៃ ក្ក្ចិចការស្រេតី
ៃិងក្ មារ រំណាងត្បជាជៃក្ន ងរំបៃត់្គប ែដ ប ់ៃងិការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិសលើ៖ 

- ការសក្ៀរគរេេគមៃឱ៍្យចូលរមួក្ន ងេក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ ៃិងណេវងរក្ការ
ណែទេំ ខភាពសៅមែឌ លេ ខភាព 

- ការទទួលស្ថគ ល់ ការច ុះផ្ដល់សេវាមូលដ្ឋា ៃរបេ់មែឌ លេ ខភាព េត្មាបភ់ូមសិ្ថស្រេតសដ្ឋយណ ក្ 
ពិសេេភូមដិ្ឋចត់្េោលលំបាក្ៃឹងសៅ ល់ ភមូ-ិេេគមៃម៍ៃិទៃស់រៀបរយ ៃិងរំបៃេ់េគមៃ៍
ត្ក្ីត្ក្នៃទីត្ក្ុង-ត្បជ ំជៃ 

- ការរតំ្ទ ល់ការអៃ វរតៃណ៍ផ្ៃការ ណ លឯក្ភាពរន ។ 
 ៣-សរៀបចំណផ្ៃការេក្មមភាព ៃិងែវកិាលមអិរេត្មាប់ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ការសលើក្ក្មពេ់
គ ែភាពការផ្ដល់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព ៃិងបញ្ចូ លណផ្ៃការនៃការច ុះផ្ដល់សេវា ៃិងណផ្ៃការពត្ងឹងការ
ផ្ដល់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាពសៅក្ន ងណផ្ៃការត្បរិបរតិត្បចឆំ្ន រំបេ់ត្េុក្ត្បរិបរត។ិ 
 ៤-សរៀបចំកាលវភិាគច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃត្បចឆំ្ន  ំក្ែំរក់ាលបរសិចេទ ទីតាងំ-ភមូណិ លត្រូវច ុះ ៃងិ
េមាភ រៈបរកិាា រ ការផ្គរផ់្គងណ់ លត្រូវការសៅតាមក្ញ្ចបស់េវាេ ខភាពណ លត្រូវផ្ដល់។ 
 ៥-ទក្ទ់ង ៃិងជូៃ ំែឹង ល់រ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិៃិងអនក្ពាក្ព់ៃ័ធឯសទៀរ ពីកាល
វភិាគ ៃិងកាលបរសិចេទនៃការច ុះផ្ដល់សេវា ក្ ូ៏ចជាទីតាងំ-ភមូ ិណ លត្រូវច ុះ ឱ្យបាៃម ៃនែាអៃ វរតៃ ៍ៃិងផ្ដល់ ំែឹង 
ពីការអាក្ខ់ាៃមៃិបាៃច ុះតាមកាលក្ំែរជ់ាម ៃ ស ើមបសីចៀេវាងផ្លរខំាៃននណ លអាចមាៃ។ 
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៥.២ ការតាមដ្ឋន និងវាយត្នម ្

 ការអភិបាល ការតាមដ្ឋៃត្រួរពិៃិរយជាត្បច ំៃិងការវាយរនមលជាយៃតការមួយេំខាៃ់ េត្មាប់ពត្ងឹង
គ ែភាពការច ុះផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃ ៃិងការផ្ដល់សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាពបាៃលអ ៃិងមាៃត្បេិទធភាព។ 
ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃងិមែឌ លេ ខភាពត្រូវសរៀបចំយៃតការ ូចជា៖ 
 ១-សរៀបចំការអភបិាល ៃិងវាយរនមលរបេ់ត្េុក្ត្បរិបរតិ  សលើការអៃ វរតច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ
ៃិងការផ្ដល់សេវាសៅមែឌ លេ ខភាព(សដ្ឋយសត្បើបញ្ា ីសផ្ៃៀងដៃ ររ់មួ មយូឌ្ ល‘គ ’)។ 
 ២-តាមដ្ឋៃជាត្បច ំៃិងស្វើបចច បបៃនភាពណផ្ៃការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ របេ់មែឌ លេ ខភាពសរៀង
រាល់ណខ។ 

 ៣-ស្វើអសងារឆ្មក្(់Spot Check) តាមកាលវភិាគនៃការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ស ើមបតី្បាក្ ថ្េក្មមភាព
ច ុះផ្ដល់សេវាត្បត្ពឹរតសៅតាមណផ្ៃការណ លបាៃសត្រង សេើយមែឌ លេ ខភាពមាៃ ំសែើ រការជាត្បត្ក្រី ត្បក្ប 
សដ្ឋយត្បេិទធភាព ៃិងមៃិរអាក្រ់អលួ ឬស្វើការវាយរនមលរេ័េពីគ ែភាពៃិងត្បេិទធភាពនៃការផ្ដល់សេវា។ 
 ៤-សលើក្ក្មពេ់ការសត្បើត្បាេ់ ការក្រត់្តា ៃិងការរក្ាទ ក្សេៀវសៅច ុះបញ្ា ីការផ្ដល់សេវា(រមួទងំសេៀវសៅ 
ច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ) ស ើមបងី្កយត្េួលក្ន ងការសផ្ៃៀងដៃ រ ់ៃិងតាមដ្ឋៃ។ 
 ៥-សរៀបចំឱ្យមាៃ ំសែើ រការជាសទៀងទរ់ ៃូវេក្មមភាពនន ណ លេំសៅសលើក្ក្មពេ់ការចូលរមួរបេ់
េេគមៃ ៍ស ើមបទីទួលបាៃពរ័ម៌ាៃត្រ បព់ីរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ អំពីលទធផ្ល ៃិងត្បេិទធភាពនៃការច ុះផ្ដល់សេវា
 ល់មូលដ្ឋា ៃ ៃងិការផ្ដល់សេវាសៅៃឹងមែឌ លេ ខភាព។ 
 ៦-សរៀបចំឱ្យមាៃការត្បជ ំពៃិរិយស ើងវញិត្បចតំ្រីមាេ ៃិងត្បចឆំ្ន  ំស ើមបពីិៃិរយស ើងវញិ ៃិងវភិាគគ ែ
វឌ្ឍៃគ៍ ែវបិរតិ កាលាៃ វរតិភាព ៃិងហាៃិភយ័ណ លអាចមាៃ ក្ ូ៏ចជាបទពិសស្ថ្ៃៃ៍ិងការអៃ វរតលអៗ  ណ លអាច
ជាគំរេូត្មាបក់ារសរៀបចំណផ្ៃការ ៃិងការអៃ វរតជាបៃត។ 
 ៧-ស្វើការវាយរនមលទូទងំត្បសទេសរៀងរាល់២ឆ្ន មំដង សដ្ឋយថ្ន ក្ជ់ារិ ស ើមបពីិៃិរយស ើងវញិ ៃិងវាយរនមល
ត្បេិទធភាពការង្ករ។ 
 ៨-ស្វើេមាេរែក្មមណផ្ៃការេក្មមភាពរបេ់មែឌ លេ ខភាព សៅក្ន ងណផ្ៃការអភវិឌ្ឍៃរ៍បេ់ឃ ំ-េង្កា រ ់
សដ្ឋយសដដ រជា ំបងូសលើេក្មមភាពអបរ់សំលើក្ក្មពេ់េ ខភាព ការរតំ្ទរបេ់េេគមៃ ៍ៃិងេក្មមភាពមៃិណមៃ
សវជាស្ថស្រេតសផ្សងសទៀរ។ 
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ឧបសមព័នធទី១ 

បញ្ជ ីសម្ងា រៈ និងឧបករណស៍ប្ម្ងប់គយវើសកមមភាព 

ការចុុះផ្ដល់គសវាសុខភាពដល់មូលដ្ឋា ន 

១ សំណុំគសវាមូលដ្ឋា ន 

 ១.១ ការផ្ដល់ថ្ន បំងាា រ 

  ១-  ្ងថ្ន បំង្កា រ មាៃថ្ន បំង្កា រ ៃិងទឹក្លាយ 
  ២-េឺរា ងំ AD សត្បើណរមដង (Auto disable syringe)៖  

- េឺរា ងំចែំ ុះ ០,៥ មល  
- េឺរា ងំ ០,០៥ មល 
- េឺរា ងំេត្មាបល់ាយថ្ន បំង្កា រ ២មល ៃងិ៥មល 

  ៣-ក្ាលជរ័បៃដក្ថ់្ន  ំបយូលីយយូ (Polio) 
  ៤-ត្បអបេ់ វរាិភាព (ចែំ ុះ ៥លីត្រ) 
  ៥-េំ ីលាយទឹក្ឆ្អិៃ េត្មាបជូ់រេមាអ រក្ណៃលងចក្ម់ា លវាយ ក្សំ់្ថង 
  ៦-អាល់ក្ លេត្មាបល់ាងន (េូមសមើលក្ន ងសេៀវសៅ IPC) ឬណជល 
  ៧-បញ្ា ីផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រ ក្ មារឆ្ន សំៃុះ ៃិង១ឆ្ន មំ ៃ 
  ៨-បញ្ា ីផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ  ល់ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ ៃិងស្រេតីអាយ ១៥-៤៤ឆ្ន  ំ
  ៩-គំររូបាយការែ៍ (ក្ាលមា ល របាយការែ៍ក្រែីជំង ឺៃិងរបាយការែ៍ AEFI) 
  ១០-បែ័ណ សរតាែ េ (បែ័ណ ពែ៌័ដា ឈូក្) ៃិងែងក់្បិមារ ់
  ១១-បែ័ណ េ ខភាពក្ មារ (បែ័ណ ពែ៌័សលឿង) ៃងិែងក់្ិបមារ ់
  ១២-ត្បរិទៃិចៃ័ៃគរិ-ត្បរិទិៃផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រ ៃិងន ិកាត្ក្ដ្ឋេ 
  ១៣-ឧបក្រែ៍បំពងេសមលង (Megaphone) 
  ១៤-បដ្ឋសេវាច ុះមូលដ្ឋា ៃ ៃងិេមាភ រៈេត្មាបអ់បរ់េំ ខភាពេតីពីថ្ន បំង្កា រ 
  ១៥-កាតាបដ្ឋក្េ់មាភ រៈ ត្ក្ដ្ឋេ ប ចិេរសេរ ៃិងត្បដ្ឋបក់្ិប 
  ១៦-ែងស់មម េត្មាបដ់្ឋក្េ់មាភ រៈក្ខវក្ណ់ លសត្បើត្បាេ់សេើយ 
  ១៧-ឧបក្រែ៍េៃងក់្សដដ  
  ១៨-ថ្ន បំាយ រាយ សេតាមយ ល សលខ ១០០ មត្ក្  
  ១៩-េ ីរ យ ូត្បយូសមតាេ ីៃ ……។ 

 ១.២ សម្ងា រៈផ្តល់គសវាអាហារូបត្ាមា 

 ១-បញ្ា ីក្រត់្តាត្របថ់្ន ជំីវជារិអា ៃិងសមបងដ់្ឋេស ល 
  ២-បញ្ា ីក្រត់្តាត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្បចនំែា ៃិងត្បចេំបាដ េ៍ 
  ៣-ក្នស្រៃត-មា លេត្មាបក់ារ-់សចុះវតីាមៃីអា 
 ៤-ត្របថ់្ន ជំីវជារិអា១០០,០០០IU ៃងិ២០០,០០០IUត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ ត្បចនំែា ៃិង 
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 ត្បចេំបាត េ៍ 
៥-ណខសណមយត្រវាេ់ជ ំវញិពាក្ក់្ណាត លស ើមន  ជញ្ា ីងែលឹងក្ មារ កាត រណមយត្រវាេ់ក្មពេ់ បែ័ឌ សោងទមាៃស់្ៀប 
ៃឹងក្មពេ់  
៦- បែ័ណ ក្រត់្តា ៃិងបែ័ណ បញ្ាូ ៃក្ មារក្ងវុះអាហារបូរាមភ 
៧- េៃលកឹ្ដៃ រអ់ាហារបូរាមភ(BFCI flipchart ) 
៨- សដ្ឋុះគំរេិូបបៃមិរិត កូ្ៃរ ក្ាតាទរក្។ 

 ១.៣ ការគលើកកមពស់សុខភាព 

១-េមាភ រៈផ្សពវផ្ាយអបរ់េំ ខភាព (ការផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រ ការផ្ដល់សេវាពៃារក្ំសែើ រ ការណែទនំផ្ៃសពាុះម ៃ
សពលេត្មាល ៃិងសត្កាយេត្មាល អាហារូបរាមភ ជំងឺកាមសរាគ-សអ េ៍ ជំងឺរសបង ជំងឺត្គុៃចញ់  
ជំងឺត្គុៃ្ម បញ្ជា េ ខភាពណ លទក្់ទងៃឹង បារ ីសត្គឿងត្េវងឹ សភេជាៈណផ្អមខាល ំង នត្បសពក្ ៃិង
ខាល ញ់សត្ចើៃ ត្ពមទងំបញ្ជា េ ខាភាពស្ថធារែៈសផ្សងៗសទៀរ)។ 
២-េៃលឹក្ដៃ រ់ ៃិងរូបភាពដៃ ងំ្ំេត្មាប់អប់រអំំពីជំងឺមហារកី្សដ្ឋុះ ៃិងេៃលឹក្បរ់អប់រអំំពីជំងឺមហារកី្ 
មារេ់បូៃ  
៣-េៃលឹក្បរេ់តីពីការពិៃរិយេ ខភាព ស ើមបតី្ស្ថវត្ជាវរក្ជំងឺមៃិឆ្លង 
៤-េៃលកឹ្បរេ់តីពី ការណែទេំ ខភាពមៃ េសចេ់តាមផ្ៃុះ 
៥-េៃលឹក្បរេ់តីពី ការអបរ់ណំែនសំ្រេតីៃិងក្ មារណ លទទួលរងៃូវអំសពើេិងា ឱ្យមក្ពិសត្រុះសោបល់សៅ 
មែឌ លេ ខភាព ឬមៃៃីរសពទយបណងអក្ 
៦-េៃលឹក្ដៃ រ ់របូភាពដៃ ងំ្ំ ៃិងេៃលឹក្បរេ់តីពី េិទធិអរិែិជៃ ៃិងេិទធិ-ការពវក្ិចចអនក្ផ្តល់សេវាេ ខាភបិាល 
៧-សេៀវសៅេតីពី “ការណែទេំ ខភាពេេគមៃ ៍ឆ្ន ២ំ០១៩”។ 

 ១.៤ ការផ្ដល់គសវាពនោរកំគណើត្ 

១-បែ័ណ គលៃីីក្-តាមដ្ឋៃ 
២-បែ័ណ អរិែិជៃ 
៣-ខិរតបែ័ណ  មស្ាបាយពៃារ-បញ្ឈបក់្ំសែើ រ 
៤-សេៀវសៅេៃលឹក្ដៃ រេ់ត្មាបក់ារអបរ់ ំ
៥-បញ្ា ីពៃារក្ំសែើ រ។ 

 ១.៥ ការទម្្ងក់ដងាវូប្ពូនគ ុះគវៀនតាមគពលកំណត្ ់

 បញ្ា ីក្រត់្តាថ្ន សំមយបងដ់្ឋេសូល(Tally sheet រមួបញ្ចូ លរន ជាមយួត្របថ់្ន ជំីវជារិអា)។ 

 ១.៦ ការពិនិត្យពោបាល បញ្ជូ នកុម្ងរម្ងនជំងឺរលាកផ្្វូដគងហើមប្សួច និងរាក 

១-បញ្ា ីក្រត់្តាការណបងណចក្ឱ្េែ៖ក្ញ្ចបអ់ូរាយ លីត្រ ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី 
២-បញ្ា ីក្រត់្តាេក្មមភាពសលើក្ក្មពេ់ការណែទសំៅផ្ៃុះេត្មាបក់្ មារមាៃជំងឺរលាក្ផ្លូវ សងាើមត្េួច រាក្ ៃិង 
ការបស្រងគបជ់ារិទឹក្ 
៣-បែ័ណ បញ្ាូ ៃក្ មារ 
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៤-ក្ញ្ចបអ់ូរាយ លីត្រ ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី 
៥-បែ័ណ ក្រត់្តាអនក្ជងំ ឺ
៦-ឧបក្រែ៍រាបច់ង្កវ ក្ ់សងាើម 
៧-ឧបក្រែ៍វាេ់ក្សដដ ។ 

២ សំណុំគសវាពប្ងីកបណនាម 

 ២.១ ការពិនិត្យនផ្ៃគ ុះ និងការណថទាគំប្កាយសប្ម្ងល 

 បណៃាមសៅៃឹងេមាភ រៈ ៃិងឧបក្រែ៍ េត្មាប់េំែ ំ សេវាេ ខភាពមូលដ្ឋា ៃ េមាភ រៈ ៃិងឧបក្រែ៍
ខាងសត្កាមសៃុះ គួរត្រូវបាៃដ្ឋក្ប់ញ្ចូ លបណៃាម េត្មាបេំ់ែ ំ សេវាេ ខភាពពត្ងីក្បណៃាម៖ 
 ១-ត្បដ្ឋបវ់ាេ់េមាព ្្ម 
  ២-ណខសណមយត្រវាេ់សពាុះ 
  ៣-ត្បដ្ឋបស់្ថត បស់បុះ ូងទរក្ក្ន ងសពាុះ 
  ៤-បញ្ា ីក្រត់្តាការពិៃិរយនផ្ៃសពាុះ 
  ៥-បញ្ា ីក្រត់្តាការពិៃិរយសត្កាយេត្មាល 
  ៦-បញ្ា ីក្រត់្តាការពិៃិរយណែទទំរក្សទើបសក្ើរ 
  ៧-សេៀវសៅេ ខភាពមាតា 
  ៨-ខរិតបែ័ណ ស្រេតីបត្មុងមាៃសត្រុះថ្ន ក្ ់
  ៩-សេៀវសៅេៃលឹក្ដៃ រេ់ត្មាបអ់បរ់ ំ
  ១០- ឧបក្រែ៍ស្វើសរេតច ងត្មាមន េត្មាបរ់ក្សមសរាគសអ េ៍ ៃិងស្ថវ យេត្មាបស់្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ 
  ១១-ស្ថប ូ ៃងិត្ចេ  េន  
  ១២-ឧបក្រែ៍ត្ស្ថវត្ជាវរក្ភាពក្សមាយសលើទរក្(០នែា  ល់២៨នែា) ឬក្ មារ(១ឆ្ន  ំ ល់៥ឆ្ន )ំ។  

 ២.២ ប្គុនចាញ់ 

 ១-ឌ្បីេៃីក្(េំ ី ៃិងអាល់ក្ ល) 
  ២-ថ្ន តំ្គុៃចញ់ 
  ៣-បញ្ា ីក្រត់្តា ក្រែីជងំឺណ លបាៃផ្តល់សេវាពិៃរិយ ពាបាល 
  ៤-បញ្ា ីក្រត់្តា ការត្គបត់្គង ៃិងសត្បើត្បាេ់បរកិាា រ (ឌ្ីបេៃីក្ ថ្ន )ំ 
  ៥-បញ្ា ីរាយការែ៍ពកី្រែី ផ្លរខំាៃនៃការសត្បើត្បាេ់ថ្ន តំ្គុៃចញ់ត្បសភទវវីាយ ក្។់ 

 ២.៣ សម្ងា រៈគផ្េងៗគទៀត្ ណដលគួរម្ងនគៅគពលចុុះផ្ដល់គសវាគៅមូលដ្ឋា ន 

  ១-អាវសភលៀងសៅរ ូវវេា 
  ២-អាវសពាង សពលស្វើ ំសែើ រតាមផ្លូវទឹក្ ៃងិមកួ្េ វរាិភាព សពលជិុះមយរូូ។ 
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ឧបសមព័នធទី២ 

ប្បព័នធផ្គត្់ផ្គង់ឱសថ បរិកាា រគពទយគៅថ្ន ក់ប្សុកប្បត្ិបត្តិ 

១ ប្បព័នធផ្គត្់ផ្គង់ឱសថ បរកិាា រគពទយគៅថ្ន ក់ប្សុកប្បត្ិបត្ត ិ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ក្ំែរេំ់រល់៖                       ត្បពៃ័ធផ្គរផ់្គងឱ់្េែបរកិាា រសពទយ 
                                             ត្បពៃ័ធរបាយការែ៍ចែូំល-ចំណាយឱ្េែបរកិាា រសពទយ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ការិោល័យសខុាភិបាលប្សុកប្បត្ិបត្ត ិ

ឃ្្ងំឱសថប្សុកប្បត្ិបត្ត ិ

 

បយ េតិ៍េ ខភាព ក្ត្មងស្ថលាសរៀៃ 

 

មណឌ លសុខភាព មៃៃីរសពទយបណងអក្ គលីៃីក្អងគការមៃិណមៃរដ្ឋា ភបិាល 

ការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ 
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២ បញ្ជ ីឱសថគប្បើកនងុសកមមភាពចុុះផ្ដល់គសវាដលម់ូលដ្ឋា នជាសារវ័នត 

ល.រ ស ម្ ុះឱ្េែ ទត្មងប់ង្កា ញ-វ ិ្ ីសត្បើ ក្ំររិសត្បើ ការេសងារ 

១ ប៉ា រ៉ា សេតាម៉ា៉ុល 
១០០មក្រក្ាប់ថ្ន ាំ 

១០-១៥មក្ររន៉ុង១គក្ររន៉ុង១ដង(៦ស ៉ា ង
មដងរហូតដលក់្គុនសដដ ខ្ល ាំងធូរក្ាលឬ
បត់ឈចឺាប់) 

រ៉ុ រការពាររ៉ុាំឱ្យសដៅ ខ្លួន 
សក្កាយចារវ់៉ា រា់ាំង 

៥០០មក្រក្ាប់ថ្ន ាំ រល៦់ស ៉ា ងមដងរហូតដលក់្គនុសដដ ខ្ល ាំង
ធូរក្ាលឬបត់ឈចឺាប់) ស្រេៅីសក្កាយេក្ ល 

២ ជីវជាតិអា(Retinol) 

១០០,០០០IU 
ក្ាប់ថ្ន ាំពណ៌សខ្ៀវ ១ក្ាប ់សរៀងរល៦់ខខ្ រ៉ុ រ៦-១១ខខ្ 

២០០,០០០ IU 
ក្ាប់ថ្ន ាំពណ៌ក្រហម ១ក្ាប់សរៀងរល៦់ខខ្ រ៉ុ រ១២-៥៩ខខ្ 

៣ ថ្ន ាំបង្កា រ ១៣ ម៉ុខ្ េក្ ប់រ៉ុ រ 
(បខនែម HPV) 

ចារ់សេីរខេែរ ចារ់សក្កាមខេែរ 
ចារ់ាច់ដ៉ុាំ នងិបនៅរ់តាម ត ់

០,០៥ មល និង ០,៥ មល 
និងបនៅរ ់២ ដាំណរ ់

រ៉ុ រសក្កាម១ឆ្ន ាំ, សក្កាម២ ឆ្ន ាំ 
និងរ៉ុ រ៩ី ឆ្ន ាំេក្ ប ់HPV 

៤ ថ្ន ាំបង្កា រជាំងឺសតតាណូេ វ៉ារា់ាំងដប ចារា់ចដ់៉ុាំ ០,៥ មល ក្េីៅផ្ទៃសពាោះ និងរន៉ុងវយ័បនៅពូជ 
៥ សក្ាមអនាម័យ ៤៩ មម ១២សក្ាមរន៉ុង១ខខ្ ប៉ុរេរន៉ុងវយ័បនៅពូជ 

៦ ក្ាប់ថ្ន ាំពនាររាំសណីត(COC) 
(Progesterone+Oestradiol) 

ក្ាប់ថ្ន ាំសលប  
១បនៃោះេក្ ប់១ខខ្ ១ក្ាប់រន៉ុង១ផ្ងៃ ស្រេៅីរន៉ុងវយ័បនៅពូជ 

៧ ក្ាប់ថ្ន ាំពនាររាំសណីត(POP) 
Progesterone(Overette) 

ក្ាប់ថ្ន ាំសលប  
១បនៃោះេក្ ប់១ខខ្ ១ក្ាប់រន៉ុង១ផ្ងៃ ស្រេៅីរន៉ុងវយ័បនៅពូជ 

៨ 
ថ្ន ាំចារ់ពនាររាំសណីត Depo- 
Provera (depo medroxy- 
progesterone acetate) 

ដបចាំណ៉ុ ោះ៣មល 
(១៥០មក្រ/មល) ចារ់១ដប សរៀងរល៣់ខខ្មៅង ស្រេៅីរន៉ុងវយ័បនៅពូជ 

៩ រញ្ចបអូ់រ៉ា លីត-ក្េូ (ORS) រញ្ចប់សមៅេក្ បល់ាយទឹរទឹរ 
២រញ្ចបរ់ន៉ុង១ររណី 

១រញ្ចប់លាយទឹរ១លីក្ត  
ទ៉ុរសក្បីខតរយៈសពល២៤ស ៉ា ង រ៉ុ រ នជាំងរឺរ 

១០ ក្ាប់ថ្ន ាំជាតិេង័ាេី 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប ២០ មក្រ សលបមៅងរនលោះក្ាប់(១០មក្រ) 

១ដងរន៉ុង១ផ្ងៃរយៈសពល១០ផ្ងៃ 
ទាររអាយ៉ុសក្កាម៦ខខ្ 

ក្ាប់ថ្ន ាំសលប ២០ មក្រ សលបមៅង១ក្ាប ់(២០មក្រ) 
១ដងរន៉ុង១ផ្ងៃរយៈសពល១០ផ្ងៃ 

រ៉ុ រអាយ៉ុចាប់ព៦ីខខ្ 
ស ងីសៅ 

១១ សមបង់ដាហស៉ុល 

ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៥០០មក្រ សលបរនលោះក្ាប់ រល៦់ខខ្មៅង រ៉ុ រអាយ៉ុ១២-២៣ខខ្ 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៥០០មក្រ សលប១ក្ាប ់រល៦់ខខ្មៅង រ៉ុ រអាយ៉ុចាប់ពី២ឆ្ន ាំស ងី 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៥០០មក្រ សលប១ក្ាប ់រល៦់ខខ្មៅង ស្រេៅីផ្ទៃសពាោះសក្កាយក្តី េទ១ី 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៥០០មក្រ សលប១ក្ាប់ខតមៅង រល៦់ខខ្មៅង ស្រេៅីសក្កាយេក្ លចាប់ពី៦េបៅ ហ៍ 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៥០០មក្រ ស្រេៅីវយ័បនៅពូជ១៥-៤៩ឆ្ន ាំរល៦់ខខ្មៅង ១ក្ាប ់ សលប១ដងរន៉ុង១ឆ្ន ាំ 

១២ អាលប់ង់ដាហស៉ុល 

ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៤០០មក្រ សលបរនលោះក្ាប់ រល៦់ខខ្មៅង រ៉ុ រអាយ៉ុ១២-២៣ខខ្ 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៤០០មក្រ សលប១ក្ាប ់រល៦់ខខ្មៅង រ៉ុ រអាយ៉ុចាប់ពី២ឆ្ន ាំស ងី 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៤០០មក្រ សលប១ក្ាប ់រល៦់ខខ្មៅង ស្រេៅីផ្ទៃសពាោះសក្កាយក្តី េទ១ី 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៤០០មក្រ សលប១ក្ាប់ខតមៅង រល៦់ខខ្មៅង ស្រេៅីសក្កាយេក្ លចាប់ពី៦េបៅ ហ៍ 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប៤០០មក្រ ស្រេៅីវយ័បនៅពូជ១៥-៤៩ឆ្ន ាំ រល៦់ខខ្មៅង ១ក្ាប ់សលប១ដងរន៉ុង១ឆ្ន ាំ 

១៣ ក្ាប់ថ្ន ាំជាតិខដរ/អាេ៉ុីដហវូលីរ 
ក្ាប់ថ្ន ាំសលប ខហវរ ៉ាូេ ៉ុលហ្វវ ត 
២០០មក្រ+អាេ៉ុដីហវូលីរ 
០,០៤មក្រ 

១ក្ាប់រន៉ុង១ផ្ងៃ 

ស្រេៅី នគភ ៌
-សលីរទី១=៦០ក្ាប ់
-សលីរទី២=៣០ក្ាប ់
-សក្កាយេក្ ល=៤២ក្ាប ់

 
១៤ សមៅវតីាមនី រញ្ចប ់

១រញ្ចប់សរៀងរល២់ផ្ងៃឬ១រញ្ចប់រន៉ុង១
ផ្ងៃ រយៈសពល១៥ផ្ងៃ 
រន៉ុង១ខខ្(១៥រញ្ចប់រន៉ុង១ខខ្) 

 
រ៉ុ រអាយ៉ុ៦-២៣ខខ្ 

១៥ ក្ាប់ថ្ន ាំជាតិខដរ/អាេ៉ុីដហវូលីរ 
ក្បចាាំេបៅ ហ៍(រ៉ុលាបក្រហម) 

ក្ាប់ថ្ន ាំសលបខហវរ ៉ាូេ ៉ុលហ្វវ ត 
៦០មក្រ+អាេ៉ុីដហវូលីរ២,៨មក្រ សលប១ក្ាប ់សរៀងរលេ់បៅ ហ៍ ស្រេៅីរន៉ុវយ័បនៅពូជ 

(១៤-៤៩ឆ្ន ាំ) 

១៦ សេរ ៉ាូ ក្បូសមតាេ៉ុីន 
 
ដបចាំណ៉ុ ោះ ៦០ មល 
 

៥ មល មៅង មួយផ្ងៃ ២ ដង េក្ ប់សពល នសហត៉ុការណ៍ 
សរីត នសក្កាយទៅលថ់្ន ាំបង្កា រ 
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ឧបសមព័នធទី៣ 

បទដ្ឋា នភ័សតភុារ 

 
មន្ទីរសុខាភិបាលខេត្ត.......................................................ការិយាល័យស្សុកស្រត្ិរត្តិ............................................................. 
មណ្ឌលសេុភាព............................................................................................................................................................................ 

របាយការណ្ច៍ណំ្ូល ចណំាយឱសថររិកាារខពទ្យសស្ារច់ុុះផ្ដល់ខសវាមលូដ្ឋាន្ 
ចារ់ពីថ្ថៃទ.ី........... ខេ.....................ឆ្ន២ំ០២........        ដល់ថ្ថៃទី............ ខេ................ឆ្ន២ំ០២......... 

ល.រ រយស ម្ ោះឱ្េងបរកិាា សពទយ រក្មតិ ក្បសភទ ចាំននួខ្ចមី៉ុន ចាំណាយពតិ ចាំននួេល ់ អនរទទលួ សទសងៗ 
១         
២         
៣         
៤         
៥         
៦         
៧         
៨         
៩         
១០         
១១         
១២         
១៣         
១៤         
១៥         
១៦         
១៧         

 

                                                                                               ថ្ថៃទី............ ខេ.....................ឆ្ន២ំ០២.......         
ថ្ថៃទ.ី........... ខេ.....................ឆ្ន២ំ០២........        ហត្ថខលខាអ្នកស្រគល ់                   ហត្ថខលខាអ្នកសុំ  
        បាន្ខ ើញ ន្ិងឯកភាព                             
      ប្បធានមណឌ លសុខភាព   

 

 

 

 

សម្ងគ ល់៖ ក្តូវបាំសពញ២ចាប ់ សៅសពលសធវីការខ្ចីម៉ុន៖១ចាប់េក្ ប់ឃ្ល ាំងឱ្េង ១ចាបស់ទៀតេក្ ប់អនរទទលួយរឱ្េង ច៉ុោះសៅទដល់
សេវមូលដាា ន និងសធវីរបយការណ៍ក្ត ប។់ 
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១ រូបមនតគសនើសុំឱសថបរកិាា រគពទយសប្ម្ងបច់ុុះផ្ដល់គសវាមូលដ្ឋា ន 

 ១-របូមៃតសេនើេ ំឱ្េែបរកិាា រសពទយេត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ សដ្ឋយមែឌ លេ ខភាពណ លមាៃ
របូមៃតជារមួក្ន ងការអៃ វរតសេនើេ ំសមយបងដ់្ឋេស ល ៥០០មត្ក្ ៃិងវតីាមៃីអា ១០០,០០០IU ៃងិ២០០,០០០IU។ 
 
 
 
 ២-របូមៃតេត្មាបស់្វើការគែនត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ (ណេវរ យេូ  លហាវ រ២០០មត្ក្+អាេ ី  
េវូលីក្០,០៤មត្ក្)ណ លត្រូវសេនើេ ំ។ 
 
 
 

សម្ងគ ល់៖ ៦០% ជាេមាមាត្រស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ ណ លត្រូវបាៃរពំឹងថ្ ៃឹងបាៃទទួលត្រប់ថ្ន ំជារិណ ក្/ 
អាេ ីេវូលីក្ សៅតាមភូម។ិ 
២ ការទទួលខុសប្ត្ូវរបសប់្បធាន និងមស្រនតីកាន់ឃ្្ងំឱសថមណឌ លសុខភាព 

- អាចអៃ ញ្ជញ រឱ្យ ក្ឱ្េែបរកិាា រេត្មាបណ់ចក្ចយក្ន ងសពលស្វើេក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់
មូលដ្ឋា ៃរបេ់មែឌ លេ ខភាព(លក្ាែៈខចីម ៃ) ៃិងស្វើការទូទរ់បញ្ា ីបរមិាែឱ្េែបរកិាា រសពទយ
ណ លខចីសៅសពលចបស់បេក្ក្មមរបេ់ខលួៃ(ឬ១ណខមតង) 

- សត្កាយសពលចប់េក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ មែឌ លេ ខភាពត្រូវបំសពញសលើ
របាយការែ៍ចំែូល-ចំណាយឱ្េែបរកិាា រសពទយេត្មាប់ការច ុះផ្តល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ(តាមគំរូ
ខាងសលើ) ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ជាអនក្បំសពញរបាយការែ៍សៃុះសដ្ឋយខាៃព បំាៃ 

- ឯក្ស្ថរសផ្សងៗសទៀរ ណ លក្មមវ ិ្ ីជារិននបាៃណែន ំត្រូវរក្ាទ ក្ ណ ល មៃិមាៃការណត្បត្បួលស ើយ។ 
 មែឌ លេ ខភាពទំងអេ់ ត្រូវបំសពញចំែូល-ចំណាយ ៃិងេំសែើ េ ំឱ្េែបរកិាា រសពទយត្បចំណខឬ
ត្រីមាេពីមែឌ លេ ខភាព មក្ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិឱ្យបាៃត្រឹមត្រូវ ៃិងសទៀងទរ់តាមសពលសវលា
ក្ំែរ់របេ់ការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិសៅណខបនៃ បឬ់ត្រីមាេបនៃ ប។់  ូសចនុះ បរមិាែសេនើេ ំត្រូវរាបប់ញ្ចូ ល
 ល់បរមិាែណ លសចញសៅក្ន ងសេវា(ណ លបរមិាែសៃុះ ត្រូវដ្ឋក្់ត្រងខ់ៃង់ចំៃួៃសេនើេ ំនៃរបាយការែ៍) ៃិង
បរមិាែណ លសចញសត្ៅសេវា (ណ លបរមិាែសៃុះត្រូវដ្ឋក្ត់្រងខ់ៃងស់ផ្សងៗ នៃរបាយការែ៍ត្បចណំខឬត្រីមាេ)។ 

 
 

 
 
 
 
 

បរ ិណសេនីេ៉ុាំ = ភាគរយផ្នរ៉ុ រចាំណ៉ុ ច X ចាំននួក្បជាពលរដា X ចាំននួក្ាប់ថ្ន ាំខដលក្តវូទដល់ឱ្យរ៉ុ រ ន រ់ 

បរ ិណសេនីេ៉ុាំ = ភាគរយស្រេៅី នផ្ទៃសពាោះខដលរ ាំពឹងទ៉ុរ X ចាំននួក្បជាពលរដា X ចាំននួក្ាប់ថ្ន ាំខដលក្តវូទដល់ឱ្យស្រេៅី ន រ់X៦០% 
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ឧបសមព័នធទី៤ 

គោលការណ៍គន្ឹុះសប្ម្ងប់ការអប់រំ និងគលើកកមពស់សខុភាព 

 ការសលើក្ក្មពេ់េ ខភាព សដដ រេំខាៃ់សលើការអៃ វរតជាក្់ណេតងរបេ់ប គគល ត្គួស្ថរ ៃិងេេគមៃ៍
ទងំមូល ស ើមបសីលើក្េៃួយេ ខភាពត្បជាជៃ ជាពិសេេេ ខភាព មាតា ទរក្ ៃិងក្ មារ តាមរយៈការអបរ់េំ ខភាព
សដ្ឋយសត្បើត្បាេ់ជំនញត្បាត្េ័យទក្ទ់ង ជំនញេត្មបេត្មួល ជំនញត្បឹក្ា ទក្ទ់ងៃឹងការណែទេំ ខភាព 
ជំងឺឆ្លង ៃិងជងំឺមៃិឆ្លងនន។  
 េក្មមភាពអប់រេំ ខភាព មិៃណមៃមាៃៃ័យថ្ ប គគលិក្មែឌ លេ ខភាពចំបាច់ត្រូវណរសរៀបចំទិវាអប់រ ំ
េ ខភាពជាក្ល់ាក្ណ់ាមយួរាល់សពលណ លសគច ុះផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃសនុះសទ បយ ណៃតអវីណ លេំខាៃស់នុះគឺថ្ 
សៅសពលផ្ដល់សេវាសៅមូលដ្ឋា ៃ សេើយបាៃជួបជាមយួត្ក្ុមសរលសៅ ប គគលិក្មែឌ លេ ខភាព ត្រូវណរសឆ្លៀរ
ឱ្កាេផ្ដល់ៃូវការអបរ់េំ ខភាពឱ្យត្េបតាមស្ថា ៃភាព តាមរត្មូវការ ៃងិតាមសពលសវលាជាក្ណ់េតង តាមលក្ាែៈ
បសចចក្សទេសវជាស្ថស្រេត ក្ន ងសរលបំែងឱ្យត្ក្ុមសរលសៅទទួលបាៃៃូវការយល់ ឹង ទទលួបាៃៃូវផ្លត្បសោជៃ ៍
សេើយអៃ វរតការត្បត្ពឹរតទងំឡាយណាណ លនមំក្ៃូវេ ខភាព សពាលគឺនឱំ្យស្ថា ៃភាពេ ខភាពកាៃណ់របាៃ
លអត្បសេើរស ើង។ 
   ំសែើ រការក្ន ងការអបរ់េំ ខភាព (ជាប គគល ឬជាត្ក្ុម)៖ 

- សត្ជើេសរ ើេត្បធាៃបទណរមយួក្ន ងសពលអបរ់េំ ខភាពមដង 
- សត្ជើេសរ ើេត្បធាៃបទណ លក្ំព ងសក្ើរមាៃ សេើយជារត្មូវការពិររបេ់មូលដ្ឋា ៃ (ប គគលឬត្ក្ុម) 
- ចំៃួៃត្ក្ុមសរលសៅជាម្យមគឺ ១០នក្ ់ 
- រយៈសពលម្យមគឺ១សមាយ ង ក្ន ងសពលអបរ់េំ ខភាពមដង (គួរក្ៃលុះសមាយ ង) 
- សត្ជើេសរ ើេទីក្ណៃលងេមត្េប សចៀេវាងការរខំាៃសផ្សងៗ 
- សត្ជើេសរ ើេវ ិ្ ីស្ថស្រេតេមត្េបសៅៃឹងត្ក្ុមសរលសៅ 
- សត្ជើេសរ ើេេមាភ រៈអបរ់េំ ខភាពេមត្េបតាមត្ក្ុមសរលសៅ 
- សត្បើត្បាេ់ភាស្ថ(ស្ថមញ្ញ )ឱ្យត្េបសៅៃឹងត្ក្ុមសរលសៅណ លពួក្ររអ់ាចទទួលយក្បាៃ 
- សត្បើត្បាេ់ជំនញននក្ន ងការអបរ់េំ ខភាព។ 
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ឧបសមព័នធទី៥ 

មគគគុទៃសក៍សតីពីការគយវើណផ្នការលមអិត្  

គដើមបីគរៀបចំទិវាផ្តលថ់្ន បំងាា រសប្ម្ងប់មណឌ លសុខភាព 
 

១ ជំហានសប្ម្ងប់ការផ្តលថ់្ន បំងាា រគៅតាមភូម ិ

១.១ ការគរៀបចំមុនគពលចុុះផ្តល់គសវាតាមមូលដ្ឋា ន៖ 
ក្. ម ៃសពលច ុះផ្តល់សេវាេ ខភាពតាមមូលដ្ឋា ៃ មស្រៃតីមែឌ លេ ខភាពត្រូវសត្បើបញ្ា ីផ្តល់ថ្ន បំង្កា រ ស ើមបី

ស្វើេត្មងស់ ម្ ុះក្ មារ ៃងិស្រេតីណ លត្រូវទទួលថ្ន បំង្កា រ 
ខ. សត្កាយបាៃស្វើេត្មង់ស ម្ ុះក្ មារ ៃិងស្រេតីណ លត្រូវទទួលថ្ន បំង្កា រ មែឌ លេ ខភាពត្រូវជូៃ ំែឹង 

២-៣នែាម ៃ សៅ ល់ត្កុ្មត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូមរិ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ៃិងអនក្ពាក្ព់ៃ័ធឯសទៀរពីកាលវភិាគ ៃិងកាល
បរសិចេទនៃការច ុះផ្តល់សេវា ូចជាទីតាងំ/ភូម ិ ណ លត្រូវច ុះឱ្យបាៃម ៃនែាអៃ វរតៃ(៍ៃិងផ្តល់ ំែឹងពីការអាក្ខ់ាៃ
មិៃបាៃច ុះតាមកាលកំ្ែរជ់ាម ៃត្បេិៃសបើមាៃ ស ើមបរីក្ាទំៃ ក្ចិរតរបេ់េេគមៃ)៍។ េ ំឱ្យត្ក្ុមត្ទត្ទង ់
េ ខភាពភូមជិួយ ជូៃពរ៌មាៃ ល់មាតាបិតា ជាពិសេេមាតាបិតារបេ់ក្ មារ ណ លមស្រៃតីមែឌ លេ ខភាពបាៃ
ស្វើេត្មងស់ ម្ ុះ។ 

គ. រមលកឹ្ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ១នែាម ៃសពលច ុះផ្តល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 

២ នថាចុុះអនុវត្តន៍ផ្តល់គសវាសុខភាពដល់មូលដ្ឋា ន៖ 
២.១ គរៀបចំវា៉ា ក់សាងំ សម្ងា របរិកាា រ មុនគចញដំគណើរពីមណឌ លសុខភាព 

- ក្ំែរច់ំៃួៃ ូេវាយ ក្សំ់្ថង ៃិងេមាភ រៈ ណ លត្រូវការ (បាយ ៃត់្បមាែសដ្ឋយណផ្អក្សលើត្បជាជៃចំែ ច ឬ 
តាមបទពិសស្ថ្ៃទ៍ិវាណ លធាល បប់ាៃអៃ វរតក្ៃលងមក្) 

- ម ៃដ្ឋក្វ់ាយ ក្់សំ្ថងក្ន ង  ្ង ត្រូវទ ក្ត្បអបក់្ក្ ឱ្យត្ក្  ក្ឮេិៃ ស ើមបសីជៀេវាងក្ក្វាយ ក្សំ់្ថង ។ ត្រូវសត្បើ 
 ្ងកាល ណេយរ េត្មាប់ការច ុះអៃ វរតៃ៍ផ្តល់សេវាេ ខភាព ល់មូលដ្ឋា ៃ ណ លមាៃសត្ចើៃណែា (ឧទ៖ ៣-៥ នែា) 

សទើបត្រ បម់ក្មែឌ លេ ខភាពវញិ ។ 

២.២ ការអនុវត្តគពលចុុះដល់ភូមិ 

- ពិភាក្ាជាមយួត្ក្មុត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិឬសមភូម ិស ើមបដី្ឋក្ទ់ីតាងំបយ េតិ៍ 
- គូរស្វើការអបរ់ ំ ល់អាណាពាបាលជាត្ក្ុម ពីផ្លត្បសោជៃរ៍បេ់ថ្ន បំង្កា រ ម ៃផ្តល់ថ្ន បំង្កា រ 
- ចបស់ផ្តើមផ្តល់ថ្ន បំង្កា រសៅទតីាងំេមត្េបក្ន ងភូម ិ(អាចបតូរទីតាងំ ១ឬ២ក្ណៃលងសបើចបំាច)់  
- ស ើរតាមខនងផ្ៃុះ ស ើមបរីក្ក្ មារ ណ លមៃិបាៃមក្ទទួលវាយ ក្សំ់្ថង ម ៃសពលបិទទិវា 
- ស្ថក្េួររក្ក្រែីេងសយ័ជងំឺក្ស្រញ្ា ឹល េអូច សរតាែូេទរក្ ក្អក្មាៃ ់ខាៃស់្ថល ក្.់.. 
- ផ្តល់លទធផ្លេសងាប ល់ ត្ក្មុត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិរ ាបាលមូលដ្ឋា ៃ ។ 

៣ គប្កាយនថាចុុះអនវុត្តន៍ផ្តល់គសវាសុខភាពដល់មូលដ្ឋា ន៖ 

- ស្ថក្េួរត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម/ិសមភូម ិសរើមាៃសេរ ការសក្ើរសត្កាយផ្តល់ថ្ន បំង្កា រឬសទ 
- ស្ថក្េួររក្ក្រែីេងសយ័ជងំឺក្ស្រញ្ា ឹល េអូច សរតាែូេទរក្ ក្អក្មាៃ ់ខាៃស់្ថល ក្.់.. 
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- ស្ថក្េួរត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិៃងិសមភូម ិផ្តល់ពពីរ័ម៌ាៃ ពាក្យចចមរាម សផ្សងៗ 
- សរៀបចំស្វើរបាយការែ៍ ។ 
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ឧបសមព័នធទី៦ 

គសចកតីណណនសំគងាបសតីពីការពិនិត្យនផ្ៃគ ុះ ការណថទាគំប្កាយសប្ម្ងល  

និងការផ្ដល់គសវាពនោរកំគណើត្គៅមូលដ្ឋា ន 

១ គោលការណ៍ទូគៅ 

- ពិៃិរយឱ្យបាៃត្រឹមត្រូវៃូវរាល់េមាភ រៈ ៃិងឱ្េែណ លត្រូវយក្សៅ (ឧបេមពៃ័ធទ១ី ៃងិទី២) 
- រក្ទីតាងំេមត្េបេត្មាបក់ារពិៃិរយនផ្ៃសពាុះការណែទសំត្កាយេត្មាល ៃិងការផ្ដល់សេវាពៃារក្ំសែើ រ 
- ផ្ដល់ការពិៃិរយនផ្ៃសពាុះ ល់ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះសៅតាមភូមសិដ្ឋយមាៃជំៃួយពីត្ក្មុត្ទត្ទងេ់ ខភាពភមូ។ិ 

២ ការពនោរកំគណើត្ 

 ២.១ អត្ិថិជនថមី 

 ក-ផ្ដល់ការពិគប្ោុះពិភាកា 

១-ស្រេតីត្គបរ់បូអាចសត្បើមស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រេមត្េបបាៃបនៃ បព់ីទទួលបាៃពរ័ម៌ាៃសពញសលញ
(សេវាមលូដ្ឋា ៃមាៃផ្ដល់ ណរថ្ន តំ្រប ់ថ្ន ចំក្ ់ៃិងសត្ស្ថមអនមយ័ប រេ)។ 

២-ផ្ដល់ពិសត្រុះ ពិភាក្ាពីគ ែេមបរតិ គ ែវបិរតៃិិងផ្លរខំាៃបនៃ បប់ៃស។ំ 
៣-បក្ត្ស្ថយរាល់ពាក្យចចមអារាម ពមីស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រ សបើស្រេតីមាៃការត្ពួយបារមភ។ 
៤-ជួយ អរិែជិៃឱ្យស្វើការសត្ជើេសរ ើេមស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រេមត្េប។ 

 ខ-សាកសួរប្បវត្ត ិ

 ស្ថក្េួរត្បវរតិអរែិិជៃសៅតាមបែ័ណ គលីៃីក្។ 
 គ-ការពិនិត្យ 

 ១-វាេ់េមាព ្្ម វាេ់ក្មពេ់ ៃិងែលងឹទមាៃ។់ 
 ២-ពៃិិរយរក្ភាពសេលក្ស្ថល ំង។ 
 ៣-ពិៃិរយរក្សមើល  ំសដ្ឋុះ ឬ  នំ េបូៃ។ 
 ៤-គែនរក្BMI ។ 

 ឃ-បំគពញឯកសារ និងផ្ដល់មគយោបាយ 

 ១-បំសពញត្គបេំ់ែួរេ ខភាពក្ន ងបែ័ណ គលៃីីក្ ៃងិបែ័ណ អរិែិជៃ។ 
 ២-ត្បាបព់ីនែា ណខ ណ លត្រូវត្រ បម់ក្វញិ។ 
 ៣-ក្រត់្តាពរ័ម៌ាៃលមអរិរបេ់ស្រេតី ក្ន ងបញ្ា ីពៃារក្ំសែើ រ។ 
 ៤-ផ្ដល់មស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រ ណ លបាៃសត្ជើេសរ ើេ ៃិងខិរតបែ័ណ ពៃារក្ំសែើ រ។ 

 ២.២ អត្ិថិជនចាស់ 
 ក-ការសាកសួរ 

  បញ្ជា ណ លបាៃជួបត្បទុះក្ន ងអំ  ងសពលក្ំព ងសត្បើមស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រ។ 
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 ខ-ពិនិត្យ 

  ១-េមាព ្្ម ៃិងែលងឹទមាៃ។់ 
  ២-ភាពសេលក្ស្ថល ំង។ 
  ៣-ពិៃិរយរក្សមើល  ំសដ្ឋុះ   ំន េបូៃត្បេិៃសបើស្រេតីមាៃបញ្ជា ឬេងសយ័ថ្មាៃ  ។ំ 

 គ-បំគពញឯកសារ និងផ្ដល់មគយោបាយ 

  ១-ត្បាបព់ីនែាណ លត្រូវវលិត្រ ប។់ 
  ២-ក្រត់្តាពរ័ម៌ាៃលមអរិរបេ់ស្រេតី ក្ន ងបញ្ា ីពៃារក្ំសែើ រ ៃិងបែ័ណ តាមដ្ឋៃ។ 
  ៣-ផ្ដល់មស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រ។ 

 ២.៣ តាមដ្ឋនអត្ិថិជនណដលមិនប្ត្ឡប់មកគប្បើគសវា  

  ១-តាមដ្ឋៃៃិងេួរពមីូលសេរ ណ លអរិែជិៃឈបស់ត្បើមស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រក្ន ងណខៃីមយួៗ។ 
  ២-សបើស្រេតីបារមភថ្ការសត្បើមស្ាបាយពៃារក្ំសែើ រស្វើឱ្យររម់ៃិអាចមាៃកូ្ៃជាសរៀងរេូរត្រូវផ្ដល់ត្បឹក្ា។ 

៣ ការពិនិត្យនផ្ៃគ ុះមុនគពលសប្ម្ងល 

 ៣.១ ការពិនិត្យនផ្ៃគ ុះគលើកទី១ 

 ក-ការសាកសួរ (អៃ វរតតាមសេចក្តីណែនេំត្មាបក់ារអៃ វរតក្ញ្ចបស់េវាណែទសំពលមាៃនផ្ៃសពាុះ សពលេត្មាល 
ៃិងសត្កាយេត្មាល ណខមែិ ន ឆ្ន ២ំ០១៩) 
  ១- េួររក្សេៀវសៅេ ខភាពមាតា ៃិងពិៃរិយក្ំែរត់្តាពមី ៃ។ 
  ២-ស ម្ ុះ អាយ  អាេ័យដ្ឋា ៃ ចំៃួៃនផ្ៃសពាុះណ លធាល បម់ាៃ ចំៃួៃ ងនៃការេត្មាល។ 
  ៣-ផ្លវបិាក្ក្ន ងការេត្មាលកូ្ៃ។ 
  ៤-ត្បវរតិនៃនផ្ៃសពាុះបចច បបៃន៖ 

- រ ូវច ងសត្កាយ 
- ត្បវរតិជំងឺេំខាៃ់ៗ  
- ការទទួលថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ។ 

  ៥-គែននែាេត្មាលកូ្ៃរពំងឹទ ក្។ 

 ខ-ការពិនិត្យនផ្ៃគ ុះ 

 ១-វាេ់េមាព ្្ម វាេ់ក្មពេ់ ៃិងែលងឹទមាៃ។់ 
 ២-ពៃិិរយសមើលភាពសេលក្ស្ថល ំង(សមើលេមប រភាន េេនធ ៃត្របក្ណភនក្ខាងសត្កាម)។ 
 ៣-ពិៃិរយសមើលការលិបខលីនៃក្ាលសដ្ឋុះ។ 
 ៤-វាេ់ក្មពេ់េបូៃ។ 
 ៥-ស្ថដ បច់ង្កវ ក្ស់បុះ ូងកូ្ៃ(សបើនផ្ៃសពាុះសលើេពី២៤អាទិរយ)។ 
 ៦-ស្ថក្េួរពីការក្សត្មើក្របេ់ទរក្ក្ន ងនផ្ៃ។ 
 ៧-ពៃិិរយសមើលការសេើមសជើង ៃិងស្ថក្េួរពីេញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ស់ផ្សងៗ។ 
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 ៨-ស្ថក្េួរពីេញ្ជញ នៃជងំឺកាមសរាគ ពីការស្វើសរេត្ មរក្សមសរាគស្ថវ យ ៃងិសមសរាគសអ េ៍ ៃិងផ្ដល់ត្បកឹ្ា
ពីការស្វើសរេត្ មរក្សមសរាគស្ថវ យ ៃងិសមសរាគសអ េ៍ សបើមៃិ ងឹឬមៃិធាល បប់ាៃស្វើ។ 
 ៩-ក្រត់្តាពរ័ម៌ាៃទងំអេ់សៅក្ន ងសេៀវសៅេ ខភាពមាដ យ។ 

 គ-ការផ្ដល់ដំបូនម ន និងប្បកឹាដល់ស្រសតី 

 ១-មៃិត្រូវជក្ប់ារ ីឬសេពសត្គឿងត្េវងឹ។ 
 ២-មៃិត្រូវសត្បើថ្ន សំដ្ឋយមៃិបាៃពិសត្រុះសោបល់ជាមយួត្គូសពទយសទ។ 
 ៣-ត្រូវមាៃអនមយ័។ 
 ៤-ត្រូវបរសិភាគអាហារមាៃស្ថរជារិចិញ្ច ឹម ៃិងជីវជារិត្គបត់្រៃស់រៀងរាល់នែា។ 
 ៥-ត្រូវសលបត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ចំៃួៃ៩០ត្របក់្ន ងអំ  ងសពលមាៃនផ្ៃសពាុះ(មៃិត្រូវសលបជា 
មយួទឹក្ណរ ឬកាសេវស ើយ)។ 
 ៦-ត្រូវពិៃរិយនផ្ៃសពាុះឱ្យបាៃោយ ងរចិ៤ ង។ 
 ៧-ត្រូវចក្ថ់្ន បំង្កា រសរតាែូេឱ្យបាៃ២ ង(សបើមៃិបាៃទទួលត្គបច់ំៃៃួ)។ 
 ៨-អបរ់សំ្រេតីពីការសត្រៀមជ ំវញិក្ំសែើ រ ៃងិេញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ក់្ន ងអំ  ងសពលមាៃនផ្ៃសពាុះ។ 
 ៩-សៅក្ន ងរំបៃត់្គៃុចញ់ត្រូវេត្មាក្ក្ន ងម ងត្ជលក្ថ់្ន ។ំ 

 ឃ-ការផ្ដល់ប្ោប់ថ្ន ជំាត្ិណដក/អាសុីដហវលូីក និងគមបង់ដ្ឋហេុល/អាល់បង់ដ្ឋហេុល 

ផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ចំៃួៃ៦០ត្របស់ៅស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះសៅសពលជួបសលើក្ទី១ ណែនឱំ្យ
ររ់សលបសៅសពលយបម់ ៃចូលស ក្ ៃិងសចៀេវាងសលបជាមួយទឹក្ណរ កាសេវត្ពមទងំពៃយល់ពីេញ្ជញ រខំាៃ
ណ លអាចសក្ើរមាៃ។ ត្រូវផ្ដល់សមបងដ់្ឋេស ល/អាល់បងដ់្ឋេស លសៅសពលររព់ិៃិរយនផ្ៃសពាុះសលើក្ទី១(នផ្ៃសពាុះ
ចបព់ីត្រីមាេទ២ីសៅ)។ 

 ង-ការផ្ដល់ថ្ន បំងាា រជំងឺគត្តាណសូ 

ពិៃិរយស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ ពីស្ថា ៃភាពទទួលថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ។ សបើមៃិទៃប់ាៃទទួលត្គបច់ំៃួៃផ្ដល់
 ូេត្រឹមត្រូវនៃថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ ល់ររ។់ 

 ៣-២ ការពិនិត្យនផ្ៃគ ុះគលើកទី២ ទ៣ី និងទី៤ 

 ក-ការសាកសួរ 

១-បញ្ជា ននណ លមាៃក្ន ងសពលពិៃិរយនផ្ៃសពាុះសលើក្ម ៃ ៃិងបញ្ជា នន ណ លមាៃបនៃ បព់ីការពិៃិរយនផ្ៃ 
សពាុះសលើក្ម ៃ ៃងិការវវិរតៃន៍ៃបញ្ជា ទងំសនុះ។ 
២-ចំៃួៃ ងនៃការចក្ថ់្ន ជំំងឺសរតាែូេ ណ លបាៃទទួលម ៃសពលមាៃនផ្ៃសពាុះសលើក្សៃុះ  ៃិងចំៃួៃ ងនៃ 

ការចក្ថ់្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ ណ លបាៃទទួលក្ន ងសពលមាៃនផ្ៃសពាុះសលើក្សៃុះ។ 

 ខ-ការពិនិត្យនផ្ៃគ ុះ 

១-វាេ់េមាព ្្ម។ 
 ២-ពៃិិរយសមើលភាពសេលក្ស្ថល ំង (ក្ន ងត្របក្ណភនក្សត្កាម)។ 
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 ៣-វាេ់ក្មពេ់េបូៃ។ 
 ៤-ស្ថៃ បរក្ទត្មងកូ់្ៃ។ 
 ៥-ស្ថត បច់ង្កវ ក្ស់បុះ ូងកូ្ៃ។ 
 ៦-ស្ថក្េួរការក្សត្មើក្របេ់ទរក្ក្ន ងនផ្ៃ។ 
 ៧-ពៃិិរយសមើលការសេើមសជើង ៃិងស្ថក្េួរពីេញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ស់ផ្សងៗ។ 

  ៨-ស្ថក្េួរពីេញ្ជញ នៃជំងឺកាមសរាគ ពីការស្វើសរេត្ មរក្សមសរាគស្ថវ យ ៃងិសមសរាគសអ េ៍ ៃិងផ្ដល់ 
ត្បឹក្ាពីការស្វើសរេដ្ មរក្សមសរាគស្ថវ យ ៃងិសមសរាគសអ េ៍សបើមៃិ ងឹឬមៃិធាល បប់ាៃស្វើ។ 

 ៩-សបើ ងឹពសី្ថា ៃភាព ពិៃរិយសមើលការត្បរិបរតិតាមការណែនណំ លបាៃផ្ដល់។ 
 ១០-បំសពញសេៀវសៅេ ខភាពមាតា។ 

 គ-ការផ្ដល់ដំបូនម ន-ប្បឹកាដល់ស្រសតីម្ងននផ្ៃគ ុះ 

 បណៃាមពីសលើត្បឹក្ាណ លបាៃផ្ដល់ក្ន ងការពិៃរិយនផ្ៃសពាុះ ំបងូខាងសលើ ផ្ដល់ត្បឹក្ាបណៃាម ូចខាងសត្កាម៖ 
១-េញ្ជញ នៃជំងឺកាមសរាគ ៃិងស្វើសរេដ្ មរក្សមសរាគសអ េ៍សមសរាគស្ថវ យ សបើមៃិ ឹងពសី្ថា ៃភាពឬ 

សបើ ឹងពសី្ថា ៃភាពពិៃិរយសមើលការត្បរិបរតិតាមការណែនណំ លបាៃផ្ដល់។ 
  ២-ស្ថរៈេំខាៃន់ៃការេត្មាលកូ្ៃសដ្ឋយប គគលិក្េ ខាភបិាលជំនញ។ 
  ៣-ស្ថរៈេំខាៃន់ៃការគិរគូរ ៃិងសត្រងការេត្មាល៖ 

- ផ្ដល់ត្បឹក្ាពីកាលបរសិចេទណ លរពំឹងទ ក្នៃការេត្មាល 
- ផ្ដល់ត្បឹក្ាពទីីក្ណៃលង មែឌ លេ ខភាពឬមៃៃីរសពទយ ណ លចងស់ៅេត្មាល 
- ផ្ដល់ត្បឹក្ាពីការសរៀបចំននណ លចបំាច៖់ មស្ាបាយស្វើ ំសែើ រ ែវកិាណ លត្រូវការេមាភ រៈបរកិាា រ 

ណ លត្រូវការនន សពលណ លត្រូវសចញ ំសែើ រសៅមែឌ លេ ខភាពឬមៃៃីរសពទយ ណ លចងស់ៅេត្មាល។ 
  ៤-ស្ថរៈេំខាៃន់ៃការសផ្ដើមបំសៅសដ្ឋុះកូ្ៃភាល ម ក្ន ងអំ  ងសពល១សមាយ ងបនៃ បព់ីេត្មាល។ 

៥-ស្ថរៈេំខាៃន់ៃការបំសៅកូ្ៃសដ្ឋយទឹក្សដ្ឋុះមាដ យណរមយួម ខគររ់យៈសពល៦ណខ ៃិងការផ្ដល់អាហារ 
បណៃាមេមត្េបសៅសពលក្ មារអាយ បាៃ៦ណខ។ 
  ៦-ការពៃារក្ំសែើ រសត្កាយេត្មាល(បាៃ៦អាទរិយ)។ 
  ៧-ស្ថរៈេំខាៃន់ៃការនកូំ្ៃសៅទទួលថ្ន បំង្កា រឱ្យបាៃត្គបច់ំៃួៃសដ្ឋយត្រូវចបស់ផ្ដើមពថី្ន បំង្កា រជំង ឺ
រលាក្សែលើមត្បសភទសប ូេសត្កាយត្បេូរ ៃិងសបសេសេស(BCG)។ 
  ៨-ស្ថរៈេំខាៃន់ៃការដ្ឋក្ទ់រក្សៅសលើត្ទូងមាដ យឱ្យណេបក្បយុះណេបក្បនៃ បព់ីេត្មាលរចួភាល ម 
សេើយដ្ឋក្ឱ់្យបាៃរយៈសពលមយួសមាយ ង។ 

 ឃ-ការផ្ដល់បណនាមប្ោប់ថ្ន ជំាត្ិណដក/អាសុីដហវលូីក និងគមបង់ដ្ឋហេុល/អាល់បង់ដ្ឋហេុល 

១-ផ្ដល់ថ្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ចំៃួៃ៣០ត្រប ់បណៃាមសៅស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ ស ើមបបីស្រងគប៩់០ត្រប ់
សដ្ឋយរឭំក្ថ្មៃិត្រូវសលបជាមយួទឹក្ណរឬកាសេវស ើយ។ 

២-ផ្ដល់សមបងដ់្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬ អាល់បងដ់្ឋេស ល ៤០០ម.ត្ក្ ១ត្របស់ៅស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ សដ្ឋយេ ំ  
ឱ្យររស់លបសៅចំសពាុះម ខ (មៃិត្រូវផ្ដល់ឱ្យស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះក្ន ងត្រីមាេទ១ីសទ)។ 
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 ង-ការផ្ដល់ថ្ន បំងាា រជំងឺគត្តាណសូ 

  ពិៃិរយស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះពីស្ថា ៃភាពទទួលថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ។ សបើមៃិបាៃទទួលត្គបច់ំៃួៃផ្ដល់
 ូេត្រឹមត្រូវនៃថ្ន បំង្កា រជំងឺសរតាែូេ ល់ររ។់ 

៤ ការណថទាគំប្កាយសប្ម្ងល 

 ៤.១ សប្ម្ងប់ម្ងដ យ 

 ក-ការពិនិត្យ 

ស្ថក្េួរៃិងពិៃិរយរក្៖ 
១-សេលក្ស្ថល ំង។ 
២-ការឈចឺប។់ 
៣-ត្គុៃសៅត ។ 
៤-បញ្ជា ណាមយួសៅសដ្ឋុះ៖ លាេសដ្ឋុះ ឈឬឺសត្បុះេែដ ងស់ដ្ឋុះ េែដ ងស់ដ្ឋុះស ើងត្ក្េម។ 
៥-ការរណេក្ ឬសេើមសៅទវ រ ឬជ ំវញិទវ រ។ 
៦-ក្ក្រសលល ក្៖ ក្លិៃមៃិលអ ឬធាល ក្់្ ម។ 
៧-ការរញួរូចសៅវញិនៃេបូៃ។ 
៨-េញ្ជញ ជីវរិ៖ េមាព ្្ម េីរ ែា ភាព ជពីចរ...។ 

 ខ-ផ្ដល់ការណថទាបំងាា រ និងប្បឹកា 

 ១-ណែនពំីការណែទសំត្កាយេត្មាលៃិងអនមយ័ ៃងិផ្ដល់ត្បឹក្ាអំពីអាហារបូរាមភ។ 
 ២-ផ្ដល់ត្បកឹ្ាអពំីការពៃារក្សំែើ រៃិងការស្វើណផ្ៃការត្គសួ្ថរ។ 
 ៣-ជួយ ណែនអំពំីស្ថា ៃភាពនៃការបីកូ្ៃ ស ើមបបីំសៅការភាា បម់ារកូ់្ៃសៅសដ្ឋុះមាដ យ ៃិងផ្ដល់ត្បឹក្ាពីការ 
បំសៅកូ្ៃសដ្ឋយទកឹ្សដ្ឋុះមាដ យណរមយួម ខ។ សត្កាយេត្មាលត្រូវដ្ឋក្ទ់រក្សៅសលើត្ទូងមាដ យឱ្យណេបក្បយុះណេបក្ 
បនៃ បព់ីេត្មាលរចួភាល មសេើយ ដ្ឋក្ឱ់្យបាៃរយៈសពល១សមាយ ង។ សបើមាដ យមាៃសបកាេួរបូក្ត្រូវសលបថ្ន ឱំ្យបាៃ
ត្រឹមត្រូវតាមយ ទធស្ថស្រេត ូរេ៍ ៃិងវធិាៃការការពារសដ្ឋយពាក្ម់ាយ េឬត្ក្មាខៃបម់ារ។់ 

៤-ផ្ដល់បណៃាមត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ចំៃៃួ៤២ត្របឬ់ផ្ដល់ការពាបាលសេលក្ស្ថល ំងសបើចបំាច់
ៃិងផ្ដល់ត្បឹក្ាពសី្ថរៈេំខាៃន់ៃការត្បរិបរតិតាមការណែន។ំ 

 ៥-ណែនអំំពីេញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ ់ៃិងសពលណ លត្រូវត្រ បស់ៅតាមដ្ឋៃជាត្បច។ំ 
 ៦-ផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រសរតាែូេ សបើ ល់សពលត្រូវផ្ដល់។ 
 ៧-ផ្ដល់ថ្ន សំមបងដ់្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬ អាល់បងដ់្ឋេស ល ៤០០ម.ត្ក្ ១ត្រប។់ 
 ៨-សលើក្ទឹក្ចិរតឱ្យមាដ យ ៃងិទរក្របេ់ររេ់ត្មាក្ក្ន ងម ងត្ជលក្ថ់្ន សំ ើមបកីារពារជំងឺត្គៃុចញ់។ 

 ៤.២ សប្ម្ងប់ទារក 

 ១-ការណែទសំ្ថរវៃ័តេត្មាបទ់រក្ក្ន ងសពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ៖ 
 ក្-ផ្ដល់ត្បកឹ្ាពីការបំសៅកូ្ៃ សដ្ឋយទកឹ្សដ្ឋុះមាដ យណរមយួម ខ 
 ខ-ផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រ HepB ូេសពលសក្ើរ ៃិងBCGសបើមៃិទៃទ់ទួល 
 គ-អនមយ័ ៃិងណែទទំងផ្ចរិ 
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 ឃ-ការរក្ាទរក្ឱ្យបាៃក្ក្ស់ៅដ  
 ង-ការែលឹងទមាៃ ់ៃិងការតាមដ្ឋៃការស ើងទមាៃរ់បេ់ទរក្ 

  ២-ណែនអំំពីេញ្ជញ សត្រុះថ្ន ក្ ់ៃិងសពលណ លត្រូវណេវងរក្ការណែទជំាបនៃ ៃ៖់ 
 ក្-មៃិអាចសៅបាៃឬសៅមៃិបាៃលអ ូចម ៃ  
 ខ-ត្បកាច ់
 គ- ក្ សងាើមញាប ់ឬពិបាក្ ក្ សងាើម 

  ឃ-ត្គុៃសៅដ (ក្សដដ ខលួៃ៣៧,៥អងា) ឬខលួៃទរក្ត្រជាក្់សពលស្ថៃ ប(ត្រង់សពាុះ) េីរ ែា ភាពសរៀងកាយ
ទបជាង៣៥,៥អងា 

 ង-រម ៃចលន ឬមាៃចលនណរសៅសពលសភាា ច 
 ច-មាៃេញ្ជញ សចញ្មណាមយួ (រមួទងំ្មសៅក្ន ងលាមក្) 

 ៣-ណែនអំំពីការសៅតាមដ្ឋៃជាត្បច។ំ 
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ឧបសមព័នធទី៧ 

ពិយីសារពោបាលកុម្ងររាកគដ្ឋយអូរា៉ា លីត្ 

និងប្ោប់ថ្ន ជំាត្ិស័ងាសី កនងុការចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

១ ការគរៀបចំសប្ម្ងបក់ារចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

  សៅសពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មលូដ្ឋា ៃ ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវាអាចយក្អូរាយ លីរចំៃៃួ២០ក្ញ្ចប ់ ៃិងត្របថ់្ន ំ
ជារេ័ិងាេីចំៃួៃ១០បៃៃុះេត្មាបភ់ូមៃិីមយួៗ េត្មាបព់ាបាលក្ មារណ លមាៃរាក្ចំៃួៃ១០នក្ ់សដ្ឋយបំសពញ
េំសែើ េ ំខចីពីឱ្េែស្ថា ៃនៃមែឌ លេ ខភាព តាមគំរូណ លណែនសំដ្ឋយត្េុក្ត្បរិបរតិ ៃិងមៃៃីរេ ខាភបិាល 
(េូមសមើលឧបេមពៃ័ធទី៣)។ 

២ ការពិនិត្យវាយត្នម ្នងិពោបាលកុម្ងររាកកនងុគពលចុុះផ្ដល់គសវាដលម់ូលដ្ឋា ន 

 ២.១ ការពិនិត្យវាយត្នម ្និងចាត្់ថ្ន ក ់

 ប គគលិក្េ ខាភបិាលត្រូវស្វើការពិៃិរយវាយរនមលក្ត្មរិសខាុះជារិទឹក្ សលើក្ មារអាយ សត្កាម៥ឆ្ន  ំណ លមាៃ
រាក្ ណ លជួបសៅក្ន ងសពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ៖ 

សញ្ញា  ចាត់្ថ្ន កថ់្ 

មាៃេញ្ជញ ោយ ងរិច២ ក្ន ងចំសណាមេញ្ជញ ខាងសត្កាម៖ 
េៃលឹម ឬបារស់្ថម ររី 
ណភនក្ខូង 
មៃិអាចផឹ្ក្ ឬផឹ្ក្បាៃរិចរចួ 
ផ្នរណ់េបក្សពាុះរលាយឺរណាេ់(សលើេពី២វនិទីស ើងសៅ) 

សខាុះជារិទឹក្ ា្ៃ់្ ារ 

មាៃេញ្ជញ ោយ ងរិច២ ក្ន ងចំសណាមេញ្ជញ ខាងសត្កាម៖ 
ស ុះ ុះ/រញា ំរញយូ វ 
ណភនក្ខូង 
សត្េក្ទឹក្ខាល ងំ ផឹ្ក្ត្រសេបត្រេប 
ផ្នរណ់េបក្សពាុះរលាយឺរ 

សខាុះជារិទឹក្ម្យម 

រម ៃេញ្ជញ ត្គបត់្រៃេ់ត្មាបស់ខាុះជារិទឹក្ម្យម ឬសខាុះជារិទឹក្ ា្ៃ់្ ារ រម ៃសខាុះជារិទឹក្ 
  
 ២.២ ការបស្រងគប់ជាត្ិទឹកតាមម្ងត្់គដ្ឋយអូរា៉ា លីត្ និងផ្តល់ប្ោប់ថ្ន ជំាត្សិ័ងាស ី

 ក្-ក្ មារមាៃរាក្ៃងិមាៃចណំារថ់្ន ក្ស់ខាុះជារទិកឹ្្ាៃ់្ ារ៖ 

 - ចបំាចត់្រូវបញ្ាូ ៃជាបនៃ ៃស់ៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល ណ លសៅជិរជាងសគ ស ើមបទីទួលការពាបាល 
 - ម ៃបញ្ាូ ៃក្ មារ លាយអូរាយ លីរ១ក្ញ្ចបជ់ាមយួទឹក្១លីត្រ េត្មាបឱ់្យមាដ យបញ្ច ក្កូ្ៃឱ្យបាៃញឹក្ញាប ់ 
  សៅតាមផ្លូវសៅមែឌ លេ ខភាពឬមៃៃីរសពទយបណងអក្។ 

 ខ-ក្ មារមាៃរាក្ ៃងិមាៃចណំារថ់្ន ក្ស់ខាុះជារទិកឹ្ម្យម៖ 
 - ណែនមំាដ យឱ្យនកូំ្ៃសៅមលូដ្ឋា ៃេ ខាភបិាលណ លសៅជិរជាងសគ 
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គ-សបើមាត យយល់ត្ពមសៅតាមការណែន៖ំ លាយអូរាយ លីរ១ក្ញ្ចប់ ជាមួយទឹក្១លីត្រ េត្មាប់ឱ្យមាត យ 
បញ្ច ក្កូ្ៃៃិងបំសៅសដ្ឋុះឱ្យបាៃញឹក្ញាបស់ៅតាមផ្លូវសៅមែឌ លេ ខភាពឬមៃៃីរសពទយបណងអក្ 
ឃ-សបើមាដ យមៃិយល់ត្ពមសៅតាមការណែនសំទ៖ ផ្ដល់ការពាបាលតាមបលង់ “ខ”(អាៃសេៀវសៅតាសរៀង
េ.ព.ជ.ក្)សដ្ឋយេ ំឱ្យមាដ យេត្មាក្សៅផ្ៃុះ អនក្ភូមណិ លជិរៃឹងក្ណៃលងត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវាក្ំព ងផ្ដល់សេវា។
សៅច ងបញ្ចបន់ៃទវិាផ្ដល់សេវាឬរយៈសពល៤សមាយ ងសត្កាយការផ្ដល់ទឹក្តាមមារ ់ត្រូវពិៃរិយវាយរនមលក្ មារ
ស ើងវញិ៖ 

- សបើក្ មារមិៃ្ូរត្ស្ថលសទ ជំរ ញមាដ យឱ្យនកូំ្ៃសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភិបាល ណ លសៅជិរជាងសគ
សដ្ឋយបៃតបញ្ច ក្អរូាយ លីរសៅតាមផ្លូវ 

- សបើក្ មារបាៃ្ូរត្ស្ថលសេើយ៖ 
 ឱ្យអូរាយ លីរ២ក្ញ្ចប ់ៃិងត្រប់ថ្ន ជំារិេ័ងាេី ត្េបតាមអាយ ក្ មារណ លអាចសត្បើបាៃរយៈ

សពល១០នែា(សត្កាម៦ណខឱ្យ៥ត្រប,់ សលើេ៦ណខឱ្យ១០ត្រប)់ ៃិងពៃយល់ពីរសបៀបសត្បើត្បាេ់ 
 ណែនមំាដ យឱ្យបៃតការបំសៅសដ្ឋុះ ៃិងផ្ដល់អាហារ ល់ក្ មារ 
 ពៃយល់មាដ យថ្ ត្រូវនកូំ្ៃសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាលណ លសៅជិរជាងសគ សបើកូ្ៃររស់ៅបៃត

រាក្ ឬរាក្ខាល ងំជាងម ៃ ឬមាៃេញ្ជញ ណាមយួសលចស ើង៖ 
o មៃិអាចផ្កឹ្បាៃ 
o ចបម់ាៃត្គុៃសៅដ  
o សង្កក្ង យខ េ្មមតា ឬេៃលមឹ 
o មាៃ្មក្ន ងលាមក្។ 

  ង-ក្ មារមាៃរាក្ៃងិចណំារថ់្ន ក្ថ់្រម ៃសខាុះជារទិកឹ្៖ 
- ឱ្យអូរាយ លីរ២ក្ញ្ចបៃ់ងិត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេីត្េបតាមអាយ ក្ មារណ លអាចសត្បើបាៃរយៈ

សពល១០នែា(សត្កាម៦ណខឱ្យ៥ត្រប ់សលើេ៦ណខឱ្យ១០ត្រប)់ៃិងពៃយល់ពីរសបៀបសត្បើ 
- ណែនមំាដ យឱ្យបៃតការបំសៅសដ្ឋុះៃិងផ្ដល់អាហារ ល់ក្ មារ 
- ពៃយល់មាដ យថ្ត្រូវនកូំ្ៃសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាលណ លសៅជិរជាងសគសបើកូ្ៃររស់ៅ

បៃតរាក្ឬរាក្ខាល ងំជាងម ៃឬមាៃេញ្ជញ ណាមយួសលចស ើង៖ 
o មៃិអាចផ្កឹ្ទឹក្បាៃ 
o ចបម់ាៃត្គុៃសៅដ  
o សង្កក្ង យខ េ្មមតាឬេៃលឹម 
o មាៃ្មក្ន ងលាមក្។ 

៣ គផ្ៃៀងផ្ទៃ ត្់របាយការណ៍ បំគពញបណនាមកញ្ចប់អូរា៉ា លីត្ និងប្ោប់ថ្ន ជំាត្សិ័ងាស ី

 ៣.១ គោលការណ៍ទូគៅ 

 ១-សៅសពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវា សដ្ឋយមាៃក្ិចចេេការែ៍របេ់ត្ក្ុមត្ទត្ទង់
េ ខភាពភូម ិត្រូវផ្ដល់ការពាបាលបស្រងគបជ់ារិទឹក្ ល់ក្ មារក្ន ងេេគមៃ ៍ណ លមាៃរាក្ ូចក្ន ងតាសរៀងណផ្នក្ទី២
ខាងសលើ។ 
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  ២-ក្ញ្ចបអ់ូរាយ លីរ ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី ណ លសៅេល់សត្កាយសពលណ លទិវាត្រូវបាៃបញ្ចប ់ត្រូវត្បគល់
សៅឱ្េែស្ថា ៃនៃមែឌ លេ ខភាពវញិ សដ្ឋយភាា ប់ជាមួយរបាយការែ៍សត្បើត្បាេ់ សពាលគឺបញ្ា ីក្រ់ត្តាការ
ណបងណចក្ឱ្េែសៅក្ន ងការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ(ឧបេមពៃ័ធទី៣)។ 

  ៣-េត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃសៅភូមឆិ្ា យដ្ឋចត់្េោល  ណ លពិបាក្សៅ ល់ (េូមសមើល
សរលការែ៍ណែនំេតីពីការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ជំពូក្ទី២) ក្ញ្ច ប់អូរាយ លីរ ៃិងត្រប់ថ្ន ជំារិេ័ងាេី
ណ លសៅេល់សត្កាយសពលណ លទិវាត្រូវបាៃបញ្ចប ់ ត្រូវត្បគល់សៅត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិ ស ើមបឱី្យររអ់ាច
បៃតផ្ដល់ការបស្រងគបជ់ារិទឹក្ ល់ក្ មារ ណ លមាៃរាក្សៅក្ន ងភូម។ិ 

 ៣.២ ពិនិត្យរបាយការណ៍ និងបំគពញបណនាមអូរា៉ា លីត្ និងប្ោប់ថ្ន ជំាត្ិស័ងាស ី

  ១-ម ៃៃឹងស្វើការបំសពញបណៃាមអូរាយ លីរ ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេីសៅត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិត្ក្ុមច ុះផ្ដល់
សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ត្រូវសផ្ៃៀងដៃ ររ់បាយការែ៍របេ់ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិទក្ទ់ងៃឹងការបស្រងគបជ់ារិទឹក្
ណ លររប់ាៃស្វើសៅចសនល ុះការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 
  ២-ពៃិិរយបញ្ា ីេត្មងេ់ក្មមភាពអបរ់សំលើក្ក្មពេ់ការណែទសំៅផ្ៃុះ េត្មាបក់្ មារមាៃជំងឺរលាក្ផ្លូវ សងាើម
ត្េួច ៃិងរាក្ ៃិងការបស្រងគបជ់ារិទឹក្  ូចមាៃភាា បជូ់ៃខាងសត្កាម ស ើមបសីផ្ៃៀងដៃ រថ់្ ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូមិ
បាៃផ្ដល់ការណែន ំៃិងការបស្រងគបជ់ារិទកឹ្ត្រឹមត្រូវ។ 
  ៣-ត្េងច់ំៃួៃក្ មារណ លបាៃទទួលការពាបាល ៃិងចំៃួៃក្ញ្ចបអ់ូរាយ លីរ ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី ណ ល
បាៃសត្បើត្បាេ់ដ្ឋក្់ក្ន ង “បញ្ា ីក្រ់ត្តាការណបងណចក្ឱ្េែ សៅក្ន ងការច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ” សៅតាមគំរូ
ណ លមាៃភាា បជ់ាមយួខាងសត្កាម។ 
  ៤-ផ្ដល់ក្ញ្ចបអ់រូាយ លីរ ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី ណ លសៅេល់សៅត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម ិ ៃងិក្រត់្តា
រ លយការនៃក្ញ្ចបអ់ូរាយ លីរ ៃងិត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី ណ លត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូមមិាៃ។ 
  ៥-ជាការត្បសេើរ ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូមគិួរមាៃអូរាយ លីរចំៃួៃ១០ក្ញ្ចប ់ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេីចំៃៃួ
៥បៃៃុះេត្មាបក់ារបស្រងគបជ់ារទិឹក្ ល់ក្ មារណ លមាៃរាក្៥នក្។់ 
  កំណត្់សំោល ់

អរាត្បសោជៃន៍ៃការផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេីននែាខាងម ខ៖ 
- ការពារពីការសក្ើរជំងឺរាក្បាៃរយៈសពលយូរ 
- សត្បើឱ្យបាៃសទៀងទរ់រយៈសពល១០នែាជាប់រន  អាចការ់បៃាយការត្បឈមម ខៃឹងជំងឺរាក្ ក្ន ងរយៈ
សពលពី២-៣ណខបនៃ ប ់

- ថ្ន តំ្របេ័់ងាេីជួយ បសងាើៃភាពស្ថ ំសៅក្ន ងខលួៃត្បឆ្ងំៃឹងសមសរាគ។ 
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បញ្ជ ីកត្់ប្តាការណបងណចកឱសថ 

គៅកនងុការចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

មៃៃីរេ ខាភបិាលសខរត.................................................... 
ត្េុក្ត្បរិបរត.ិ......................................................ពីនែាទ.ី..........ណខ......................ឆ្ន .ំ............. 
មែឌ លេ ខភាព................................................. ល់នែាទី...........ណខ.......................ឆ្ន .ំ............   
    

អូរាយ លីរ ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី 
ចំៃៃួក្ មារអាយ សត្កាម៥ឆ្ន  ំ ក្ញ្ចបអូ់រាយ លីរ ត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី 

    
   

 

 

 

 

បញ្ជ ីកត្់ប្តាការណបងណចកឱសថ 

គៅកនងុការចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

មៃៃីរេ ខាភបិាលសខរត...........................................................ស ម្ ុះត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូម៖ិ.................................................... 
ត្េុក្ត្បរិបរត.ិ.................................................................................................................................................................................... 
មែឌ លេ ខភាព............................................................................ ពនីែាទី................ណខ..................................ឆ្ន …ំ........................ 
ភូម.ិ...................................................ឃ ំ...........................................  ល់នែាទី.................ណខ……………….............ឆ្ន …ំ……….........
       

អូរាយ លីរ ៃិងត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី 
ចំៃៃួក្ មារអាយ សត្កាម៥ឆ្ន  ំ ក្ញ្ចបអូ់រាយ លីរ ត្របថ់្ន ជំារិេ័ងាេី 
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បញ្ជ ីកត្់ប្តាសកមមភាពគលើកកមពស់ការណថទាគំៅផ្ៃុះសប្ម្ងប់កុម្ងរ 

ម្ងនជំងឺរលាកផ្្វូដគងហើមប្សួច-រាក និងការបស្រងគប់ជាត្ិទឹក 

 
 
 
 

ល.រ 
កាល 
បរសិចេទ 
ចូល 

ស ម្ ោះ 
 ដ យ 
ឬអនរ 
ខងទាាំ 
រ៉ុ រ 

ស ម្ ោះ 
រ៉ុ រ 

អាយ៉ុ 
(ជា
ខខ្) 

សភទ 

បញ្ហា េ៉ុខ្ភាព េញ្ហា ខដលក្តវូបញ្ជូ ន(េញ្ហា សក្ាោះថ្ន រទ់ាាំង៨) ការពាបលររ ការខងទាាំសៅទៃោះ-សៅតាមមណឌ លេ៉ុខ្ភាព 
សដាយសក្បេី ា រៈអបរ់ ាំ 

រលា
រទ
ល ូវដ
សង
ា ីម 

ររ
 

ម ិន
អា
ចទ
ឹរឬ
សៅ
ប
ន 

រអ ួត
រល

ស់ក្កា
យ
សព
ល
សៅ
 ឬ
ញ ៉ុ
ាំ 

ក្ប
កា
ច ់

េ
នល ឹម
 ឬ
ប
តា់

មរត
 ី

រអរ
សដា
យ
 
នទ
តស
ដ ីម
ក្ទ
ូង 

ររ
-ខេ

ែរ
សពា
ោះខដ
ល
ចែ
ចិរ
លា
យ
តឺ 

ររ
- 
ន្

មរ
ន ៉ុងលា

មរ
 

ទា
ររ
ឈ
អា
យ
៉ុតចិ
ជា
ង២
ខខ្

 

អូរ
៉ាលី
ត 

ក្ា
ប់ថ្
នាំជា
ត ិេ

ង័ាេី
 

េ
 ា
រៈអ
ប់រ
ាំព ីកា
រព
ាប

ល
ររ
សដា
យ
 

អូរ
៉ាលី
ត 
 ន
ិងក្
ា
ប់ថ្
នាំជា
ត ិេ

ង័ាេី
 

េ
 ា
រៈអ
ប់រ
ាំព ីជ
ាំ ង ឺរ
លា
រទ
ល ូវដ
សង
ា ីម 

េ
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២ ១៤.០២.១៤ ហ្វរ់ េ៉ុខ្៉ុម សហង ២០ ប                  
៣ ១១.៣.១៤ ប ៉ុន សធឿន ហ្វយ ១១ េ           ២ ១០      
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ឧបសមព័នធទី៨ 

គោលការណ៍ណណនអំាហារូបត្ាមាសប្ម្ងបក់ារចុុះផ្ដល់គសវាមូលដ្ឋា ន 

១ ការផ្ដល់ប្ោបថ់្ន ជំីវជាត្អិា 

 ១.១ ប្កុមចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

១-ទទួលខ េត្រូវសលើការណចក្ត្របថ់្ន ជំីវជារិអា សៅក្ន ងរំបៃត់្គប ែដ បរ់បេ់មែឌ លេ ខភាព ទងំការ
ផ្ដល់បណៃាមជាស្ថក្លៃិងការពាបាល សដ្ឋយធានថ្មាៃត្របថ់្ន តំ្គបត់្រៃ ់ៃិងមាៃណផ្ៃការណចក្ េត្មាបជ់ ំ
ៃីមយួៗ េត្មាបក់្ មារអាយ ៦-៥៩ណខ។ 

២-សរៀបចឱំ្យមាៃតារាងកាលវភិាគ េត្មាបក់ារណចក្ត្របថ់្ន ជំីវជារិអា ត្ពមទងំផ្ដល់ ែឹំង ល់ត្ក្ុមត្ទត្ទង ់
េ ខភាពភូម ិៃិងអាជាា ្រមលូដ្ឋា ៃបាៃ ឹងជាម ៃ២សៅ៣នែា។ 

 ៣-ផ្ដល់ការអបរ់េំ ខភាពក្ន ងសពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ក្រត់្តាការណចក្ចយត្របថ់្ន ជំីវជារិអា សៅ 
សលើបញ្ា ីេត្មង់(TallySheet) ៃិងបំសពញទត្មង់របាយការែ៍HC1 ស ើមបសីផ្ាើសៅការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ 
សរៀងរាល់ណខ។ 

 ៤-ជាៃិចចកាលម ៃសពលផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំីវជារិអា ត្រូវពិៃិរយសមើលថ្ សរើក្ មារបាៃទទួលត្របថ់្ន ជំីវជារិអា 
ក្ន ងអំ  ងសពល៤ណខក្ៃលងសៅឬសៅ។ សបើបាៃទទួលរចួសេើយក្ ំផ្ដល់សទៀរឱ្យសស្ថុះ។ 
  ៥-ជាៃិចចកាលត្រូវពៃយល់ ល់អាណាពាបាលក្ មារថ្ ក្ មារៃឹងទទួលត្របថ់្ន ជំីវជារិអា សេើយថ្ជីវជារិអា 
ជួយ  ល់ក្ មារត្បឆ្ងំៃងឹជំងនឺនក្ន ងវយ័ក្ មារៃិងការប់ៃាយការស្ថល ប។់ 
  ៦-ក្រ ូ់េ ៃិងកាលបរសិចេទនៃការផ្ដល់សៅសលើបែ័ណ េ ខភាពក្ មារ (បែ័ណ ពែ៌័សលឿង)។  

 ៧-រមលកឹ្ ល់មាដ យអាណាពាបាលឱ្យរក្ាទ ក្បែ័ណ េ ខភាពក្ មារ(បែ័ណ ពែ៌័សលឿង) សៅទកី្ណៃលងមាៃេ វរាភិាព 
សេើយជាៃិចចកាល ត្រូវយក្បែ័ណ េ ខភាពសនុះមក្ជាមយួខលួៃសៅសពលមក្ទទួលសេវាច ុះ ល់មូលដ្ឋា ៃសៅមែឌ ល 
េ ខភាពឬសៅមៃៃីរសពទយ។ 

១.២ ប្កុមប្ទប្ទង់សុខភាពភូមិគៅសហគមន ៍

 ១-េេការជួយ  ល់ប គគលិក្មែឌ លេ ខភាពក្ន ងេក្មមភាពផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំីវជារិអាសៅក្ន ងេេគមៃ។៍  
ការជួយ សៃុះ រមួមាៃការច ុះបញ្ា ី ៃិងការតាមដ្ឋៃចំៃៃួក្ មារណ លមាៃអាយ ៦-៥៩ណខ ៃិងសក្ៀរគរេេគមៃឱ៍្យ 
ចូលរមួទទួលសេវា ល់មូលដ្ឋា ៃត្បចណំខរបេ់មែឌ លេ ខភាព។ 
  ២-ផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំីវជារិអា ល់ក្ មារណ លខក្ខាៃមៃិបាៃទទួលសៅសពលណចក្ក្ន ងណខឧេភា ៃិងវចិេិកា។ 
 ៣-ជួយ ប គគលិក្មែឌ លេ ខភាព ក្ន ងការក្ំែររ់ំបៃ ់ណ លពិបាក្សៅ ល់ ៃិងរំបៃណ់ លក្ មារង្កយរង
សត្រុះរេ់សៅ ស ើមបេីត្មួល ល់ការផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំីវជារិអា។ 

២ ប្ោប់ថ្ន ជំាត្ិណដក/អាសុីដហវលូីក 

 ២.១ ប្កុមចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

 ១-អបរ់េំ ខភាព ៃងិត្បឹក្ាពកីារការពារ ៃិងត្បយ ទធៃងឹភាពសេលក្ស្ថល ំង រមួទងំការផ្ដល់ត្របថ់្ន ជំារិណ ក្ 

អាេ ី េវូលីក្ ល់ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ ៃិងស្រេតីសត្កាយេត្មាលកូ្ៃក្ន ងសពលពិៃិរយនផ្ៃសពាុះម ៃេត្មាល ៃិងសត្កាយ
េត្មាលសៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល ៃិងក្ន ងសពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 
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 ២-ក្រត់្តាចំៃួៃស្រេតីណ លបាៃទទួលត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្សៅសលើបញ្ា ីរាយសៅអំ  ងសពលច ុះ 
ផ្ដល់សេវា ៃិងសៅសលើសេៀវសៅក្រ់ត្តានៃមែឌ លេ ខភាព។ ទិៃនៃ័យទងំសៃុះ ត្រូវត្បមូលផ្ដ ំ ៃិងរាយការែ៍
ក្ន ងទត្មងH់C1 ណ លសផ្ាើសៅការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិសរៀងរាល់ណខ។ 
 ៣-ត្រូវណរសត្បើសេៀវសៅេ ខភាពមាដ យក្រត់្តាការទទួលត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្។ 

 ២.២ ប្កុមប្ទប្ទង់សុខភាពភូមិគៅសហគមន ៍

 ១-រតំ្ទ ល់ត្កុ្មច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ក្ន ងការផ្ដល់ត្រប់ថ្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ រមួទងំការ  
តាមដ្ឋៃចំៃួៃស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ ៃិងស្រេតីសត្កាយេត្មាលអបរ់ពំីស្ថរៈេំខាៃន់ៃការសលបត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី  
េវូលីក្ ៃិងអាហារណ លេមបូរជារិណ ក្ក្ន ងសពលមាៃនផ្ៃសពាុះ ៃិងសត្កាយេត្មាល សក្ៀរគរការចូលរមួេេគមៃ ៍
ក្ន ងេក្មមភាពផ្ដល់សេវាេ ខភាពសៅមូលដ្ឋា ៃ ៃិងការណចក្ត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ សៅស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ
ៃិងស្រេតីសត្កាយេត្មាលក្ន ងក្ំ  ង៦េបាត េ៍។ 
 ២-េក្មមភាពបំសពញបណៃាមជាេក្មមភាពសត្ៅពីេក្មមភាពត្បចនំែា ណ លផ្ដល់សដ្ឋយប គគលិក្មែឌ លេ ខភាព  
ក្ន ងសពលការពិៃិរយនផ្ៃសពាុះម ៃ ៃិងសត្កាយេត្មាល។ 
  ៣-ចំសពាុះស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ ៃិងស្រេតីសត្កាយេត្មាល ណ លមៃិបាៃទទួលត្រូវមាៃេក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវា ល់ 
មូលដ្ឋា ៃពិសេេ ស ើមបធីានថ្ស្រេតីទងំសនុះបាៃទទួលត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្។ 
  ៤-សៅរំបៃទ់ីត្ក្ុង ត្រូវយក្ចិរតទ ក្ដ្ឋក្ ់ល់ត្បជាជៃត្ក្ីត្ក្ ៃិងអនក្រេ់សៅក្ន ងភូមមិៃិទៃស់រៀបរយ។ 
 ៥-ចំសពាុះរបំៃជ់ៃបទត្រូវយក្ចិរតទ ក្ដ្ឋក្ ់ល់រំបៃណ់ លពបិាក្សៅ ល់ រមួមាៃរបំៃដ់្ឋចត់្េោល រំបៃ ់
ជៃជារិស ើមភាគរិច ៃិងេេគមៃស៍ៅសលើទឹក្។ 

៣ ប្ោប់ថ្ន ជំាត្ិណដក/អាសុីដហវលូីកប្បចាសំបាដ ហ ៍

 ១-ណចក្ត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្បចេំបាដ េ៍សៅមូលដ្ឋា ៃេ ខាភបិាល ៃងិក្ន ងសពលច ុះផ្ដល់សេវា 
 ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 
 ២-ក្រច់ំៃួៃស្រេតីណ លទទួលត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្បចេំបាដ េ៍ ក្ន ងបញ្ា ីរាយសៅសពលច ុះផ្ដល់ 
សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ៃិងក្ន ងសេៀវសៅក្រត់្តាសៅមែឌ លេ ខភាព។ ទិៃនៃយ័ត្រូវបញ្ចូលជាមយួពរ័ម៌ាៃពីបណាដ ញ 
 ណចក្ឯសទៀរ ៃងិរាយការសៅការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិតាមទត្មងH់C1។ 
 ៣-ស្រេតីក្ន ងវយ័បៃតពូជគួរទទួលត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្បចេំបាដ េ៍១បៃៃុះ(៤ត្រប)់ េត្មាប១់ណខ 
(១ត្រប/់១េបាដ េ៍) រមួៃងឹពរ័ម៌ាៃេតីពីការបង្កា រសេលក្ស្ថល ំងផ្ង។ 
៣.១ ប្កុមប្ទប្ទង់សុខភាពភូមិគៅសហគមន ៍

 ១-រំត្ទ ល់ត្កុ្មច ុះផ្ដល់សេវាក្ន ងការផ្ដល់ត្រប់ថ្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្បចេំបាដ េ៍ រមួទងំការ
តាមដ្ឋៃចំៃួៃស្រេតីក្ន ងវយ័បៃតពូជសៅក្ន ងភូមិការអប់រពំីការបង្កា រ ៃិងត្បយ ទធៃឹងភាពសេលក្ស្ថល ំង ការសក្ៀរគរ
េេគមៃឱ៍្យចូលរមួក្ន ងេក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវាមូលដ្ឋា ៃ ៃិងការណចក្ចយត្របថ់្ន ជំារណិ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្បច ំ
េបាដ េ៍ឱ្យស្រេតីក្ន ងវយ័បៃតពូជណ លមៃិបាៃទទួលតាមរយៈបណាដ ញណចក្។ 
 ២-ត្ក្ុមត្ទត្ទងេ់ ខភាពភូមទិទួលត្របថ់្ន ជំារិណ ក្/អាេ ី េវូលីក្ត្បចេំបាដ េ៍  ក្ន ងសពលត្បជ ំសៅមែឌ ល 
េ ខភាពេត្មាបណ់ចក្ឱ្យស្រេតីក្ន ងវយ័បៃតពូជរាល់ណខ ក្ន ងសពលត្បជ ំសទៀងទរស់ៅេេគមៃ។៍ 
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៤ គយវើការតាមដ្ឋន និងគលើកកមពស់ការលូត្លាស់ 

 ៤.១ ប្កុមចុុះផ្ដល់គសវាដល់មូលដ្ឋា ន 

១-េក្មមភាពណ លត្រូវស្វើការតាមដ្ឋៃ ៃិងសលើក្ក្មពេ់ការលូរលាេ់ក្ មារអាយ ចបព់០ី-៥៩ណខ ពិសេេ 
ក្ មារអាយ សត្កាម២៤ណខទមាៃស់្ៀបៃឹងអាយ  ៃិងវាេ់ជ ំវញិពាក្ក់្ណាត លស ើមន  អាយ ចបព់ី៦-៥៩ណខ
សពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ ៃិងសៅេេគមៃ។៍ 

២-ែលឹងទមាៃក់្ មារ សៅសៅសលើតារាងលូរលាេ់ក្ន ងបែ័ណ េ ខភាពក្ មារ សេើយស្វើការបក្ត្ស្ថយពីស្ថា ៃភាព
អាហារបូរាមភក្ មារ សបើចំែ ចសៅមាៃណរមយួចំែ ចត្រូវបក្ត្ស្ថយតាមពែ៌៖ 
 ពែ៌នបរង៖ ក្ មារលូរលាេ់លអ 
 ពែ៌ទកឹ្ត្ក្ូច៖ ទមាៃទ់បស្ៀបៃឹងអាយ  (ទមាៃត់្ទឹងមៃិលូរលាេ់) 
 ពែ៌ត្ក្េម៖ ទមាៃទ់បខាល ងំស្ៀបៃឹងអាយ  (ទមាៃធ់ាល ក្ច់ ុះខាល ងំ) 
សបើចំែ ចសៅមាៃចបព់ី២ចែំ ចស ើងសៅត្រូវបក្ត្ស្ថយតាមទិេសៅណខសលូរលាេ់ ៃិងពែ៌៖ 
 ពែ៌នបរង៖ សបើណខសលូរលាេ់ក្ មារមាៃទំសនរជាៃស់លើណខសេតងដ់្ឋរ(០) ឬត្េបបញ្ជា ក្ថ់្ក្ មារ

លូរលាេ់លអ។ ណរសបើទំសនរណខសលូរលាេ់រាបសេមើឬធាល ក្ច់ ុះ សៅក្ន ងពែ៌នបរងបញ្ជា ក្ថ់្ ក្ មារ
មាៃេ ខភាពលអ ណរក្ មារទទលួរបបអាហារមៃិត្គបត់្រៃត់ាមរត្មូវការ។ 

 ពែ៌ទឹក្ត្ក្ូច៖ សបើទំសនរណខសលូរលាេ់ធាល ក្ច់ ុះ ល់ពែ៌ទឹក្ត្ក្ូចបញ្ជា ក្ថ់្ក្ មារមាៃទមាៃទ់ប
ស្ៀបៃិងអាយ  (ទមាៃត់្ទងឹមៃិលូរលាេ់) 

 ពែ៌ត្ក្េម៖ សបើទំសនរណខសលូរលាេ់ធាល ក្ច់ ុះ ល់ពែ៌ត្ក្េមបញ្ជា ក្ថ់្ក្ មារមាៃទមាៃទ់បខាល ងំ
ស្ៀបៃឹងអាយ (ទមាៃធ់ាល ក្ច់ ុះខាល ងំ)។ ត្រូវយក្ក្ មារមក្វាេ់ក្មពេ់/ត្បណវងសទៀរ សេើយស្វើចណំារថ់្ន ក្់
សៅសលើបែ័ណ សោងទមាៃស់្ៀបៃឹងក្មពេ់៖ 
 សបើពិៃៃ SD ពី< -២SD  ល់ -៣SD ចណំារថ់្ន ក្ក់្ងវុះអាហារបូរាមភត្េួចត្ស្ថល់ម្យម 
 សបើពិៃៃ SD ពី< -៣SD ចំណារថ់្ន ក្ក់្ងវុះអាហារបូរាមភត្េួចត្ស្ថល់្ាៃ់្ ារ។ 

៣-វាេ់ជ ំវញិពាក្ក់្ណាត លស ើមន ក្ មារ(MUAC) អាយ ព៦ី-៥៩ណខ៖ 
 MUAC មាៃរង្កវ េ់ពី១១,៥  ល់១២,៥ េមចណំារថ់្ន ក្ក់្ងវុះអាហារបូរាមភត្េួចត្ស្ថល់ម្យម 
 MUAC មាៃរង្កវ េ់<១១,៥េម ចំណារថ់្ន ក្ក់្ងវុះអាហារបូរាមភត្េួចត្ស្ថល់្ាៃ់្ ារ។ 

៤-ណែនមំាត យឱ្យនកំ្ មារសៅពាបាលក្ងវុះអាហារូបរាមភត្េួចត្ស្ថល់្ាៃ់្ារសដ្ឋយអាហារពាបាលមាៃ
សៅមែឌ លេ ខភាព ឬមៃៃីរសពទយ។ 

 ៤.២ ប្កុមប្ទប្ទង់សុភាពភូមិគៅសហគមន ៍

  ១-រតំ្ទ ល់ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវាក្ន ងការតាមដ្ឋៃបៃតការពាបាលក្ងវុះអាហារបូរាមភត្េួចត្ស្ថល់្ាៃ់្ ារសៅ 

 ក្ន ងេេគមៃ។៍ 
២-តាមដ្ឋៃ ៃិងត្ស្ថវត្ជាវរក្ក្ មារអាយ  ៦-២៣ណខសដ្ឋយសត្បើ MUAC។ 
៣-អប់រពំីការចិញ្ច ឹមទរក្ ៃិងក្ មាររូច ណ លមាៃបញ្ចូ លការតាមដ្ឋៃ ៃិងសលើក្ក្មពេ់ការលូរលាេ់  
    ការចិញ្ច ឹម ៃងិអនមយ័។ 

 ៤-សក្ៀរគរការចូលរមួពីេេគមៃ ៍ក្ន ងេក្មមភាពច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 
៥-តាមរយៈការត្បជ ំរាល់ណខសៅមែឌ លេ ខភាព ស ើមបរីាយការែ៍ពីេក្មមភាពការណែទេំ ខភាពក្ មារ  
 ត្ពមទងំណចក្ជូៃ ល់គែៈក្មាម ្ិការទទួលបៃៃ ក្ក្ចិចការស្រេតី ៃិងក្ មារ (គ.ក្.ៃ.ក្) ផ្ង។ 
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បញ្ជ ីកត្់ប្តាការណបងណចកឱសថ កនងុការចុុះផ្ដល់គសវាគៅមូលដ្ឋា នពីមណឌ លសុខភាព 

មែឌ លេ ខភាព................................................ ត្េុក្ត្បបរត.ិ...........................................                      ណខ................................ ឆ្ន  ំ២០…... 

ស ម្ ុះភូម.ិ........................... 
ត្បជាជៃេរ ប...................... 

ត្របថ់្ន ជំីវជារិអា ត្របថ់្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃសពាុះសវៀៃ (សមបងដ់្ឋេស ល ៥០០ម.ត្ក្ ឬ អាល់បងដ់្ឋេស ល ៤០០ម.ត្ក្) 
ក្ មារ៦-១១ណខ 
(១០០,០០០IU) 

ក្ មារ១២-៥៩ណខ 
(២០០,០០០IU) 

ក្ មារ១២-២៣ណខ 
(ក្ៃលុះត្រប)់ 

ក្ មារ២៤-៥៩ណខ 
(១ត្រប)់ 

ស្រេតីសត្កាយេត្មាល 
(>៦េបាត េ៍) 

ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ 
(ចបព់៤ីណខស ើង) 

 
.......................................... 
.......................................... 
 

      

 
.......................................... 
.......................................... 
 

      

 
.......................................... 
.......................................... 
 

      

 
.......................................... 
.......................................... 
 

      

េរ បត្របថ់្ន  ំ       

ចំណា ំ៖ េូមេរសេរចំៃួៃត្បជាជៃចែំ ចបាយ ៃស់្ថម ៃ ក្ន ងត្បអបរូ់ចជាសត្េចម ៃសពលណចក្ 
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ឧបសមព័នធទី៩ 

អនុសាសន៍សតីពីការផ្ដល់ថ្ន ទំម្្ងក់ប្ពូន 

គ ុះគវៀន និងការពោបាលជំងឺប្គុនចាញ់គៅមូលដ្ឋា ន 

១ ការណណនកំនងុការទម្្ងក់ប្ពូនគ ុះគវៀន 

 ១.១ គោលការណ៍ណណនទំគូៅ 

១-ត្គបក់្ មារណ លបាៃជួបសៅមែឌ លេ ខភាព ត្រូវបាៃផ្ដល់ថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃ ត្បសភទសមបងដ់្ឋេស ល ៥០០ 
  ម.ត្ក្ ឬអាល់បងដ់្ឋេស ល ៤០០ម.ត្ក្ ចំៃួៃក្ៃលុះត្រប ់(សលបណរមដង) ចំសពាុះក្ មារអាយ ១២-២៣ណខ 

ៃិងចំៃៃួ ១ត្រប ់(សលបណរមដង) ត្គបក់្ មារអាយ ២-៥ឆ្ន ។ំ 
២-ត្គបក់្ មារ ណ លសៅមូលដ្ឋា ៃ ត្រូវបាៃផ្ដល់ថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃ ត្បសភទសមបងដ់្ឋេស ល ៥០០ម.ត្ក្ ឬ អាល់

បងដ់្ឋេស ល៤០០ម.ត្ក្ ចំៃួៃក្ៃលុះត្រប់ (សលបណរមដង) ចំសពាុះក្ មារអាយ ១២-២៣ណខ ៃិងចំៃួៃ 
១ត្រប ់(សលបណរមដង) ត្គបក់្ មារអាយ ២-៥ឆ្ន  ំសរៀងរាល់៦ណខមតង គឺសៅណខឧេភា ៃិងណខវចិេិកា តាមរយៈ
ការច ុះផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រតាមភមូកិ្ន ងសពលជាមយួរន ៃឹងការផ្ដល់ បណៃាមត្របថ់្ន ជំីវជារិអា។ 

៣-េិេសស្ថលាសរៀៃពីមសរតយយស្ថលា រេូរ ល់វទិាល័យ (ស្ថធារែៈ ៃិងឯក្ជៃ) ទូទងំត្បសទេ 
ៃឹងត្រូវបាៃផ្ដល់ថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃត្បសភទសមបងដ់្ឋេស ល ៥០០ម.ត្ក្ ឬ អាល់បងដ់្ឋេស ល ៤០០ម.ត្ក្ ចំៃៃួ
១ត្រប ់(សលបណរមដង) សរៀងរាល់៦ណខមដង គឺសៅណខឧេភា ៃិងណខវចិេិកា សដ្ឋយត្គូត្បចថំ្ន ក្។់ មែឌ ល
េ ខភាពត្រូវផ្ដល់ថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពៃូណ ល បាៃសេនើេ ំសដ្ឋយត្គូត្បចថំ្ន ក្ត់ាមកាលក្ែំរ។់ 

៤-ត្គបស់្រេតីវយ័បៃតពូជអាយ ១៥-៤៩ឆ្ន ទំងំអេ់ (រាបទ់ងំស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះចបពី់៤ណខស ើងសៅ ៃិងស្រេតី
សត្កាយេត្មាលចបព់ី៦េបាដ េ៍ ឬស្រេតីក្ំព ងបសត្មើការសៅតាមសរាងចត្ក្/េេត្រេ) ត្រូវបាៃផ្ដល់ថ្ន ំ
ទមាល ក្់ត្ពូៃត្បសភទសមបង់ដ្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬអាល់បង់ដ្ឋេស ល៤០០ម.ត្ក្ ចំៃួៃ១ត្រប់ (សលប
ណរមដង) សរៀងរាល់៦ណខមដង គឺសៅណខឧេភា ៃិងណខវចិេិកា ។ 

 ១.២  វិយីផ្ដល់ 

១-ក្ មារអាយ ១២-២៣ណខ ត្រូវឱ្យថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃ ត្បសភទសមបងដ់្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬអាល់បងដ់្ឋេស ល 
៤០០ម.ត្ក្ ចំៃួៃក្ៃលុះត្រប ់(កាចត់្របថ់្ន ជំា២ក្ំណារ)់ ទំពារសលបណរមដង។ សបើក្ មារពិបាក្សលបត្រូវ
ឱ្យផ្ឹក្ទឹក្បៃតិចជាជំៃួយ។ 

២-ក្ មារអាយ ចបព់ី២ឆ្ន សំ ើងសៅត្រូវឱ្យថ្ន ទំមាល ក្់ត្ពូៃ ត្បសភទសមបង់ដ្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬអាល់បង់
ដ្ឋេស ល៤០០ម.ត្ក្ ចំៃួៃមយួត្រប់សលបណរមដង ឬសដ្ឋយទំពារ សបើក្ មារពិបាក្សលបត្រូវឱ្យផឹ្ក្ទឹក្
បៃតិចជាជៃំួយ។ 

៣-ស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះចប់ពី៤ណខស ើងសៅ ៃិងស្រេតីសត្កាយេត្មាលចបព់ី៦េបាដ េ៍ ត្រូវឱ្យថ្ន ទំមាល ក្់ត្ពូៃ 
ត្បសភទសមបងដ់្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬអាល់បងដ់្ឋេស ល៤០០ម.ត្ក្ ចំៃួៃមយួត្របស់លបណរមដង។ 

៤-ត្គបស់្រេតីក្ន ងវយ័បៃតពូជ១៥-៤៩ឆ្ន ទំងំអេ់ (មៃិថ្បសត្មើការសៅតាមសរាងចត្ក្/េេត្រេ) ត្រូវផ្ដល់ 
ថ្ន ទំមាល ក្់ត្ពូៃ ត្បសភទសមបងដ់្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬអាល់បងដ់្ឋេស ល៤០០ម.ត្ក្ ចំៃួៃមយួត្រប់
សរៀងរាល់៦ណខមតងគឺសៅណខឧេភា ៃិងណខវចិេិកា តាមរយៈការច ុះផ្ដល់ថ្ន បំង្កា រតាមភូម ិជាមយួរន ការផ្ដល់
ត្របថ់្ន ជំីវជារិអា។ 
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 កំណត្់សម្ងគ ល់ 

១-ថ្ន ទំមាល ក្ត់្ពូៃ ត្បសភទសមបងដ់្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬអាល់បងដ់្ឋេស ល៤០០ម.ត្ក្ ជា្មមតាមៃិផ្ដល់
ផ្លវបិាក្អវីស ើយ។ 

២-ត្ក្ុមច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃម ៃៃឹងផ្ដល់ថ្ន តំ្ពូៃ ល់ក្ មារត្រូវេួរពរ័ម៌ាៃជាម ៃេិៃ។ សបើក្ៃលងមក្
ក្ មារឬស្រេតី បាៃទទួលថ្ន ទំមាល ក្់មដងរចួសេើយ ក្ន ងរយៈសពលរិចជាង៣ណខ ក្ មារឬស្រេតី មិៃត្រូវទទួល
ថ្ន សំទៀរសទ។ 

៣-មែឌ លេ ខភាពត្រូវស្វើេំសែើ េ ំចំៃៃួត្របថ់្ន  ំត្បសភទសមបងដ់្ឋេស ល៥០០ម.ត្ក្ ឬអាល់បងដ់្ឋេស ល 
៤០០ម.ត្ក្ េត្មាបក់ារច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ សដ្ឋយគិរចំៃួៃក្ មារអាយ ១-៥ឆ្ន  ំ(២ ង ក្ន ង១ឆ្ន )ំ 
ចំៃួៃេិេសស្ថលា ពមីសរតយយស្ថលា រេូរ ល់វទិាល័យ (២ ងក្ន ង១ឆ្ន )ំ ៃិងចំៃួៃស្រេតីក្ន ងវយ័បៃត
ពូជ១៥-៤៩ឆ្ន (ំរាបទ់ងំស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះចបព់៤ីណខស ើងសៅ ៃិងស្រេតីសត្កាយេត្មាលចបព់ី៦េបាដ េ៍)
ទងំអេ់ រមួទងំស្រេតីណ លក្ំព ងបសត្មើការសៅតាមសរាងចត្ក្/េេត្រេផ្ងណ រ (២ ងក្ន ង១ឆ្ន )ំ ។ 

៤-នយក្ស្ថលា ពីមសរតយយស្ថលា រេូរ ល់វទិាល័យ ត្រូវស្វើេំសែើ មក្មែឌ លេ ខភាព ឱ្យបាៃ១ណខ
ម ៃសពលណ លមែឌ លេ ខភាពស្វើេំសែើ សៅការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរត។ិ 

៥-មែឌ លេ ខភាពត្រូវស្វើេំសែើ សៅការោិល័យត្េុក្ត្បរិបរតិ ១ណខម ៃអៃ វរតេក្មមភាព។ 
៦-មែឌ លេ ខភាពត្រូវស្វើរបាយការែ៍ គឺបញ្ា ីណបងណចក្ឱ្េែក្ន ងសពលច ុះផ្ដល់សេវា ល់មូលដ្ឋា ៃ។ 

គំរូរបាយការណ៍ផ្តលថ់្ន ទំម្្ងក់ប្ពូនគមបង់ដ្ឋហេុល ឬ អាល់បង់ដ្ឋហេុលរបស់មណឌ លសុខភាព  

(ណដលប្ត្ូវរាយការណ៍ចូលកនងុប្បព័នធព័ត្៌ម្ងនសុខាភិបាល) 

មែឌ ល
េ ខភាព 

ក្ មារ េិេស-ៃិេសរិ អាយ ពី 
១៥-២០ ឆ្ន  ំ

ស្រេតី 

១២-៥៩ ណខ  ៦-១៤ ឆ្ន  ំ ស្រេតីមាៃគភ ៌
(គភអ៌ាយ ពី 
៤-៩ ណខ) 

ស្រេតីក្ន ងវយ័
បៃតពូជ 

១៥-៤៩ ឆ្ន  ំ

ស្រេតីបំសៅ
កូ្ៃសដ្ឋយ
ទឺក្សដ្ឋុះ ត្បុេ ត្េី េរ ប ត្បុេ ត្េី េរ ប ត្បុេ ត្េី េរ ប 

             

២ ការណចកមុងប្ជលក់ថ្ន ដំល់មូលដ្ឋា ន 

  គឺជាយ ទធវ ិ្ ីមយួក្ន ងការបង្កា រការចមលងត្គុៃចញ់សដ្ឋយមេូណ ក្សរលញីខា។ំ 

៣ ពិយីសារពោបាលជំងឺប្គុនចាញ់ 

 ៣.១ គសចកតីណណនទំូគៅ 

  ការផ្ដល់សេវាពាបាលជំងឺត្គៃុចញ់ ល់មូលដ្ឋា ៃត្រូវស្វើណរក្ន ងភមូណិាណ លមាៃបៃៃ ក្ជំងឺខពេ់៖ 
  ១-ទីតាងំជិរ ឬេាិរសៅក្ន ងនត្ព។ 
  ២-ភមូមិាៃចមាា យសលើេព៥ីគី ូណមយត្រ ពីមែឌ លេ ខភាព ឬត្រូវស ើរសលើេពី១សមាយ ង។ 
  ៣-មាៃក្រែីត្គៃុចញ់ក្ន ងភមូតិ្រូវបាៃរាយការែ៍។ 
  ៤-មាៃេមាភ រៈៃងិឧបក្រែ៍េត្មាបស់្វើសរាគវៃិិចេយ័ ៃិងពាបាលត្គុៃចញ់សៅមូលដ្ឋា ៃ។ 
  ៥-សរេតរក្សរាគវៃិចិេយ័រេ័េ(Dipstick Test)។ 
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  ៦-បញ្ា ីក្រត់្តាអនក្ជំង។ឺ 
  ៧-ថ្ន តំ្គុៃចញ់ត្គបត់្បសភទ។ 

 ៣.២ ការគយវើគរាគវិនិចឆ័យប្គុនចាញ់ 

  រាល់អនក្មាៃត្គៃុសៅដ គួរត្រូវបាៃស្វើសរាគវៃិិចេយ័បញ្ជា ក្ ់សដ្ឋយការសត្បើសរេតឌ្ីបេៃីក្។ 
 
  

 ៣.៣ ការពោបាល 

  ការពាបាលសោងតាមលទធផ្លសរេតវៃិិចេយ័រេ័េ។ 

ល.រ ទត្មង-់វ ិ្ សីត្បើ ស ម្ ុះឱ្េែៃងិក្ត្មរិសត្បើ ការេសងារ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
១ 

ការពាបាលសដ្ឋយអារសរេ  យណារ ៃងិសមេវលូគៃី(អាៃពិ្សី្ថរជារិពាបាលជងំឺត្គុៃចញ់) 

ទមាៃខ់លួៃ(គ.ត្ក្) អាយ (ឆ្ន )ំ 
អារសរេ  យណារ(៥០ម.ត្ក្) សមយេវូគីៃ(២៥០ម.ត្ក្) 

បាល .ហាវ ល់េ ីបាយ រ យូម 
ឬវវីាយ ក្ ់ឬចត្មុុះ 

នែាទ១ី នែាទី២ នែាទី៣ នែាទ១ី នែាទី២ នែាទី៣ 
ចបព់៥ី-<១០គត្ក្ ចបព់៣ីណខ-<១ឆ្ន  ំ ១/២ត្រប ់ ១/២ត្រប ់ ១/២ត្រប ់ - ១/២ត្រប់ - 
ចបព់១ី០-<១៩គត្ក្ ចបព់១ី-<៥ឆ្ន  ំ ១ត្រប ់ ១ត្រប ់ ១ត្រប ់ - ១ត្រប ់ - 

ចបព់១ី៩-<២៥គត្ក្ 
ចបព់៥ី-<១១
ឆ្ន  ំ

២ត្រប ់ ២ត្រប ់ ២ត្រប ់ ១ត្រប ់ ២ត្រប ់ - (A+M២) 

ចបព់២ី៥-<៤០គត្ក្ ចបព់១ី១-<១៥ ៣ត្រប ់ ៣ត្រប ់ ៣ត្រប ់ ១ត្រប ់ ៣ត្រប ់ - (A+M៣) 
ចបព់៤ី០គត្ក្ 
(A+M៥) 

ចបព់១ី៥ឆ្ន សំៅ ៤ត្រប ់ ៤ត្រប ់ ៤ត្រប ់ ២ត្រប ់ ២ត្រប ់ ១ត្រប ់ ស្រេតីមាៃគភស៌ៅត្រមីាេ
ទី១ ក្ ំឱ្យអារសរេ  យ 
ណារៃិងសមយេវលូគីៃ  
ឱ្យណរគីៃៃីត្រប១់ម ខ
ក្ន ងរយៈសពល៧នែា(៣០
មត្ក្/គត្ក្)១នែាណចក្ជា៣

សពលមៃិឱ្យសលើេ
១,៨០០មត្ក្=៦ត្រប់
(៣០០ មត្ក្)។សៅត្រី
មាេទី២ៃងិទី៣ឱ្យ

A+M៥បាៃ 

សម្ងគ ល់៖ 

 ១-ផ្ដល់ក្ត្មរិថ្ន សំៅតាមទមាៃ ់សបើរម ៃជញ្ា ីងសទ ស្វើការពាបាលតាមអាយ ។ 
 ២-េំខាៃប់ំផ្ រត្រូវឱ្យថ្ន តំាមក្ត្មរិត្រឹមត្រូវ (សបើពាបាលមៃិត្រឹមត្រូវអនក្ជំងឺអាចឈសឺ ើងវញិ)។ 
 ៣-រាល់ការពាបាលជំងឺត្គុៃចញ់ត្បសភទហាវ លេ ីបារ យូម ឬចំរ ុះ ត្រូវបណៃាម ថ្ន តំ្ពីមាយ គីៃ ១ត្រប ់(េូមសមើល  
 មគគ សទេក្ព៍ាបាលជំងឺត្គៃុចញ់លមអរិ)។ 
 ៤-ត្រូវពៃយល់អនក្ជំងពឺី៖ 

- មូលសេរ នៃជំងឺត្គុៃចញ់ ៃងិវធិាៃការែ៍ការពារ 
- អរាត្បសោជៃន៍ៃការសលបថ្ន តំ្គបច់ំៃួៃ ៃិងត្គបន់ែាពាបាល 
- ផ្លរខំាៃណ លអាចមាៃ៖ សេលក្ស្ថល ំង ឈកឺ្ាល សបុះ ូងស ើរខ េ្មមតា 
- ស្ថរៈេំខាៃន់ៃការឆ្បម់ក្រក្ការពាបាល ម ៃសពលជំងឺត្គុៃចញ់វវិរតៃស៍ៅរក្ភាព្ាៃ់្ ារ។ 

សរគវនិិចេយ័ពិតក្បរដខទអរសលីលទធទលផ្នការពិនិតយរញ្ច រ់្មឬសតេៅវនិិចេយ័រហ័េប៉ា៉ុសណាណ ោះ 
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 ៥-ចំសពាុះស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះ៖ 
- គីៃីៃមាៃេ វរាិភាពេត្មាបព់ាបាលត្គុៃចញ់សលើស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះត្គបត់្រីមាេនៃគភ ៌
- A+M មាៃេ វរាិភាពេត្មាបព់ាបាលត្គុៃចញ់សលើស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះចបព់ីត្រីមាេទ២ីសៅ 
- DHA-PIP មាៃេ វរាិភាពេត្មាបព់ាបាលត្គុៃចញ់សលើស្រេតីមាៃនផ្ៃសពាុះចបព់ីត្រីមាេទី២។ 

 ៦-េត្មាបជ់ងំឺត្គុៃចញ់្ាៃ់្ ារ សផ្ដើមពាបាលសដ្ឋយអារសរេ  យណារេ លតាមបារ ៥០-២០០មត្ក្. 
  (៥-១០មត្ក្/គត្ក្)គិរតាមទមាៃ ់ឬអាយ  រចួបញ្ាូ ៃអនក្ជំងសឺៅមៃៃីរសពទយបណងអក្ណ លសៅជិរបំផ្ រ។ 
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ឧបសមព័នធទី១០ 

ប្កុមគោលគៅ ចំណចុសខំាន់ៗ  

សប្ម្ងប់ណណន ំអប់រំ គដើមបបីងាា រ និងទប់សាា ត្់ជំងឺមនិឆ្្ង 

ប គគលិក្មែឌ លេ ខភាពត្រូវផ្តល់ការអបរ់េំ ខភាពឱ្យត្េបតាមស្ថា ៃភាព រត្មូវការ ៃងិតាមសពលសវលា
ជាក្ណ់េតង តាមលក្ាែៈបសចចក្សទេសវជាស្ថស្រេត ក្ន ងសរលបំែងឱ្យត្ក្ុមសរលសៅទទលួបាៃៃូវការយល់ ឹង 
ទទួលបាៃៃូវផ្លត្បសោជៃ៍ សេើយចូលរមួក្ន ងការអៃ វរតៃិងដល េ់បតូរៃូវការត្បត្ពឹរតទងំឡាយណា ណ លបយុះ
ពាល់ ល់េ ខភាពជាពិសេេគឺជំងឺមៃិឆ្លង រមួមាៃ៖ ជំងឺទឹក្សនមណផ្អម ជំងឺសលើេេមាព ្្ម ៃិងជំងឺមហារកី្ 
(សដ្ឋយសដត រេំខាៃ់សៅសលើការត្ស្ថវត្ជាវរក្ ំសៅសត្រៀមមហារកី្មារ់េបូៃ ៃិង  ំមហារកី្សដ្ឋុះ)។ ជំងឺមិៃឆ្លង 
មិៃអាចពាបាលឱ្យជាេុះសេបើយបាៃសទ ណរអាចបង្កា របាៃរេូរ ល់៨០% (សលើក្ណលងណរជំងឺមហារកី្អាច
បង្កា របាៃត្រឹមណរ៤០%) ត្បេិៃសបើសយើងនរំន  ស្វើការណក្ណត្បទមាល ប ់ឬឥរោិបែ ណ លត្បឈមៃឹងហាៃភិយ័្ំៗ 
 ូចជា៖ បញ្ឈបក់ារជក្់បារ,ី បញ្ឈប់ ឬការប់ៃាយការទទួលទៃសត្គឿងត្េវងឹត្បក្បសដ្ឋយសត្រុះថ្ន ក្់បរសិភាគ
របបអាហារណ លត្បក្បសដ្ឋយេ ខ មាលភាព ៃិងស្វើលំហារត់្បាែឱ្យបាៃសទៀងទរ ់ៃិងជាត្បច។ំ 

១ ប្កុមគោលគៅណដលប្ត្ូវគយវើការប្សាវប្ជាវ 

១.១ ការប្សាវប្ជាវរកហានិភ័យននជំងឺសរនសឈាមគបុះដូង                                                              
        មៃ េសសពញវយ័ណ លមាៃអាយ ចបព់ី៤០ឆ្ន សំ ើងតាមរយៈការអបរ់ ំៃិងផ្សពវផ្ាយសៅតាមេេគមៃ ៍
ត្រូវមក្កាៃម់ែឌ លេ ខភាព ស ើមបសី្វើការពិៃិរយត្ស្ថវត្ជាវរក្ជំងឺសលើេេមាព ្្ម ៃងិជំងឺទកឹ្សនមណផ្អម៖  

- ការស្វើអៃតរាគមៃ៍ជាម ៃ ស ើមបតី្គប់ត្គងជំងឺសលើេេមាព ្្ម ៃិងជំងឺទឹក្សនមណផ្អមស ើមបការពារ
ជំងឺសត្រុះថ្ន ក្់េរនេ្មខួរក្ាល ជំងឺរំងសបុះ ូង ៃិងជំងឺសត្រុះថ្ន ក្់សផ្សងៗសទៀរណ លទក្់ទង
ៃឹងជំងឺទឹក្សនមណផ្អម។ 

- េមាភ រៈណ លត្រូវសត្បើតាមរយៈការអបរ់ ំៃិងផ្សពវផ្ាយសៅតាមេេគមៃម៍ាៃ ូចជា េៃលឹក្បរ ់(ពិៃិរយ
េ ខភាព ស ើមបរីក្ជំងមឺៃិឆ្លង) ៃិងការអបរ់អំំពីក្តាត ហាៃភិយ័សផ្សងៗ។ 

១.២ ការប្សាវប្ជាវរកជំងមឺហារីក 

១.២.១ ការប្សាវប្ជាវរកជំងឺមហារីកម្ងត្់សបូន 

ស្រេតីណ លមាៃអាយ ពី៣០ឆ្ន  ំល់៤៩ឆ្ន  ំតាមរយៈការអបរ់ ំៃិងផ្សពវផ្ាយសៅតាមេេគមៃ ៍ឱ្យស្រេតីមក្
កាៃម់ែឌ លេ ខភាព ស ើមបពីិៃិរយត្ស្ថវត្ជាវរក្ ំសៅសត្រៀមមហារកី្មារេ់បូៃ អបរ់េំដីពីវ ិ្ ីបង្កា រទបស់្ថា រជ់ងំឺ
មហារកី្មារេ់បូៃ ៃងិក្តាត ហាៃិភយ័តាមរយៈេៃលឹក្បរ ់(ការពិៃិរយេ ខភាពេំខាៃណ់ាេ់ េត្មាបេ់ ខភាពអនក្) 
ស ើមបកីារប់ៃាយអត្តាស្ថល បរ់បេ់ស្រេតីសដ្ឋយស្ថរជំងឺមហារកី្មារេ់បូៃ។ 
១.២.២ ការប្សាវប្ជាវរកជំងឺមហារីកគដ្ឋុះ 

ស្រេតីេាិរសៅក្ន ងវយ័បៃតពូជ ត្រូវណែនសំ្រេតីឱ្យសចុះពិៃិរយសដ្ឋុះសដ្ឋយខលួៃឯង ជាសទៀងទរ ់ៃិងជាសរៀងរាល់ណខ  
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(េៃលឹក្ដៃ រ ់ៃិងបយ េៃ័រ) សៅសពលណ លអនក្ស្ថៃ ប ឹងឬសឃើញមាៃភាពមៃិត្បត្ក្រីសៅសលើសដ្ឋុះរបេ់អនក្ ត្រូវត្បញាប់
សៅមៃៃីរសពទយ ឬមែឌ លេ ខភាព ស ើមបសី្វើការពិសត្រុះជាមយួៃឹងមស្រៃតីេ ខាភបិាល៕ 
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ឧបសមព័នធទី១១ 

តារាងអប្តាថវិកាសប្ម្ងបច់ុុះផ្តល់គសវាមូលដ្ឋា ន 

 
ល.រ ចមាា យ អត្តាេត្មាបម់ ខចំណាយៃមីយួៗ 

១ 
ចបព់៥ី-១០គី ូណមយត្រ 
ឬរយៈសពលស្វើ ំសែើ រមៃិសលើេពី២សមាយ ង 

ត្បាក្ស់បេក្ក្មម............................១៦,០០០សរៀល 
សស្ថេ  យស្វើ ំសែើ រ..........................រនមលជាក្់ណេដង 

២ 

ចបព់១ី០គី ូណមយត្រណររិចជាង៤០គី ូណមយត្រ(ឬរិចជាង
៣០គី ូណមយត្រ) េត្មាបស់ខរតដ្ឋចត់្េោលចំៃួៃ៦(១) 
(សោងតាមអៃ ត្ក្ិរយសលខ២១៦អៃត្ក្.បក្ ច ុះនែាទី២២ 
ណខក្ក្ាដ្ឋ២០១៤) 

ត្បាក្ស់បេក្ក្មម............................១៦,០០០សរៀល 
ការេូបច ក្..................................១៦,០០០សរៀល 
សស្ថេ  យស្វើ ំសែើ រ..........................រនមលជាក្់ណេដង 

៣ 

ចបព់៤ី០គី ូណមយត្រស ើងសៅ(ឬចបព់ី៣០គី ូណមយត្រ) 
េត្មាប់សខរតដ្ឋច់ត្េោលចំៃួៃ៦(សោងអៃ ត្ក្ិរយ
សលខ២១៦អៃត្ក្.បក្ច ុះនែាទី២២ក្ក្ាដ្ឋ២០១៤) 
ឬរយៈសពលស្វើ ំសែើ រយូរត្បមាែ២-៣សមាយ ង 
ឬត្រូវស្ថន ក្ស់ៅរលំងរាត្រី 

ត្បាក្ស់បេក្ក្មម............................១៦,០០០សរៀល 
ការេូបច ក្..................................៤០,០០០សរៀល 
សស្ថេ  យស្ថន ក្់សៅ.........................៨០,០០០សរៀល 
សស្ថេ  យស្វើ ំសែើ រ..........................រនមលជាក្់ណេដង 

៤ ត្បាក្ឧ់បរាមភត្ក្ុមត្ទត្ទង់េ ខភាពភូម ិ ឧបរាមភ.........................................១៦,០០០សរៀល  
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