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ក. សារបាន
ដង្កូវពែូន គឺជាពពួកបា៉រ៉សុីតចងេមេយា៉ងដេលអាចមននៅក្នុងរងកាយរបស់មនុសេស	 និងសត្វហើយរស់នៅ

ដោយបឺតសេបូយកជីវជាតិពីមនុសេស	 និងសត្វដើមេបីចិញ្ចមឹជីវិតរបស់ខ្លនួ។	 ដង្កវូពេនូខ្លះ	យើងអាចមើលវាឃើញនៅ	 

ពេលដេលវាចេញមកកេតាមលាមក	 ឬតាមមត់។	 ឯដង្កវូពេនូខ្លះទៀតតូចៗណស់	យើងមិនអាចមើលវាឃើញ 

នឹងភ្នេកទទេបានទេ	 តេយើងអាចមើលវាឃើញតាមរយៈការពិនិតេយលាមកដោយបេើឧបករណ៍អតិសុខុមទសេសន៍	 

(Microscope)។	 មូលហេតុចមេបងមួយ	 ក្នុងចំណមមូលហេតុជាចេើនដេលបណ្តាលឱេយកុមរមនភាពស្លេកសា្លាំង 

គឺដោយសារដង្កវូពេនូ	(ប៉ារ៉សីុត)	ក្នងុពោះវៀនបានបង្កឱេយមនការបាត់បង់ឈាមជាបន្តបនា្ទាប់និងឈានទៅកង្វះ 

ជាតិដេក។	កតា្តានេះបណ្តាលឱេយមនការប៉ះពាល់ដល់សមត្ថភាព	និងការលូតលាស់ផ្នេកសា្មារតីនិងរងកាយរបស ់

កុមរ។

ក. ១. មូលហែតុដែលបណ្តាលឱែយកើតដង្កូវពែូន

 ការរស់នៅដោយកង្វះអនាម័យ

 បរិភោគម្ហូបអាហារឆៅ	ឬចម្អិនមិនបានឆ្អិនល្អ

 បរិភោគចំណីអាហារដេលមនរុយរោម

 ជុះពាសវាលពាសកាល

 ដើរជើងទទេ	(មិនពាក់សេបេកជើង)។ល។

ក.២. ទិសដៅ

 ជួយបងា្ការបេជាជនគោលដៅដេលងាយរងគេះឱេយរួចផុតពីការឆ្លងនេដង្កូវពេូន

 បង្កើនការយល់ដឹងពីអនាម័យដល់សហគមន៍	ដើមេបីទប់សា្កាត់ការឆ្លងនេជំងឺដង្កូវពេូនតាមរយៈ

ការអប់រំសុខភាព

សន្និបាតសុខភាពពិភពលោកឆ្នាំ2001	បានបង្កើតទិសដៅយា៉ងជាក់លាក់សមេប់ទប់សា្កាត់ការឆ្លង	រលដលនេ 

ដង្កូវពេូនពោះវៀនដេលឆ្លងតាមដី។	 ជាមួយនឹងការផេសព្វផេសាយចេញនូវគោលនយោបាយនេះ	 រជរដ្ឋាភិបាលនេ 

ពេះរជាណចកេកម្ពជុា	បានឯកភាពកំណត់ផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ពេនូយ៉ាងទៀងទាត់	 យ៉ាងហោចណស់ឱេយបាន៧៥%	 

និងឡើងដល់១០០%	ដល់បេជាជនគោលដៅ	ពិសេសគឺកុមរ	ហើយសំខាន់បំផុតគឺកុមរក្នងុវ័យសិកេសាដេលយើង 

ងាយសេួលនឹងផ្តល់ថ្នាំឱេយ	តាមរយៈសាលាមត្តេយេយ	សាលាបឋមសិកេសា	សាលាមធេយមសិកេសាទូទាំងបេទេសដេល 

ជាកេុមងាយទទួលរងការកើតដង្កូវពេូនជាងគេឱេយបានតាមទិសដៅដេលបានកំណត់។	 លើសពីនេះ	 លោកគេូ	 

អ្នកគេូ	ពេមទាំងគរុសិសេស	និងគរុនិសេសិតនៅតាមគេឹះសា្ថានបណ្តុះបណ្តាលគេូទាំងអស់ក៏នឹងទទួលបានការផ្តល់ 

ថ្នាំទម្លាក់	ដង្កូវពេូននេះផងដេរ។

ដើមេបីឱេយកម្មវិធីនេះបានសមេចនូវសមិទ្ធផលឈានដល់ទិសដៅ	 កេសួងសុខាភិបាលបានបង្កើតនូវកម្មវិធីផ្តល់ 

ថ្នាំទម្លាក់ពេូនដល់បេជាជនគោលដៅ	តាមរយៈសេវាពិគេះជំងឺនៅគេប់សេវាពិនិតេយសុខភាព	សាធារណៈតាម 

រយៈសាលាមត្តេយេយ	 សាលាបឋមសិកេសា	 សាលាមធេយមសិកេសា	 គេឹះសា្ថានបណ្តុះបណ្តាលគេូ	 និងការផ្តល់សេវា 



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 3

សុខភាពចុះតាមមូលដ្ឋានរួមមនការចុះចាក់ថ្នាំបងា្ការ	 ការផ្តល់ថ្នាំជីវជាតិអា	សេវាពនេយារកំណើត	 និងការផ្តល់ថ្នា ំ

ទម្លាក់ដង្កូវពេូន	ចំពោះកេុមគោលដៅដូចជា	កុមរអាយុ	១២ខេដល់	៥៩ខេ	សេ្តីមនគភ៌ចាប់ពី	៤ខេ	ដល់៩ខេ	 

សេ្តីកេយពេលសមេល	 កុមរមិនបានចូលរៀនអាយុពី៦ឆ្នាំ	 ដល់១៥ឆ្នាំ	 និងសេ្តីស្ថិតក្នុងវ័យបន្តពូជអាយុពី 

១៥ឆ្នាំ	ដល់៤៩ឆ្នាំ។

បច្ចបុេបន្ននេះ	 កម្មវិធីផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូបានបញ្ជាេបចូលទៅក្នងុបេព័ន្ធសាលារៀន	 និងសហគមន៍រួចទៅហើយ	 

រីឯសកម្មភាពការងារក៏បាន	និងកំពុងអនុវត្តន៍	ក៏ប៉ុន្តេសកម្មភាពការងារនេះតេូវពងេឹង	និងពងេីកបន្ថេម	បើទោះបី 

ជានៅមនឧបសគ្គបន្តិចបន្តួចនៅក្នុងតំបន់មួយចំនួន។	ដូច្នេះកិច្ចសហការរវាងមណ្ឌលសុខភាពនិងសាលារៀន 

តេូវតេពងេឹង	ដើមេបីជួយដោះសេយរួមគា្នានូវរល់ឧបសគ្គ	និងបញ្ជាក់ឱេយចេបាស់ពីភារៈកិច្ចទទួលខុសតេូវរៀងៗខ្លួន	 

និងកំណត់ថរល់របាយការណ៍បេចាំខេតេូវបានបញ្ចូលក្នុងបេពន័្ធព័ត៌មនសុខាភិបាល	(HIS)។

ខ. កែុមគោលដៅដែលតែូវផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូន
ខ.១. សិសែស និងគែូ តាមសាលារៀនសាធារណៈ និងឯកជន

1. កុមរមត្តេយេយសិកេសា	(ទាំង២ភេទ)

2. កុមរបឋមសិកេសា	(ទាំង២ភេទ)

3. សិសេសមធេយមសិកេសាបឋមភូមិ	(ទាំង២ភេទ)

4. សិសេសមធេយមសិកេសាទុតិយភូមិ	(ទាំង២ភេទ)

5. គរុសិសេសនៅតាមគេះឹសា្ថានបណ្តះុបណ្តាលគេ	ូ(ទំាង២ភេទ)	២៦ខេត្ត/រជធានី	ទូទំាងបេទេស

ខ.២. តាមសហគមន៍ទូទាំងរាជធានី ខែត្ត 

1.	 កុមរតេៀមចូលសាលាអាយុចាប់ពី	១២-៥៩	ខេ	(ទាំង២ភេទ)

2. កុមរសិសេសសាលាដេលពំុទាន់បានថ្នាលំេបក្នងុកំទេបុងពេលផ្តល់ថ្នានំៅសាលារៀននិងកុមរដេល

ពុំបានចូលរៀន	ឬកុមរបោះបង់ចោលការសិកេសា	(ទាំង២ភេទ)

3. សេ្តសី្ថតិក្នងុវ័យបន្តពូជ	អាយុចាប់ពី	១៥-៤៩	ឆ្នា	ំ(រួមបញ្ចលូទំាងសេ្តមីនគភ៌ចាប់ពីតេមីសទី២

និងសេ្តីកេយពេលសមេល)៖

● ស្តេីនៅក្នុងសហគមន៍

● ស្តេីធ្វើការនៅរោងចកេ/សហគេស

គ. ពែលវែលានែការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូន
គ.១. យុទ្ធនាការ (ទិវា)

1.	នាខេឧសភា	និងខេវិច្ឆិកា	រួមគា្នានឹងយុទ្ធនាការ	(ទិវា)	ផ្តល់ថ្នាំជីវជាតិអា

2. តាមរយៈយុទ្ធនាការចាក់ថ្នាំបងា្ការនានា



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា4 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

គ.២. សែវាសាធារណៈ

1. តាមរយៈសេវាពិគេះជំងឺគេប់សេវាពិនិតេយសុខភាពសាធារណៈ

2. សេវាចុះមូលដ្ឋាន	របស់បុគ្គលិកសុខាភិបាល

ឃ. បែភែទ និងកមែិតថ្នាំដែលតែូវផ្តល់់
 ថ្នាគំេប់ម៉េបង់ដហេសូល៥០០មីលីកេម/អាល់បង់ដហេសូល៤០០មីលីកេម	(Mebendazole500mg

/Albendazole400mg)	ជាថ្នាំដេលងាយសេួលក្នុងការទំពាលេប	និងគា្មានផ្តល់ផលវិបាកអ្វីឡើយ

 កមេតិថ្នាដំេលតេវូលេប

● ទំពាលេប១គេប់	តេម្តង	(Oral	Single	Dose)	ចំពោះបុគ្គលអាយុចាប់ពី	២ឆ្នាឡំើងទៅ

● ទំពាលេបកន្លះគេប់	(កាច់ថ្នាជំា២កំណត់	ស្មើនឹង	២៥០mg	ចំពោះថ្នាMំebendazole	និង

ស្មើនឹង	២០០mg	ចំពោះថ្នាAំlbendazole)	តេម្តង	(Oral	Single	Dose)	ចំពោះកុមរអាយុពី

១២ខេ	ដល់	២៣ខេ

ង. យុទ្ធសាសែ្តនែការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូន

 កុមរអាយុ	១២-៥៩ខេ	អាចទទួលថ្នាគំេប់ម៉េបង់ដហេសូល	១ដូស	(លេបតេម្តង)	ឱេយបានទៀងទាត់

យា៉ងហោចណស់១ដងក្នុង១ឆ្នាំ	តាមរយៈ

● មត្តេយេយសាលារៀន	កេមការតេួតពិនិតេយពីគេូបេចាំថ្នាក់	និងនាយកសាលា	ដោយមនការ

គាំទេពីបុគ្គលិកមណ្ឌលសុខភាព

● ការផ្តល់សេវាសុខភាពចុះតាមមូលដ្ឋាន	ដូចជាការចុះចាក់ថ្នាំបងា្ការ	ការផ្តល់ថ្នាំជីវជាតិអា	និង

ការពិគេះជំងឺតាមសេវាសុខភាពសាធារណៈ

	កុមរ	/	យុវវ័យក្នងុវ័យសិកេសាតេវូតេបានទទួលថ្នាគំេប់ម៉េបង់ដហេសូល	១ដូស	(លេបតេម្តង)	ឱេយបាន

ទៀងទាត់យា៉ងហោចណស់១ដងក្នុង១ឆ្នាំ	តាមរយៈ

● សាលារៀន	(សាធារណៈ	និងឯកជន)	កេមការតេតួពិនិតេយពីគេបូេចំាថ្នាក់	និងនាយកសាលា

ដោយមនការគាំទេពីបុគ្គលិកមណ្ឌលសុខភាព

● ការផ្តល់សេវាសុខភាពចុះតាមមូលដ្ឋាន	និងការពិគេះជំងឺតាមសេវាសុខភាពសាធារណៈ

 សេ្តសី្ថតិក្នងុវ័យបន្តពូជអាយុ	១៥-៤៩ឆ្នា	ំ(សេ្តមីនគភ៌ចាប់ពីតេមីសទី២	និងសេ្តកីេយពេលសមេល

លើកលេងតេសេ្តីមនគភ៌ចាប់នៅតេីមសដំបូង)	អាចទទួលថ្នាំគេប់ម៉េបង់ដហេសូល	១ដូស

(លេបតេម្តង)ឱេយបានទៀងទាត់យា៉ងហោចណស់១ដងក្នុង១ឆ្នាំ	តាមរយៈ

● ការផ្តល់សេវាសុខភាពតាមមូលដ្ឋាន	ដូចជាការចុះចាក់ថ្នាំបងា្ការ	ការផ្តល់ថ្នាំជីវជាតិអា	សេវា

ពនេយារកំណើត	និងការពិគេះជំងឺតាមសេវាសុខភាពសាធារណៈ

● ការផ្តល់សេវាសុខភាពនៅតាមរោងចកេ	/	សហគេស
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ច.តួនាទី និងភារៈកិច្ចរបស់វិស័យពាក់ព័ន្ធ
ច.១. វិស័យសុខាភិបាល

1.	 កម្មវិធីជាតិទម្លាក់ដង្កូវពេូន	តេូវ	៖

 ធ្វើផេនការអនុវត្តន៍កម្មវិធីផ្តល់ថ្នាម៉ំេបង់ដហេសូល/អាល់បង់ដហេសូលដល់គេប់កេមុគោលដៅទំាងអស់

 សហការជាមួយ	នាយកដ្ឋានសុខភាពសិកេសានេកេសួងអប់រំ	យុវជន	និងកីឡា	និងឃ្លាងំឱសថកណ្តាល

នេកេសួងសុខាភិបាល	ក្នុងការចេករំលេកព័ត៌មន	និងលើកគមេងផេនការតមេូវការថ្នាំទម្លាក់ 

ដង្កូវពេូនបេចាំឆ្នាំ	សមេប់គេប់កេុមគោលដៅទាំងអស់

 ទទួល	និងចេកចាយសម្ភារៈទៅតាមតំបន់	ដូចជាសម្ភារៈអប់រំសុខភាពជាដើម

 រៀបចំផេនការបណ្តុះបណ្តាលពីយុទ្ធសាសេ្តនេកម្មវិធីដល់មន្តេីសុខាភិបាលនៅតាមតំបន់

 ពិនិតេយតាមដន	និងវាយតម្លេពីការអនុវត្តន៍កម្មវិធីផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូទូទំាងបេទេសដោយសហការ

ជាមួយនាយកដ្ឋានសុខភាពសិកេសា	នេកេសួងអប់រំយុវជន	និងកីឡា។

2.	ឃ្លាំងឱសថកណ្តាលរបស់កេសួងសុខាភិបាល	តេូវ	៖

 សហការជាមួយកម្មវិធីជាតិទម្លាក់ដង្កវូពេនូ	ក្នងុការចេករំលេកព័ត៌មន	និងលើកគមេងផេនការតមេវូ

ការថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូបេចំាឆ្នា	ំសមេប់គេប់កេមុគោលដៅទំាងអស់

 តេវូធ្វើការផ្គត់ផ្គង់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនទៅគេប់សេុកបេតិបត្តិ	៤ដងក្នុងមួយឆ្នាំ។

3.	នាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខាពេទេយ	និងគេឿងសំអាងតេូវ	៖

 សហការជាមួយកម្មវិធីជាតិទម្លាក់ដង្កវូពេនូ	ដើមេបីធ្វើការបណ្តះុបណ្តាលស្តពីីការគេប់គេងការចេកចាយ

ឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	សមេប់សេវាចុះមូលដ្ឋាន	និងការគេប់គេងគេះថ្នាក់បណ្តាលមកពីហេតុការរំខាន

ធ្ងន់ធ្ងរក្នងុកំលុងពេលយុទ្ធនាការផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូដល់កេមុគោលដៅនៅបេទេសកម្ពជុា

 រៀបចំឧបសម្ពន័្ធសមេប់ធ្វើការណេនំាដល់មន្ទរីសុខាភិបាល	សេកុបេតិបត្ត	ិមណ្ឌលសុខភាពក្នងុការ

ស្នើសំុការផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ	និងក្នងុការគេប់គេងគេះថ្នាក់បណ្តាលមកពីហេតុការណ៍រំខានធ្ងន់ធ្ងរ

ក្នងុកំឡុងពេលយុទ្ធនាការ

 ផ្គត់ផ្គង់ទមេង់របាយការណ៍	ស្តពីីបេតិកម្មរំខានរបស់ឱសថជូនដល់កម្មវិធីជាតិទម្លាក់ដង្កវូពេនូសមេប់

យុទ្ធនាការ

 ចូលរួមសហការជាមួយកម្មវិធីជាតិទម្លាក់ដង្កវូពេនូក្នងុការពិនិតេយតាមដន	និងវាយតម្លេលើគេះថ្នាក់

ដេលអាចកើតមនជាយថហេតុបណ្តាលមកពីហេតុការរំខានធ្ងន់ធ្ងរក្នងុកំឡុងពេលយុទ្ធនាការ។



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា6 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

4.	កម្មវិធីទម្លាក់ដង្កូវពេូនថ្នាក់ខេត្ត	និងសេុកបេតិបត្តិតេូវ	៖

 សហការជាមួយមន្ទរី	និងការិយាល័យអប់រំ	យុវជន	និងកីឡា	នៅតាមរជធានី	ខេត្ត	កេងុ	សេកុនិងខណ្ឌ

នីមួយៗ	ដើមេបីរៀបចំផេនការជាក់លាក់

 ផ្គត់ផ្គង់សម្ភារៈ	(ថ្នាម៉ំេបង់ដហេសូល/អាល់បង់ដហេសូល	សម្ភារៈអប់រំសុខភាព)	ទៅតាមមណ្ឌលសុខភាព

ឱេយទាន់ពេលវេលា

 បេមូលទិន្នន័យបេជាជនគោលដៅ	(កុមរតេៀមចូលសាលាអាយុ១២-៥៩ខេ	កុមរមត្តេយេយកុមរ

បឋមសិកេសា	សិសេសមធេយមសិកេសាបឋមភូមិ	និងទុតិយភូមិ	គរុសិសេស	គរុនិសេសិត	លោកគេអូ្នកគេ	ូសេ្តសី្ថតិក្នងុ

វ័យបន្តពូជ)	ពីមណ្ឌលសុខភាពគេបដណ្តប់ដោយសេុកបេតិបត្តិ

 ធ្វើសំណើសំុថ្នាម៉ំេបង់ដហេសូល/	អាល់បង់ដហេសូល	តាមតមេវូការចំាបាច់នៅក្នងុសេកុបេតិបត្តទិៅឃ្លាងំ

ឱសថកណ្តាលរបស់កេសួងសុខាភិបាល	រៀងរល់តេីមស

 បេមូលរបាយការណ៍ចេកចាយ	ម៉េបង់ដហេសូល	/	អាល់បង់ដហេសូលបេចំាខេពីមណ្ឌលសុខភាព

 បញ្ចូលទិន្នន័យចេកចាយឱសថបេចាំខេបានពីមណ្ឌលសុខភាព	ទៅក្នុងបេពន័្ធព័ត៌មនសុខាភិបាល

(HIS)

 រៀបចំផេនការបណ្តះុបណ្តាលគេបូង្គោលដល់មនេ្តមីណ្ឌលសុខភាព	ដើមេបីបងា្ហាត់បងេៀនដល់លោកគេូ

អ្នកគេនូៅតាមសាលារៀនឱេយបានយល់ដឹងអំពីការផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ	ការអប់រំសុខភាពដល់សិសេស 

និងសំណើសុំ	ថ្នាំម៉េបង់ដហេសូល	/	អាល់បង់ដហេសូល

 ពិនិតេយតាមដន	និងវាយតម្លេពីសកម្មភាពផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូដល់កេមុគោលដៅនៅតាមសាលារៀន

គេះឹសា្ថានបណ្តុះបណ្តាលគេូ	រោងចកេ	/	សហគេស	និងសហគមន៍។

5.	មណ្ឌលសុខភាពតេូវ	៖

 ធ្វើបច្ចបុេបន្នភាពបញ្ជឈី្មាះសាលារៀន	(សាធារណៈ	និងឯកជន)	ពេមទំាងបេជាជនគោលដៅសរុប

(កុមរតេៀមចូលសាលាអាយុ១២-៥៩ខេ	កុមរមត្តេយេយ	កុមរបឋមសិកេសា	សិសេសមធេយមសិកេសាបឋមភូមិ	 

និងទុតិយភូមិ	គរុសិសេស	គរុនិសេសិត	និងសេ្តសី្ថតិក្នងុវ័យបន្តពូជ)	ដេលស្ថតិក្នងុតំបន់គេបដណ្តប់នេមណ្ឌល

សុខភាពរបស់ខ្លួនជាបេចាំ

 ស្នើសំុថ្នាម៉ំេបង់ដហេសូល	/	អាល់បង់ដហេសូល	តាមតមេវូការចំាបាច់នៅមណ្ឌលសុខភាពទៅការិយាល័យ

សេកុបេតិបតិ្ត	ជារៀងរល់ខេ

	ដឹកនំាអនុវត្តន៍ការផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ	ដល់កេមុគោលដៅនៅសាលារៀន	គេះឹសា្ថានបណ្តះុបណ្តាល

គេទំូាងអស់រោងចកេ	/	សហគេស	និងសហគមន៍	ឱេយបានទៀងទាត់	និងមនបេសិទ្ធភាព	ដោយសហការ

ជាមួយនាយកសាលារៀន	គេឹះសា្ថានសិកេសា	និងអាជា្ញាធរមូលដ្ឋាន

 យកថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ	ជូនគេប់សាលារៀន	(សាធារណៈ	និងឯកជន)	គេះឹសា្ថានបណ្តះុបណ្តាលគេូ

និងរោងចកេ/	សហគេសឱេយបាន	១	ឬ	២ខេមុនពេលចុះយុទ្ធនាការទម្លាក់ដង្កវូពេនូ	(ខេឧសភា	និងខេ

វិច្ឆកិា)	នេឆ្នានីំមួយៗ



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 7

 ទាក់ទងទៅគេប់គេះឹសា្ថានសិកេសាទំាងអស់	(សាធារណៈ	និងឯកជន)	និងរោងចកេ	/	សហគេសដើមេបី

សំុរបាយការណ៍នេការផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ	មិនឱេយលើសពី	១ខេ	បនា្ទាប់ពីយុទ្ធនាការទម្លាក់ដង្កវូពេនូ

បានចប់

 ធ្វើរបាយការណ៍ពីការចេកចាយថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូជូនទៅការិយាល័យសេកុបេតិបត្ត	ិនិងបញ្ចលូទិន្នន័យ

ចេកចាយឱសថបេចាំខេ	ទៅក្នុងបេពន័្ធព័ត៌មនសុខាភិបាល	(HC1)

 ពិនិតេយ			តាមដន	និងវាយតម្លេពីសកម្មភាពផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូដល់កេមុគោលដៅនៅ	គេប់គេះឹសា្ថាន

សិកេសា	រោងចកេ	/	សហគេស	និងសហគមន៍។

ច.២. វិស័យអប់រំ

1.	នាយកដ្ឋានសុខភាពសិកេសា	តេូវ	៖

 សហការជាមួយកម្មវិធីជាតិទម្លាក់ដង្កវូពេនូនេកេសួងសុខាភិបាល	ក្នងុការលើកគមេងផេនការតមេវូ

ការថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេូនបេចាំឆ្នាំ

 ធ្វើបច្ចុបេបន្នភាព	និងការចេករំលេកព័ត៌មនចំនួនគេឹះសា្ថានសិកេសា	(សាធារណៈ	និងឯកជន)ដោយ

បញ្ជាក់ពីចំនួនកេមុគោលដៅសរុប	(កុមរមត្តេយេយ	កុមរបឋមសិកេសា	សិសេសមធេយមសិកេសាបឋមភូមិ	និង 

ទុតិយភូមិ	គរុសិសេស	និងគរុនិសេសិត)	ដល់កម្មវិធីជាតិទម្លាក់ដង្កូវពេូននេកេសួងសុខាភិបាល

 ពិនិតេយតាមដន	និងវាយតម្លេពីការអនុវត្តន៍កម្មវិធីផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូទូទំាងបេទេស	ដោយសហការ

ជាមួយកម្មវិធីជាតិផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូននេកេសួងសុខាភិបាល។

2.	មន្ទីរអប់រំ	យុវជន	និងកីឡារជធានី	ខេត្ត	តេូវ	៖

 សហការជាមួយមន្ទរីសុខាភិបាលរជធានី	ខេត្តរបស់ខ្លនួ	ក្នងុការលើកគមេងផេនការតមេវូការថ្នាទំម្លាក់

ដង្កវូពេនូបេចំាឆ្នាំ	ជូនដល់គេប់កេុមគោលដៅ

 ធ្វើបច្ចុបេបន្នភាព	និងការចេករំលេកព័ត៌មនចំនួនគេឹះសា្ថានសិកេសា(សាធារណៈ	និងឯកជន)ដោយ

បញ្ជាក់ពីចំនួនកេមុគោលដៅសរុប	(កុមរមត្តេយេយ	កុមរបឋមសិកេសា	សិសេសមធេយមសិកេសាបឋមភូមិ	និង 

ទុតិយភូមិគរុសិសេស	និងគរុនិសេសិត)	ដល់មន្ទរីសុខាភិបាលរជធានីខេត្តរបស់ខ្លនួ

 ពិនិតេយតាមដន	និងវាយតម្លេពីការអនុវត្តន៍កម្មវិធីផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូទូទំាងខេត្ត	ដោយសហការ

ជាមួយមន្ទរីសុខាភិបាលរជធានី	ខេត្ត។

3.	ការិយាល័យអប់រំ	យុវជន	និងកីឡាកេុង	សេុក	ខណ្ឌ	តេូវ	៖

 សហការជាមួយមណ្ឌលសុខភាព	ក្នងុការលើកគមេងផេនការតមេវូការថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូបេចំាឆ្នាំ

ជូនដល់គេប់ក្រុមគោលដៅ



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា8 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

 ធ្វើបច្ចុបេបន្នភាព	និងការចេករំលេកព័ត៌មនចំនួនគេឹះសា្ថានសិកេសា(សាធារណៈ	និងឯកជន)ដោយ

បញ្ជាក់ពីចំនួនកេុមគោលដៅសរុប	(កុមរមត្តេយេយ	កុមរបឋមសិកេសា	សិសេសមធេយមសិកេសាបឋមភូមិ	 

និងទុតិយភូមិ	គរុសិសេស	និងគរុនិសេសិត)	ដល់មណ្ឌលសុខភាព

 ពិនិតេយតាមដន	និងវាយតម្លេពីការអនុវត្តន៍កម្មវិធីផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនទូទំាងសេុកដោយសហការ

ជាមួយមណ្ឌលសុខភាព។

4.	នាយកសាលារៀន	(សាធារណៈ	និងឯកជន)	រួមទាំងនាយកគេប់គេឹះសា្ថានបណ្តុះបណ្តាលគេ ូ

ស្ថិតក្នុងតំបន់គេបដណ្តប់របស់មណ្ឌលសុខភាព	តេូវ	៖

 បងា្ហាត់បងេៀនគេូបន្ទុកថ្នាក់ឱេយបានយល់ដឹងអំពីការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូន	និងការអប់រំសុខភាព

(អនាម័យ)	ដល់សិសេសានុសិសេស	គរុសិសេស	គរុនិសេសិត

 ធ្វើបច្ចបុេបន្នភាព	និងផ្តល់ព័ត៌មនពីចំនួនសិសេស	គរុសិសេស	គរុនិសេសិតជូនដល់មណ្ឌលសុខភាពឱេយបាន	១	

ឬ២ខេ	មុនយុទ្ធនាការទម្លាក់ដង្កូវពេូន

 ស្នើសំុថ្នាម៉ំេបង់ដហេសូល/អាល់បង់ដហេសូលដោយផ្ទាល់ទៅមណ្ឌលសុខភាពឱេយបាន	១ឬ២ខេមុនយុទ្ធនា

ការទម្លាក់ដង្កវូពេូន

 សហការជាមួយបុគ្គលិកមណ្ឌលសុខភាពក្នងុសកម្មភាពយុទ្ធនាការទម្លាក់ដង្កវូពេនូ៖	គេ	ូនិងសិសេសានុសិសេស

លេបថ្នាកំ្នងុពេលតេមួយ	(វេនពេកឹ	ឬវេនលា្ងាច)	ក្នងុថ្ងេណមួយជាសមូហភាព

 ផ្តល់របាយការណ៍ជូនដល់មណ្ឌលសុខភាពរបស់ខ្លនួយ៉ាងយូរ	១	សបា្តាហ៍	បនា្ទាប់ពីបានផ្តល់ថ្នារួំច	(ទំាង

ជំុទី១	និងជុំទី២)។

ច.៣. វិស័យរោងចកែ / សហគែាស

គេូពេទេយរោងចកេ/សហគេស	ស្ថិតក្នុងតំបន់គេបដណ្តប់របស់មណ្ឌលសុខភាព	តេូវ៖

 ធ្វើបច្ចបុេបន្នភាព	និងផ្តល់ព័ត៌មនពីចំនួនកម្មករជូនដល់មណ្ឌលសុខភាពឱេយបាន	១	ឬ	២	ខេមុនយុទ្ធនាការ

ទម្លាក់ដង្កូវពេូន	

 ស្នើសំុថ្នា	ំថ្នាម៉ំេបង់ដហេសូល/	អាល់បង់ដហេសូលដោយផ្ទាល់ទៅមណ្ឌលសុខភាពឱេយបាន១	ឬ	២ខេ	មុន

យុទ្ធនាការទម្លាក់ដង្កូវពេូន

 សហការជាមួយបុគ្គលិកមណ្ឌលសុខភាព	ក្នងុសកម្មភាពយុទ្ធនាការទម្លាក់ដង្កវូពេនូ	៖	កម្មករលេបថ្នាំ

ក្នងុពេលតេមួយ	(វេនពេឹក	ឬវេនលា្ងាច)	ក្នុងថ្ងេណមួយជាសមូហភាព

 ផ្តល់របាយការណ៍ជូនដល់មណ្ឌលសុខភាពរបស់ខ្លួនយ៉ាងយូរ	១	សបា្តាហ៍	បនា្ទាប់ពីបានផ្តល់ថ្នាំរួច

(ទាំងជុំទី១	និងជុំទី២)	។



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 9

ឆ. អនុសាសន៍នែការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនតាមពែលកាលកំណត់

 កុមរមនអាយុចាប់ពី	១២ខេ	ដល់៥៩ខេ	ទំាងអស់ដេលបានមកដល់មណ្ឌលសុខភាព	តេវូតេផ្តល់ថ្នាំ

ទម្លាក់ដង្កវូពេនូ	១ដូស	(លេបតេម្តង)

 គេប់កុមរមនអាយុចាប់ពី	១២ខេ	ដល់៥៩ខេ	ដេលរស់នៅក្នងុសហគមន៍	តេវូតេផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូ

ពេនូ១ដូស	(លេបតេម្តង)	រៀងរល់ខេឧសភា	និងខេវិច្ឆកិា	តាមរយៈសេវាសុខភាពចុះតាមមូលដ្ឋាន 

ដូចជាការចាក់ថ្នាបំងា្ការ	ផ្តល់ថ្នាំជីវជាតិអា....។ល។

 សិសេសសាលាបឋមសិកេសា	មធេយមសិកេសា	គរុសិសេស	គរុនិសេសិត	លោកគេ	ូអ្នកគេទូូទំាងបេទេស	តេវូតេបាន

ផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ	១ដូស	(លេបតេម្តង)	រៀងរល់ខេឧសភា	និងខេវិច្ឆកិា	តាមរយៈគេបូេចំាថ្នាក់	 

និងនាយកគ្រប់គេឹះសា្ថានសិកេសា	ដោយសហការជាមួយបុគ្គលិកមណ្ឌលសុខភាព

 តេវូតេផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ១ដូស	(លេបតេម្តង)	ដល់សេ្តកី្នងុវ័យបន្តពូជអាយុពី១៥ឆ្នា	ំដល់៤៩

ឆ្នាំយា៉ងហោចណស់បានម្តងក្នុង១ឆ្នាំ	និងគេប់សេ្តីមនគភ៌	ពី៤ខេ	ដល់៩ខេ	និងកេយពេល

សមេលនៅតាមមណ្ឌលសុខភាព	និងតាមរយៈសេវាសុខភាពចុះតាមមូលដ្ឋាន

 បុគ្គលិកមណ្ឌលសុខភាពដេលចុះមូលដ្ឋាន	តេវូធ្វើសំណើសំុថ្នាម៉ំេបង់ដហេសូល	/	អាល់បង់ដហេសូល

ដោយគិតទៅតាមចំនួនកុមរអាយុចាប់ពី	១២ខេ	ដល់៥៩ខេ	បូកបន្ថេមចំនួនកុមរមត្តេយេយសិកេសា 

សិសេសបឋមសិកេសា	សិសេសមធេយមសិកេសា	គរុសិសេស	គរុនិសេសិតនៅតាមគេឹះសា្ថានបណ្តុះបណ្តាលគេូ	និង

សេ្តកី្នងុវ័យបន្តពូជអាយុពី១៥ឆ្នា	ំដល់៤៩ឆ្នា	ំរស់នៅក្នងុសហគមន៍ដេលស្ថតិក្នងុតំបន់គេបដណ្តប់ 

នេមណ្ឌលសុខភាពរបស់ខ្លួន

 មុននឹងផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនដល់កុមរ	បុគ្គលិកមណ្ឌលសុខភាពដេលចុះអនុវត្តការងារចាក់ថ្នាំ

បងា្ការតាមភូមិតេូវសួរព័ត៌មនជាមុនថ	តើកុមរបានទទួល	ថ្នាំម៉េបង់ដហេសូល/អាល់បង់ដហេសូល 

ម្តងរួចហើយឬនៅ?	បើក្នុងរយៈពេលតិចជាង៣ខេមុននេះ	កុមរបានទទួលហើយ	យើងមិនបាច់ 

ផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេូនដល់កុមរទៀតទេ។
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ជ. ឧបសម្ព័ន្ធ

1. លិខិតស្នើសុំការចូលរួមសហការ	និងការគាំទេពីកេសួងការងារ	និងបណ្តុះបណ្តាលវិជា្ជាជីវៈ

2. លិខិតរបស់មជេឈមណ្ឌលជាតិបេយុទ្ធនឹងជម្ងឺគេុនចាញ់	បា៉រ៉សុីតសាស្តេ	និងបាណកសាស្តេ

យល់សេបតាមសំណើក្នុងការពងេីកការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូន		ដល់សិសេស	និងគរុសិសេស

3. របាយការណ៍ចំណូលចំណយឱសថ	សម្ភារៈបរិកា្ខារពេទេយ

4. ទមេង់ស្នើសុំឱសថពីពីការិយាល័យសេុកបេតិបតិ្ត	របស់មណ្ឌលសុខភាពសមេប់សាលារៀន	កម្មករ

រោងចកេ	/	សហគេស	និងកេុមគោលដៅសហគមន៍

5. ទមេង់របាយការណ៍ឱសថដេលបានចេកចាយរបស់មណ្ឌលសុខភាព	នៅតាមសាលារៀន	កម្មករ

រោងចកេ/សហគេស	និងកេុមគោលដៅសហគមន៍	ជូនទៅការិយាល័យសេុកបេតិបតិ្ត	

6. ទមេង់ស្នើសុំផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនដល់សិសេសសាលារៀនសាធារណៈ	និងឯកជន	របស់កុមរមត្តេយេយ

កុមរបឋមសិកេសា	សិសេសមធេយម	សិកេសាបឋមភូមិ	និងទុតិយភូមិ	គរុសិសេសនិងគរុនិសេសិត	និងទៅមណ្ឌល 

សុខភាព

7. ទមេង់របាយការណ៍ឱសថដេលបានចេកចាយដល់សិសេសសាលារៀនសាធារណៈ	និងឯកជន	របស់	

កុមរមត្តេយេយ	កុមរបឋមសិកេសា	សិសេសមធេយម	សិកេសាបឋមភូមិ	និងទុតិយភូមិ	គរុសិសេសនិងគរុនិសេសិត	 

ជូនទៅមណ្ឌលសុខភាព

8. ទមេង់ស្នើសុំផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនដល់កម្មករនៅតាមរោងចកេ	/	សហគេសទៅមណ្ឌលសុខភាព

9. ទមេង់របាយការណ៍របស់រោងចកេ/សហគេស	ស្តពីីការផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ	ជូនទៅមណ្ឌលសុខភាព

10. ឯកសារ	ស្តីពីការគេប់គេង	ការចេកចាយឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	សមេប់សេវាចុះមូលដ្ឋាន

11.	ការធានាសុវត្ថិភាព	នេការធ្វើអន្តរគមន៍	ពេយាបាលបងា្ការដោយឱសថសមេប់ការគេប់គេងជំងឺនៅតំបន់

តេូពិកដេលគេមិនសូវយកចិត្តទុកដក់	(NTD)

12.	គំរូរបាយការណ៍ស្តីអំពីបេតិកម្មរំខានរបស់ឱសថ
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ឧបសម្ព័ន្ធ 4             ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត......................     
មន្ទីរសុខាភិបាលរាជធានី ខែត្ត  
ឈ្មោះសែុកបែតិបត្តិ.............

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាព.....................................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

សំណើថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់សិសែសសាលា

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ ឈ្មោះគែឹះស្ថានសិកែសា* មនុសែសសរុប សែីសរុប

១

២

៣

៤

៥

៦

៧ បុគ្គលិកអប់រំ	(បងេៀន	និងមិនបងេៀន)

៨ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ	(១០%)

សរុបរួម

*សាលាមតេ្តយេយសិកេសា	សាលាបឋមសិកេសា	សាលាមធេយមសិកេសា	សាលាគរុកោសលេយភូមិភាគ	សាលាគរុកោលសេយនិងវិកេឹតការ

បញ្ជាក់	៖

1. 	 ការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូន	តេូវធ្វើនៅក្នុងខេវិច្ឆិកា	និងខេឧសភា	ជារៀងរល់ឆ្នាំ

2.	 មណ្ឌលសុខភាពតេូវផ្គត់ផ្គង់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនដល់គេប់គេឹះសា្ថានសិកេសាដេលស្ថិតនៅក្នុងតំបន់គេបដណ្តប់របស់ខ្លួន	

យា៉ងតិច	១ខេ	មុនពេលផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនដល់បុគ្គលិកអប់រំ	និងអ្នកសិកេសា	តាមសាលារៀននីមួយៗ

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០............	 	

	 	 	 	 					 	 	 ហត្ថលេខានិងតេបេធានមណ្ឌលសុខភាព



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 15

               ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត......................     
មន្ទីរសុខាភិបាលរាជធានី ខែត្ត  
ឈ្មោះសែុកបែតិបត្តិ.............

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាព.....................................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

សំណើថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់កម្មកររោងចកែ/សហគែាស

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ ឈ្មោះរោងចកែ/សហគែាស កម្មករសរុប

១

២

៣

៤ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ	(១០%)

សរុបរួម

បញ្ជាក់	៖

1.	 ការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូន	តេូវធ្វើនៅក្នុង	ខេ	ឧសភានិងខេ	វិច្ឆិកាជារៀងរល់ឆ្នាំ

2.	 មណ្ឌលសុខភាពតេូវផ្គត់ផ្គង់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូន	ដល់រោងចកេ	/	សហគេសដេលស្ថិតនៅក្នុងតំបន់គេបដណ្តប់របស់ខ្លួន

យា៉ងតិច	១ខេ	មុនពេលផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ពេនូ	ដល់កម្មការិនីនៅតាមរោងចកេ	/	សហគេសទំាងនោះ។

        

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០............	 	

	 	 	 	 					 	 	 ហត្ថលេខា	និងតេបេធានមណ្ឌលសុខភាព



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា16 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

               ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត......................     
មន្ទីរសុខាភិបាលរាជធានី ខែត្ត  
ឈ្មោះសែុកបែតិបត្តិ.............

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាព.....................................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

សំណើថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់កែុមគោលដៅក្នុងសហគមន៏

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ កែុមគោលដៅ បែជាជនសរុប សែីសរុប

១ កុមរអាយុពី	១២	-	៥៩	ខេ

២ កុមរអាយុពី	៥	-	១៤	ឆ្នាំ

៣ ស្តេីស្ថិតក្នុងវ័យបន្តពូជអាយុពី	១៥	-	៤៩	ឆ្នាំ

៤ សេ្តីមនគភ៌ចាប់ពីតេីមសទី២

៥ សេ្តីកេយសមេល

៦ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ	(១០%)

សរុបរួម

បញ្ជាក់់	៖

1.	 ការផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ	តេវូធ្វើនៅក្នងុ	ខេ	ឧសភានិងខេ	វិច្ឆកិាជារៀងរល់ឆ្នាំ

2.	 មណ្ឌលសុខភាពតេវូផ្គត់ផ្គង់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូគេប់គេន់ដល់	មនេ្តមីណ្ឌលសុខភាព	ដេលចុះអនុវត្តន៍ការងារយុទ្ឋនាការ

និងតាមសេវា	ចុះតាមមូលដ្ឋាន។

        

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០............	 	

	 	 	 	 					 	 	 ហត្ថលេខា	និងតេបេធានមណ្ឌលសុខភាព



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 17

ឧបសម្ព័ន្ធ 5             ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត......................     
មន្ទីរសុខាភិបាលរាជធានី ខែត្ត  
ឈ្មោះសែុកបែតិបត្តិ.............

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាព.....................................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

របាយការណ៍លទ្ធផលការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់សិសែសសាលា

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ ឈ្មោះគែឹះស្ថានសិកែសា* សរុបសិសែស/គែូ ចំនួនសិសែស/គែូបានលែបថ្នាំ

សរុប សែី សរុប សែី

១

២

៣

៤

៥

៦

៧ បុគ្គលិកអប់រំ	(បងេៀន	និងមិនបងេៀន)

សរុបរួម

ភាគរយសិសែស/គែូបានលែបថ្នាំ

*សាលាមតេយេយ,	សាលាបឋមសិកេសា,	មធេយមសិកេសា,	គេឹះសា្ថានបណ្តុះបណ្តាលគេូគេប់បេភេទ

បញ្ជាក់	៖

1. 	 ការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនតេូវធ្វើនៅក្នុងខេវិច្ឆិកា	និងខេឧសភាជារៀងរល់ឆ្នាំ

2.	 មណ្ឌលសុខភាពតេូវផ្គត់ផ្គង់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនដល់គេប់សាលារៀនដេលស្ថិតនៅក្នុងតំបន់គេបដណ្តប់របស់ខ្លួនយា៉ងតិច	

១ខេ	មុនពេលផ្តល់	ថ្នាំទម្លាក់ពេូនដល់បុគ្គលិកអប់រំ	និងអ្នកសិកេសាតាមគេឹះសា្ថាននីមួយៗ។    

    

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០............	 	

	 	 	 	 					 	 	 ហត្ថលេខានិងតេបេធានមណ្ឌលសុខភាព



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា18 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

               ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត......................     
មន្ទីរសុខាភិបាលរាជធានី ខែត្ត  
ឈ្មោះសែុកបែតិបត្តិ.............

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាព.....................................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

របាយការណ៍លទ្ធផលការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់កម្មកររោងចកែ/សហគែាស

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ ឈ្មោះរោងចកែ/សហគែាស កម្មករសរុប កម្មករបានលែបថ្នាំសរុប

សរុប សែី សរុប សែី

១

២

៣

៤ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ

សរុបរួម

ភាគរយកម្មករលែបថ្នាំ

បញ្ជាក់	៖

1.	 ការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនតេូវធ្វើនៅក្នុង	ខេ	ឧសភានិងខេ	វិច្ឆិកាជារៀងរល់ឆ្នាំ

2.	 មណ្ឌលសុខភាពតេូវផ្គត់ផ្គង់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូន	ដល់	រោងចកេ	/	សហគេសដេលស្ថិតនៅក្នុងតំបន់គេបដណ្តប់របស់ខ្លួន

យា៉ងតិច	១ខេ	មុនពេលផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ពេនូ	ដល់កម្មករនៅតាមរោងចកេ	/	សហគេសទំាងនោះ។

        

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០............	 	

	 	 	 	 					 	 	 ហត្ថលេខា	និងតេបេធានមណ្ឌលសុខភាព



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 19

               ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត......................     
មន្ទីរសុខាភិបាលរាជធានី ខែត្ត  
ឈ្មោះសែុកបែតិបត្តិ.............

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាព.....................................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

របាយការណ៍លទ្ធផលការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់កែុមគោលដៅក្នុងសហគមន៏

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ កែុមគោលដៅ បែជាជន បែជាជនបានលែបថ្នាំ

សរុប សែី សរុប សែី

១ កុមរអាយុពី	១២	-	៥៩	ខេ

២ កុមរអាយុពី	៥	-	១៤	ឆ្នាំ

៣ ស្តេីស្ថិតក្នុងវ័យបន្តពូជអាយុពី	១៥	-	៤៩	ឆ្នាំ

៤ សេ្តីមនគភ៌ចាប់ពីតេីមសទី២

៥ សេ្តីកេយសមេល

៦ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ

សរុបរួម

ភាគរយបែជាជនលែបថ្នាំ

បញ្ជាក់	៖

1. ការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូនតេូវធ្វើនៅក្នុងខេឧសភា	និងខេវិច្ឆិកាជារៀងរល់ឆ្នាំ

2.	 មណ្ឌលសុខភាពតេូវផ្គត់ផ្គង់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូន	គេប់គេន់ដល់មនេ្តីមណ្ឌលសុខភាព	ដេលចុះអនុវត្តន៍ការងារយុទ្ឋនាការ

និងតាមសេវាចុះតាមមូលដ្ឋាន។

        

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០............	 	

	 	 	 	 					 	 	 ហត្ថលេខា	និងតេបេធានមណ្ឌលសុខភាព



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា20 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ឧបសម្ព័ន្ធ 6             ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត...........................................
មន្ទីរអប់រំ យុវជន និងកីឡាខែត្ត     
ការិយាល័យអប់រំសែុក/កែុង/ខណ្ឌ.................  
ឈ្មោះសាលា..........................................

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាពដែលតែូវស្នើថ្នាំ ៖ ............................................................................................

ឈ្មាះបេធានមណ្ឌលសុខភាព	៖.......................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

សំណើថ្នាំទម្លាក់ពែូនដល់សិសែសសាលា

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ កមែិតថ្នាក់ មនុសែសសរុប សែីសរុប

១ ថ្នាក់ទី

២ ថ្នាក់ទី

៣ ថ្នាក់ទី

៤ ថ្នាក់ទី

៥ ថ្នាក់ទី

៦ ថ្នាក់ទី

៧ បុគ្គលិកអប់រំ	(បងេៀន	និងមិនបងេៀន)

៨ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ	(១០%)

សរុបរួម

បញ្ជាក់	៖

1.	 ការលេបថ្នាំទម្លាក់ពេូនតេូវធ្វើនៅក្នុងខេវិច្ឆិកា	និងខេឧសភាជារៀងរល់ឆ្នាំ

2.	 នាយកសាលាតេូវធ្វើពាកេយស្នើថ្នាំពីមណ្ឌលសុខភាពដេលស្ថិតនៅក្នុងមូលដ្ឋានរបស់ខ្លួនយា៉ងតិច	១ខេ	មុនពេលលេបថ្នាំ

ទម្លាក់ពេូនតាមសាលារៀននីមួយៗ

3. 	 ទមេង់ពាកេយសុំថ្នាំនេះ	សមេប់បេើបេស់គេប់គេឹះសា្ថានសិកេសាពីមត្តេយេយសិកេសា	រហូតដល់មធេយមសិកេសា។ 

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០.........	 	

	 	 	 	 					 	 	 				ហត្ថលេខា	និងតេនាយកសាលា

ទូរស័ព្ទទាក់ទង................................



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 21

               ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត................................     
មន្ទីរអប់រំ យុវជន និងកីឡាខែត្ត  
ឈ្មោះគែឹះស្ថានបណ្តុះបណ្តាលគែូ
...........................................

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាពដែលតែូវស្នើថ្នាំ៖..............................................................................................

ឈ្មាះបេធានមណ្ឌលសុខភាព៖........................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

សំណើថ្នាំទម្លាក់ពែូនដល់គរុសិសែស

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ គរុសិសែសនិងបុគ្គលិកអប់រំ មនុសែសសរុប សែីសរុប

១ ចំនួនគរុសិសេស	ឆ្នាំទី	១

២ ចំនួនគរុសិសេស	ឆ្នាំទី	២

៣ បុគ្គលិកអប់រំ	(បងេៀន	និងមិនបងេៀន)

៤ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ	(១០%)

សរុបរួម

បញ្ជាក់	៖	

1. ការលេបថ្នាំទម្លាក់ពេូន	តេវូធ្វើនៅក្នងុ	ខេវិច្ឆកិា	និងខេឧសភាជារៀងរល់ឆ្នាំ

2. នាយកសាលាតេូវធ្វើពាកេយស្នើថ្នាំពីមណ្ឌលសុខភាពដេលស្ថិតនៅក្នុងមូលដ្ឋានយា៉ងតិច	១ខេមុនពេលផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់

ពេូនដល់គរុសិសេសនិងបុគ្គលិកអប់រំនៅតាមគេះឹសា្ថានសិកេសារបស់ខ្លនួ។

        

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០.........	 	

	 	 	 	 					 	 	 						ហត្ថលេខា	និងតេនាយក

ទូរស័ព្ទទាក់ទង................................



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា22 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ឧបសម្ព័ន្ធ 7             ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត...........................................
មន្ទីរអប់រំ យុវជន និងកីឡាខែត្ត     
ការិយាល័យអប់រំសែុក/កែុង/ខណ្ឌ.................  
ឈ្មោះសាលា..........................................

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាពដែលតែូវរាយការណ៍ ៖.........................................................................................

ឈ្មាះបេធានមណ្ឌលសុខភាព៖.......................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង៖............................................................................................................................

របាយការណ៍លទ្ធផលការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់សិសែសសាលា

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ កមែិតថ្នាក់ សរុបសិសែស/គែូ ចំនួនសិសែស/គែូបានលែបថ្នាំ

សរុប សែី សរុប សែី

១ ថ្នាក់ទី

២ ថ្នាក់ទី

៣ ថ្នាក់ទី

៤ ថ្នាក់ទី

៥ ថ្នាក់ទី

៦ ថ្នាក់ទី

៧ បុគ្គលិកអប់រំ

៨ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ

សរុបរួម

ភាគរយសិសែស/គែូបានលែបថ្នាំ

បញ្ជាក់	៖ នាយកសាលាតេវូធ្វើរបាយការណ៍ទៅមណ្ឌលសុខភាពដេលបានស្នើសំុ	និងរយការណ៍ទៅការិយាល័យអប់រំ	យុវជន	និងកីឡា

កេងុ/សេកុ/ខណ្ឌពីលទ្ធផលនេការលេបថ្នាទំម្លាក់ពេនូ	បនា្ទាប់ពីដំណើរការលេបថ្នាយ៉ំាងយូរ	១សបា្តាហ៍។	ទមេង់របាយការណ៍ 

នេះ	សមេប់បេើបេស់គេប់គេឹះសា្ថានសិកេសាពីមត្តេយេយសិកេសា	រហូតដល់មធេយមសិកេសា។ 

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០.........	 	

	 	 	 	 					 	 	 				ហត្ថលេខា	និងតេនាយកសាលា

ទូរស័ព្ទទាក់ទង................................



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 23

               ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត............................
មន្ទីរអប់រំ យុវជន និងកីឡាខែត្ត  
ឈ្មោះគែឹះស្ថានបណ្តុះបណ្តាលគែូ
...........................................

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាពដែលតែូវរាយការណ៍ ៖.........................................................................................

ឈ្មាះបេធានមណ្ឌលសុខភាព៖.......................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង៖............................................................................................................................

របាយការណ៍លទ្ធផលការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់គរុសិសែស

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ កមែិតឆ្នាំ ចំនួនដែលបានស្នើថ្នាំ ចំនួនបានលែប

សរុប សែី សរុប សែី

១ គរុសិសេស	ឆ្នាំទី១

២ គរុសិសេស	ឆ្នាំទី២

៣ បុគ្គលិកអប់រំ

៤ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ

សរុបរួម

គិតជាភាគរយ នែអ្នកបានលែបថ្នាំ

បញ្ជាក់	៖	នាយកមជេឈមណ្ឌលគរុកោសលេយភូមិភាគរជធានី	ខេត្ត	និងនាយកសាលាគរុកោសលេយនិងវិកេឹតការរជធានី	ខេត្តតេូវធ្វើ

របាយការណ៍ទៅមណ្ឌលសុខភាពដេលបានស្នើសុំ	និងរយការណ៍ទៅមន្ទីរអប់រំ	យុវជន	និងកីឡារជធានី	ខេត្ត	ពីលទ្ធផល 

នេការលេបថ្នាំទម្លាក់ពេូន	បនា្ទាប់ពីដំណើរការលេបថ្នាំយា៉ងយូរ	១សបា្តាហ៍។ 

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០.........	 	

	 	 	 	 					 	 	 				ហត្ថលេខា	និងតេនាយកសាលា

ទូរស័ព្ទទាក់ទង................................



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា24 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ឧបសម្ព័ន្ធ 8            ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត............................................     
មន្ទីរការងារ និងបណ្តុះបណ្តាលវិជ្ជាជីវៈ  
ឈ្មោះរោងចកែ/សហគែាស..........................

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាពដែលតែូវ តែូវស្នើថ្នាំ៖........................................................................................

ឈ្មាះបេធានមណ្ឌលសុខភាព៖........................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង	៖............................................................................................................................

សំណើថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់កម្មកររោងចកែ/សហគែាស

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ ឈ្មោះរោងចកែ/សហគែាស សរុប សែី

១

២

៣

៤ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ	(១០%)

សរុបរួម

បញ្ជាក់	៖	

1. ការផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូតេវូធ្វើនៅក្នងុខេ	ឧសភានិងខេ	វិច្ឆកិាជារៀងរល់ឆ្នា។ំ

2. រោងចកេ	/	សហគេសតេវូធ្វើពាកេយស្នើសំុថ្នាពីំមណ្ឌលសុខភាពដេលស្ថតិនៅក្នងុមូលដ្ឋានយ៉ាងតិច១ខេ	មុនពេលផ្តល់ថ្នាំ

ទម្លាក់ដង្កវូពេនូដល់កម្មការិនីនៅតាមរោងចកេ/សហគេសរបស់ខ្លនួ។

        

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០.........	 	

	 	 	 	 					 	 	 									ហត្ថលេខា	និងតេ

ទូរស័ព្ទទាក់ទង................................



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 25

ឧបសម្ព័ន្ធ 9            ពែះរាជាណាចកែកម្ពុជា
          ជាតិ សាសនា ពែះមហាកែសតែ
រាជធានី/ខែត្ត............................

មន្ទីរការងារ និងបណ្តុះបណ្តាលវិជ្ជាជីវៈ  

ឈ្មោះរោងចកែ/សហគែាស.......................................

ឈ្មោះមណ្ឌលសុខភាពដែលតែូវរាយការណ៍ ៖.........................................................................................

ឈ្មាះបេធានមណ្ឌលសុខភាព៖........................................................................................................

ទូរស័ព្ទទាក់ទង៖.............................................................................................................................

របាយការណ៏លទ្ធផលការលែបថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពែូនដល់កម្មកររោងចកែ/សហគែាស

ជុំទី ............ឆ្នាំ២០...........

លរ ឈ្មោះរោងចកែ/សហគែាស ចំនួនថ្នាំបានស្នើ ចំនួនថ្នាំបានលែប

សរុប សែី សរុប សែី

១

២

៣

៤ អ្នកពាក់ព័ន្ធផេសេងៗ

សរុបរួម

គិតជាភាគរយ នែអ្នកបានលែបថ្នាំ

បញ្ជាក់	៖	រោងចកេ/សហគេសនីមួយៗតេូវធ្វើរបាយការណ៍ពីលទ្ធផលនេការផ្តល់ថ្នាំទម្លាក់ដង្កូវពេូន	ទៅមណ្ឌលសុខភាពដេល

បានស្នើសុំ	បនា្ទាប់ពីដំណើរការផ្តល់ថ្នាំយា៉ងយូរ	១សបា្តាហ៍។ 

	 	 	 	 	 	 			ថ្ងេទី...................ខេ...................ឆ្នាំ២០.........	 	

	 	 	 	 					 	 	 										ហត្ថលេខា	និងតេ

ទូរស័ព្ទទាក់ទង................................



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា26 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ឧបសម្ព័ន្ធ 10 ៖ ការគែប់គែង ការចែកចាយ ឱសថ បរិក្ខារពែទែយសមែាប់ 
សែវាចុះមូលដ្ឋាន

១. អត្ថបែយោជន៍នែសែវាចុះមូលដ្ឋាន ឬការបែីបែស់ឱសថកែៅសែវា

 បន្ថយអតេឈឺ	និងអតេសា្លាប់របស់កុមរ	ស្តេីមនផ្ទេពោះ	ស្តេីកេយពេលសមេលកូនរួច

 យុទ្ឋនាការបេឆំងនឹងជំងឺឆ្លង	និងជំងឺរតតេបាតផេសេងៗ

 ផ្តល់សេវាផ្នេកអប់រំសុខភាពមួយដ៏ទូលំទូលាយដល់បេជាជនដច់សេយាល

 បង្កើនការបេើបេស់សេវានៅមណ្ឌលសុខភាពតាមរយៈការបញ្ជនូអ្នកជំងឺ/អប់រំសុខភាព/ផ្តល់	យោបល់	

ស្តីពីអត្ថបេយោជន៍នេការមកពិគេះជំងឺនៅមណ្ឌលសុខភាព

 ទំនាក់ទំនង	និងផ្តល់ការទុកចិត្តពីសហគមន៍	មណ្ឌលសុខភាព

 ពិនិតេយតាមដនដល់អ្នកជំងឺដេលមនការពេយាបាលយូរ	(របេង	ឃ្លង់	អេដស៍)៘

 លើកកម្ពស់ចំណេះដឹងផ្នេកសុខភាព	និងការបេើបេស់ឱសថឱេយកាន់តេបេសើរ។

២. បែព័ន្ឋផ្គត់ផ្គង់ឱសថ បរិក្ខារពែទែយ នៅកម្ពុជា

កែសួងសុខាភិបាល

មន្ទីរពែទែយបង្អែក

ការិយាល័យសែុកបែតិបត្តិឃ្លាំងឱសថ

បែព័ន្ឋផ្គត់ផ្គងឱសថ បរិក្ខាពែទែយ នៅថ្នាក់ សែុកបែតិបត្តិ

សាលារៀន

មណ្ឌលសុខភាព គិលានដ្ឋានឃុំ គី្លនិក NGO

នាយករោងចកេ	សហគេសសេវាចុះមូលដ្ឋានប៉ុស្តិ៍សុខភាព

បេព័ន្ឋផ្គត់ផ្គង់ បេព័ន្ឋរបាយការណ៍



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 27

៣. វិធីសាស្តែនែការស្នើសុំឱសថ បរិក្ខារពែទែយ សមែាប់ បែើបែស់កែៅសែវា ឬ សែវាចុះមូលដ្ឋាន

 ពេលវេលា

 រូបមន្តស្នើសំុ

 អ្នកទទួលខុសតេវូ

ក.	 ពេលវេលាដេលតេវូស្នើសំុឱសថសមេប់យុទ្ធនាផ្តល់ថ្នា	ំMebendazole500mg/Albendazole400mg

ដល់កេុមគោលដៅគេប់រជធានី	ខេត្តទូទាំងបេទេសកម្ពុជា	៖

កម្មវិធីផ្តល់ថ្នាទំម្លាក់ដង្កវូពេនូ(Mebendazole500mg/Albendazole400mg)	ជាមួយវិតាមីនអាដេល 

តេូវធ្វើក្នុងមួយឆ្នាំ	ពីរដងគឺ	ខេឧសភា	និងខេវិច្ឆិកា	សមេប់កុមរអាយុ	ពី១២ខេ-៥៩ខេ	បុគ្គលិកអប់រំ	 

និងអ្នកសិកេសានៅតាមសាលារៀន	និងគេឹះសា្ថានបណ្តុះបណ្តាលគេូទូទាំងបេទេស	អាយុ៥	ដល់១៤ឆ្នាំ	 

និងស្តេកី្នងុវ័យបន្តរពូជ	អាយុពី	១៥ឆ្នា	ំដល់៤៩ឆ្នា។ំ

សមេប់ទិវាក្នងុ	ខេឧសភា	និងខេវិច្ឆកិា	៖

 ឃ្លាំងឱសថសេុកបេតិបត្តិទាំងបីកេុមនេះ	តេូវផ្ញើររបាយការណ៍	ស្នើសុំឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	មកឃ្លាំង

ឱសថកណ្តាល	ជារៀងរល់តេីមស(ពីតេីមសទី១	ដល់តេីមសទី៤)

 ឃ្លាងំឱសថកណ្តាលផ្គត់ផ្គង់ឱសថ	បរិកា្ខាពេទេយទៅជូនឃ្លាងំឱសថសេកុបេតិបត្តជិារៀងរល់តេមីស

(ពីតេមីសទី១ដល់តេមីសទី	៤)។

ខ.	 រូបមន្តស្នើសំុឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយសមេប់បេើបេស់កេសេវាពីសេកុបេតិបត្ត	ិទៅឃ្លាងំឱសថកណ្តាល	៖

ខ១.	 រូបមន្តស្នើសំុឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	សមេប់បេើបេស់តាម	សេវាសុខាភិបាល

● រូបមន្តស្នើសំុឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	ពីសេកុបេតិបត្ត	ិទៅឃ្លាងំឱសថកណ្តាល	៖

បរិមណស្នើសំុ	=	៦AMC	-	តុលេយការ	+	បរិមណចេញបេើកេសេវា

● រូបមន្តស្នើសំុឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	ពីមណ្ឌលសុខភាព	ទៅសេកុបេតិបត្ត	ិ៖

បរិមណស្នើសំុ	=	២AMC	-	តុលេយការ	+	បរិមណចេញបេើកេសេវា

● រូបមន្តស្នើសំុឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយសមេប់បេើបេស់កេសេវា	ឬសេវាចុះមូលដ្ឋាន	និងយុទ្ធនាការ	៖

បរិមណស្នើសំុសមេប់យុទ្ធនាការ	ស្នើនឹងភាគរយនេកេមុគោលដៅចំណុចគុណនឹងចំនួនបេជាជន

សរុប	រួចគុណនឹងចំនួនគេប់ថ្នាដំេលតេវូផ្តល់ជូនកុមរម្នាក់	ឬស្តេមី្នាក់



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា28 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ខ២.	 ឧទាហរណ៍ខ្លះៗ	ក្នងុការស្នើសំុឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយសមេប់បេើបេស់កេសេវា	៖

						 Mebendazole500mg/Albendazole400mg	

● ស្នើសំុសមេប់កុមរ	មនអាយុពី	១២ខេ-៥៩ខេ	៖	អតេគិត	ជាភាគរយ	ស្នើនឹង	8.4%

បរិមណស្នើសំុ	=	8.4%	X	ចំនួនបេជាជនសរុប	X	ចំនួនគេប់ថ្នាសំមេប់ម្នាក់

● ស្នើសំុសមេប់កុមរដេលមនអាយុពី	២ឆ្នា	ំ-១៤	ឆ្នា	ំ៖	អតេគិតជាភាគរយស្នើនឹង	31.3%

បរិមណស្នើសំុ	=	31.3%	X	ចំនួនបេជាជនសរុប	X	ចំនួនគេប់ថ្នាសំមេប់ម្នាក់

● ស្នើសំុសមេប់កុមរដេលមនអាយុ	ពី	៦	ឆ្នា	ំ-១៤	ឆ្នា៖ំអតេគិតជាភាគរយ	ស្មើនឹង	25	%

បរិមណស្នើសំុ	=	25%	X	ចំនួនបេជាជនសរុប	រួច	X	ចំនួនគេប់ថ្នាសំមេប់ម្នាក់

● ស្នើសំុសមេប់ស្តេពីេញវ័យបន្តរពូជមនអាយុពី	១៥-៤៩	ឆ្នា	ំ៖	អតេគិតជាភាគរយស្នើនឹង	22%

បរិមណស្នើសំុ	=	22%	X	ចំនួនបេជាជនសរុប	X	ចំនួនគេប់ថ្នាសំមេប់ម្នាក់

 កំណត់សម្គោល់	៖	អតេគិតជាភាគរយរបស់បេជាជនចំណុចតេូវគិតទៅតាមអតេគិតជា

ភាគរយរបស់សេុកបេតិបត្តិនីមួយៗ

ខ៣.	 ការស្នើសំុ	ឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយពីមណ្ឌលសុខភាពទៅសេកុបេតិបត្ត	ិ៖

តាមធម្មតាការធ្វើរបាយការណ៍	និងការស្នើសំុឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	ពីមណ្ឌលសុខភាព	ទៅសេកុបេតិបត្តិ	 

មនរយៈពេល	១ខេម្តង	គឹរៀងរល់ចុងខេនីមួយៗ។	ដោយឡេកការស្នើសុំឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	 

សមេប់បេើក្នងុកម្មវិធីទម្លាក់ដង្កវូពេនូពោះវៀន	ឬទិវាផ្តល់ថ្នាបំងា្ការនេះ	គឺធ្វើឡើងក្នងុករណីពិសេស 

និងមនរយៈពេលចេបាស់លាស់មិនអាចខកខានបានឡើយ	ពេមទាំងមនរូបមន្តដោយឡេកៗពី 

គា្នាសមេប់ធ្វើការស្នើសំុទៀតផង	បុ៉ន្តេការស្នើសំុសមេប់យុទ្ឋនាការ	ទំាងអស់	តេវូតេស្នើសំុឱេយបាន 

មួយខេមុខ។

រូបមន្តទាំងអស់	មនបញ្ជាក់នៅផ្នេកខាងលើ	(ការស្នើសុំឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	ពីសេុកបេតិបត្តិទៅ 

ឃ្លាំងឱសថកណ្តាលនិងពីមណ្ឌលសុខភាពទៅសេុកបេតិបត្តិ)	ដោយបានបញ្ជាក់ពីអតេគិតជា 

ភាគរយសមេប់កុមរចំណុចដេលមនអាយុពី	១២-៥៩ខេ	៥-១៤ឆ្នា	ំនិងស្តេសី្ថតិក្នងុវ័យបន្តពូជ	 

(រួមទំាងស្តេីមនផ្ទេពោះចាប់ពីតេីមសទី២	និងកេយសមេល)	អាយុពី១៥-៤៩ឆ្នាំ។

៤. ការទទួលខុសតែូវរបស់ឱសថការីសែុកបែតិបត្តិ

 តេវូធ្វើការទំនាក់ទំនងជាមួយនឹងបេធានកម្មវិធីជាតិខេត្ត	និងសេកុបេតិបត្ត	ិដេលពាក់ព័ន្ឋ	ដើមេបីពិភាកេសា

ពីពេលវេលាដេលតេវូអនុវត្តយុទ្ឋនាការ	និងបរិមណឱសថដេលតេវូស្នើសំុសមេប់កម្មវិធីជាតិនីមួយៗ

ដើមេបីធានាថការស្នើសុំ	បានធ្វើតេឹមតេូវតាមការគេងទុក។



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 29

 សហការជាមួយបេធានកម្មវិធីជាតិថ្នាក់ខេត្តក្នងុការស្នើសំុឱសថសមេប់ករណីមនការខ្វះខាតក្នងុពេល

ធ្វើយុទ្ធនាការ។

 ចុះពិនិតេយតាមដន	និងអភិបាលនៅតាមមណ្ឌលសុខភាព	ដើមេបីធ្វើការណេនំា	និងពិនិតេយមើលឡើងវិញ

លើការគេប់គេង	និងចេកចាយឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	ជារៀងរល់ខេ	ឬតេីមស។

 ចូលរួមបេជំុបេចំាតេមីសជាមួយគេប់កម្មវិធីជាតិនៅមន្ទរីសុខាភិបាលខេត្ត	ដើមេបីពិនិតេយឡើងវិញលើការ

គេប់គេង	និងការចេកចាយឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	ពិសេសករណីដេលមនការកកស្ទះឬ	ដច់ស្តកុរួមទំាង 

ការដោះសេយបញ្ហា	និងការធ្វើរបាយការណ៍ជូនថ្នាក់លើបន្តបនា្ទាប់។

៥. ការទទួលខុសតែូវរបស់បែធាន និងអ្នកកាន់ឃ្លាំងនៅមណ្ឌលសុខភាព

 អាចអនុញ្ញាតឱេយដកយកឱសថសមេប់ចេកចាយធ្វើសកម្មភាពចុះមូលដ្ឋាន	ឬយុទ្ធនាការរបស់មណ្ឌល

សុខភាព	(ខ្ចមុីន)	និងធ្វើការទូទាត់បញ្ជនូីវបរិមណឱសថខ្ចមុីន	នៅពេលចប់សកម្មភាពរបស់ខ្លនួ	(ឬ 

មួយខេម្តង)	កេយពេលចប់តេវូបំពេញលើរបាយការណ៍ចំណូលចំណយឱសថបរិកា្ខារពេទេយសមេប់ 

សេវាចុះមូលដ្ឋាន	(មនគំរូ)។

 រល់ឯកសារផេសេងទៀតដេលកម្មវិធីជាតិបានណេនំាតេវូទុកអនុវត្តដដេល	មិនមនការកេបេឡើយ។

 បំពេញរបាយការណ៍ចំណូលចំណយនិង	សំណើសំុឱសថ	បរិកា្ខារពេទេយ	បេចំាខេ	ផ្ញើរមកសេកុបេតិបត្តិ

ហើយរល់សំណើសំុទំាងអស់មិនតេវូភ្លេចទេ	នូវបរិមណដេលបានចេញបេើកេសេវា	បរិមណនោះ

តេវូធ្វើការស្នើសំុដោយដក់បញ្ចូលក្នុងខ្ទង់ផេសេងៗ	នេរបាយការណ៍។



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា30 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ឧបសម្ព័ន្ធ 11 ៖ ការធានា សុវត្ថិភាព នែការធ្វើអន្តរាគមន៍ ពែយាបាល 
បង្ការ ដោយឱសថសមែាប់ការគែប់គែងជំងឺនៅតំបន់ 
តែូពិកដែលគែមិនសូវយកចិត្តទុកដាក់ (NTD)

Ø	 សំណួរដេលគេចោទសួរទៅអ្នកចាត់ការកម្មវិធី	NTD	៖

w	តើអ្នកបានស្វះស្វេងរក	ឬរកឃើញព័ត៌មនអំពីបេតិកម្មរំខានរបស់ឱសថ	(ADR)ដេលអាចកើតមនឡើង

ជាយថហេតុ	កើតមនពេលពេយាបាល	ឬ	អន្តរគមន៍ដេរឬទេ?

w	តើវិធានការណ៍អ្វីខ្លះដេលអ្នកបានអនុវត្តន៍	ដើមេបីគេប់គេងអំពីបេតិកម្មរំខានរបស់ឱសថ	(ADR)	ពេល

ពេយាបាល	ឬ	អន្តរគមន៍ដេរឬទេ?

w	តើអ្នកបានតេៀមចាត់ចេងបុគ្គលិក	សមេប់បេតិកម្មរំខានរបស់ឱសថ	(ADR)	ធ្ងន់ធ្ងរមុនពេលចាប់ផ្តើម

ពេយាបាល	ឬ	អន្តរគមន៍	ដេរឬទេ?

w	តើមនការបណ្តះុបណ្តាលដ៏មនបេសិទ្ធភាពមួយពីថ្នាក់ជាតិរហូតដល់ថ្នាក់សហគមន៍	ដើមេបីទប់ទល់រល់

គេប់ហេតុការណ៍រំខានគេប់កមេិតទាំងអស់ដេរ	ឬទេ?

w	តើសហគមន៍នឹងតេូវបានដឹងថវាមនហានិភ័យតិចតួច	ថេមទាំងមនផលចំណេញផ្នេកសុខភាពចេើន

លើការបេើឱសថយា៉ងដូចម្តេច?

Ø ការទូនា្មានជាក់ស្តេង	ចំពោះអ្នកគេប់គេងកម្មវិធីជាតិលើការការពារ	ការកំណត់អត្តសញ្ញាណ	និងការគេប់គេង

ហេតុការរំខានធ្ងន់ធ្ងរ	(SAE)	៖

w	 បញ្ហាជាក់ស្តេងនេបេព័ន្ធតាមដនសុវត្ថិភាពក្នុងការអន្តរគមន៍ការពេយាបាលដោយឱសថ

1.	បេភេទហេតុការរំខាន	(AEs)

m	បេតិកម្មរំខានរបស់ឱសថ៖	ហេតុការរំខានបង្កដោយឱសថផ្ទាល់ដេលបានបេើសមេប់អន្តរគមន៍	

គា្មាន	ឬមនតិចតួចដេលមិនអាចកំណត់អត្តសញ្ញាណបាន

m	បេតិកម្មរំខានរបស់ឱសថដោយសារ	ការបញ្ចះុសត្វល្អតិក្នងុពោះវៀន	ដោយឱសថ	ហេតុការរំខាន

ដេលផលវិបាកនេការបញ្ចុះសត្វល្អិតក្នុងពោះវៀនអាសេ័យលើសកម្មភាពឱសថ

m	ការភាន់ចេឡំ	៖	ការភាន់ចេឡំ	និងគេះថ្នាក់ក្នុងនីតិវិធីការពេយាបាល	ការដឹកជញ្ជូន	ឬការផលិត

ឱសថ	ការចាប់កាន់	ឬការលេបឱសថរបស់កេមុបេជាជនមួយចំនួនដោយកមេអាចរកឃើញ	និង 

អាចការពារបាន

m	ហេតុការណ៍កើតមនតំណលគា្នា៖	ហេតុការណ៍	មិនទាក់ទងជាមួយឱសថ	ឬនីតិវិធីនេការពេយាបាល

ដោយឱសថផេសេងៗ	បុ៉ន្តេហេតុការណ៍នេះជាប់ទាក់ទងជាបណ្តាះអាសន្នជាមួយការអន្តរគមន៍ 

ពេយាបាល	ដោយកមេ	អាចរកឃើញបាន	និង	អាចគេប់គេងបាន

m	មិនដឹងមូលហេតុ	ករណីដេលហេតុការរំខានមិនអាចរកមូលហេតុឃើញ	(មិនអាចកំណត់បាន)



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 31

2.	ឱកាសសមេចការងារ	និងទំហំការងារ	៖

m	ឱសថផ្តល់ទៅឱេយអ្នកមនសុខភាពល្អ	ឬអ្នកជំងឺលេបដោយគា្មានការធ្វើរោគវិនិច្ឆ័យចេបាស់លាស់	

ឬគា្មានការវាយតម្លេរោគសញ្ញាគ្លីនិក

m	ការធ្វើអន្តរគមន៍	មិនអាសេយ័លើបេព័ន្ធសុខាភិបាលតេមួយបុ៉ណ្ណោះទេ	បុ៉ន្តេទាក់ទងអ្នកដឹកនំា

សហគមន៍	គេបូងេៀន	អង្គការកេរដ្ឋាភិបាល	និងជាមួយអ្នកដទេទៀត	ដោយមិនទាក់ទងទៅនឹង 

ឬ	បទពិសោធន៍ក្នុងបេព័ន្ធសុខាភិបាលនោះទេ

m	គា្មានការទាក់ទងជំនាញសុខភាពអ្នកជំងឺ

m	ការតាមដន	និងវាយតម្លេនេការបង្កហេតុតមេូវឱេយមនការយល់ដឹងពីការអន្តរគមន៍ទំហំធំ	ការ

វាយតម្លេហេតុការណ៍កើតតំណលគា្នា	និងការកំណត់អន្តរសញ្ញាណ	និងកេតមេូវការភាន់ចេឡំ

m	ការគេប់គេងហេតុការរំខានធ្ងន់ធ្ងរមិនបានល្អ	អាចបណ្តាលសហគមន៍នានាបដិសេធមិនចូលរួម

យុទ្ធសាស្តេ	ការពេយាបាល	ការបងា្ការដោយឱសថទាំងសេុង	និងធ្វើឱេយខូចខាតដល់ការសមេច

គោលដៅសុខភាពសាធារណៈ

w	ការភាន់ចេឡំមួយនៅក្នុងភូមិមួយនេបេទេស	A	មនកុមរពីរនាក់សា្លាក់ឱសថគេប់B	រហូតដល់សា្លាប់។	

ហេតុការណ៍នេះបង្កឱេយមនការរន្ធត់	និងកំហឹងមួយដ៏ខា្លាំងនៅក្នុងសហគមន៍ដេលទទួលផលប៉ះពាល់ 

និងការបេកាសបេឆំងនឹងការអន្តរគមន៍បងា្ការផេសេងទៀតរួមទំាងការចាក់ថ្នាបំងា្ការ។	បនា្ទាប់ពីការតាមដន 

ករណីនេះតេវូបានគេរកឃើញថ	អ្នកស្មគ័េចិត្តភូមិដេលទទួលការបណ្តះុបណ្តាល	ដើមេបីផ្តល់ឱសថ	គាត់ 

បានឈឺហើយមិនអាចចូលរួមផ្តល់ឱសថទៅឱេយក្មេងៗ។	អ្នកភូមិម្នាក់ដេលមិនបានទទួលការបណ្តុះ

បណ្តាលថេមទាំងមិនបានចូលរួមសកម្មភាពនេះ	បានស្ម័គេចិត្តផ្តល់ឱសថ	ហើយបានបង្ខំក្មេងៗឱេយ

លេបឱសថដោយគា្មានការពិចារណទៅនឹងហេតុការណ៍ដេលថក្មេងៗខ្លះមិនអាចលេបឱសថនេះបាន។

w	ហេតុការណ៍នឹងអាចកើតឡើងដូចគា្នាបាននៅគេប់ទីកន្លេង។	ចូរសន្មតថកុមរ	១លាននាក់	អាយុ

៤-១៥ឆ្នា	ំកំពុងពេយាបាលនៅក្នងុយុទ្ធនាការដ៏ធំមួយ	ហើយសារបាននេអតេសា្លាប់	៣	ភាគ	១ពាន់	ក្នងុ១ឆ្នា។ំ

បនា្ទាប់មកបេហេល	២៥០នាក់សា្លាប់	ដេលគេសងេឃឹមថកើតមនមួយខេកេយមកបនា្ទាប់ពីយុទ្ធនាការ 

នេះ	និងបេហេល	៨នាក់សា្លាប់នៅថ្ងេដេលគេឱេយលេបឱសថ(សន្មត់ថអ្នកសា្លាប់តេវូបានពេយាបាលនៅថ្ងេ 

តេមួយ)	ហេតុការណ៍កើតឡើងក្នងុពេលតំណលគា្នា។	ការសា្លាប់ទំាងនេះទាក់ទងតាមលំដប់កាលបេបវត្តិ

ជាមួយការអន្តរគមន៍ពេយាបាលដ៏ធំមួយ	ទោះបីជាការសា្លាប់នេះមិនមនទំនាក់ទំនងទាំងសេុងទៅនឹង 

ការអន្តរគមន៍នេះក្តី។

ជារឿយៗ	ហេតុការណ៍តំណលគា្នាមិនទាក់ទងទៅនឹងការអន្តរគមន៍ពេយាបាលបងា្ការទេ	ហើយបើគា្មានការសុើប 

អង្កេតម៉ត់ចត់នោះទេ	សាច់ញាតិជនរងគេះ	ឬសមជិកសហគមន៍អាចស្តបីនោ្ទាសធ្ងន់ធ្ងរទៅលើហេតុការណ៍	នេ 

ការអន្តរគមន៍នេះ	ដោយសារទាក់ទងទៅនឹងរយៈពេលដ៏ខ្លនីេការអន្តរគមន៍ជាពិសេសបើជនរងគេះនោះពីមុន 

មកមនសុខភាពល្អ។	ការតាមដនបេភេទនេះ	មនសារៈសំខាន់ណស់ដេលអាចធ្វើឱេយអ្នកគេប់គេងកម្មវិធីអាច 



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា32 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ឆ្លើយតបទៅនឹងការពេួយបារម្ភរបស់សហគមន៍អាចបំបាត់ចោលការភ័យខា្លាចរបស់សាធារណៈជន	និងរកេសាបាន 

ការជឿទុកចិត្ត	និងការរកេសាការសម្ងាត់នេការអន្តរគមន៍ពេយាបាលបងា្ការដោយឱសថ។

នៅក្នងុទីកេងុតូចមួយនេបេទេសC	ក្មេងអាយុ១០ឆ្នា	ំមនរោគសញ្ញាសរសេបេសាទធ្ងន់ធ្ងរ	ហើយសា្លាប់	ពីរថ្ងេកេយ 

មកបនា្ទាប់ពីឱេយលេបថ្នាDំ	នៅក្នងុសាលារៀន។	ថ្នាDំ	អាចបង្កឱេយមនរោគសញ្ញាដេលគេសង្កេតឃើញលើក្មេងនោះ។ 

ឪពុកម្តាយ	និងសហគមន៍	ចាត់ទុកថការសា្លាប់នេះដោយសារការលេបថ្នាDំ។	បនា្ទាប់ពីការសុើបអង្កេតករណីនេះ 

គេរកឃើញថ	ក្មេងនេះមនរោគសញ្ញាសរសេបេសាទលើ	ហេតុផលពីរយា៉ងប៉ុនា្មានខេមុន	មុនពេលយុទ្ធនាការ 

លេបថ្នាំដ៏ធំនេះ	និងគេរកឃើញថក្មេងនោះមិនបានទៅរៀនទេ	ថ្ងេដេលគេឱេយក្មេងៗលេបថ្នាំនេះ។

Ø	 វិធីសាស្តេ	គេប់គេងហេតុការរំខានធ្ងន់ធ្ងរ	៖

w	ទំនាក់ទំនងព័ត៌មនហេតុការរំខាន	និងការរំខានធ្ងន់ធ្ងរ

w	តេៀមអន្តរគមន៍	ដើមេបីគេប់គេងការរំខានធ្ងន់ធ្ងរឱេយបានសមរមេយ	៖	ការរំខានធ្ងន់ធ្ងរនឹងកើតមនដោយ

ជៀសមិនផុតទេ	ការតាមដនសុវត្ថភិាពឱសថឱេយតេវូតេមនក្នងុការអន្តរគមន៍	ការពេយាបាលបងា្ការដោយ 

ឱសថបង្កើតតេៀមរៀបចំ	និងចាត់ចេងការអន្តរគមន៍តាមរយៈមធេយាបាយមួយរល់ហេតុការណ៍រំខាន 

ដេលបង្កការពេយួបារម្ភដល់សហគមន៍តេវូបានតាមដនយ៉ាងដិតដល់។	មេរៀនតេវូបានគេដឹងឮ	ហើយ 

លទ្ធផល	ឆ្លើយតបតេូវបានផ្តល់ជូនសហគមន៍ដេលទទួលផលប៉ះពាល់។

w	ពេយាបាលជនរងគេះ៖	រោគសញ្ញាហេតុការរំខានក្នងុការពេយាបាលបងា្ការដោយឱសថខុសពីធម្មតា	និងមិន

តមេូវឱេយមនការពេយាបាលខុសធម្មតានោះទេ	ទោះបីយា៉ងណក៏ដោយ	ការតេៀមរៀបចំការងារតេូវតេ 

អនុវត្តន៍	និងសេចក្តីណេនាំតេូវបានផ្តល់ជូន។

Ø	 ការឆ្លើយតបទៅនឹងការរំខានធ្ងន់ធ្ងរ	៖

1. ផ្តល់ការថេទំា៖	 បុគ្គលិកសុខាភិបាលគេប់លំដប់ថ្នាក់តេវូដឹងថតើតេវូសា្គោល់	 និងពេយាបាលហេតុការរំខាន

សេលៗយ៉ាងដូចម្តេច។	អ្នកគេប់គេងកម្មវិធីជាតិគួរតេតេៀមសេចក្តណីេនំាពិសេសមួយ	សមេប់បុគ្គលិក 

សុខាភិបាល	ដើមេបីតេៀមពេយាបាល	ឬបញ្ជនូអ្នកជំងឺទទួលរងហេតុការរំខានធ្ងន់ធ្ងរ	ហើយតេៀមរយការណ៍ 

ហេតុការណ៍រំខានធ្ងន់ធ្ងរ។

2. ធ្វើអោយសហគមន៍ទទួលសា្គោល់	ឬយល់ដឹងពីការពិតដេលកើតមនផលរំខាន

3. ធ្វើការទំនាក់ទំនងជាមួយសហគមន៍

4. ធ្វើការទំនាក់ទំនងជាមួយបេព័ន្ធឃោសនា

5. ដោះសេយបញ្ហាសំខាន់ដេលមិនអាចដឹងមុន

Ø	 ការរយការណ៍ហេតុការរំខាន	៖

1.	 តើហេតុការណ៍អ្វគួីររយការណ៍?

លុះតេតេវាតេូវបានបង្កើតនៅក្នុងគោលនយោបាយជាតិ	 ឬក៏យា៉ងហោចណស់	ការសា្លាប់ណមួយ	 

ការសមេកពេយាបាលនៅមន្ទរីពេទេយ	 ឬហេតុការណ៍ធ្ងន់ធ្ងរនិងខុសធម្មតាផេសេងៗ	ដេលបុគ្គលិកសុខាភិបាល 
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ឬសាធារណៈជនគិតថទាក់ទងទៅការបេើឱសថក្នុងការអន្តរគមន៍ពេយាបាលបងា្ការដោយឱសថហើយ 

បង្កឱេយមនការភ័យបារម្ភនៅសហគមន៍ដេលរងប៉ះពាល់។

2.	 តើអ្នកណ	គួរធ្វើរបាយការណ៍?

m	បុគ្គលិកសុខាភិបាល	និងបុគ្គលិកផេសេងទៀត	ដេលផ្តល់ឱសថក្នុងអន្តរគមន៍ផេសេងៗ

m	បុគ្គលិកសុខាភិបាលដេលផ្តល់ការពេយាបាលហេតុការរំខាន	នៅក្នុងមូលដ្ឋានសុខាភិបាល	(បេភេទ

ណមួយ/គេប់កមេិត)

m	សាច់ញាតិ/ឪពុកម្តាយដេលរយការណ៍ហេតុការរំខានដេលប៉ះពាល់ដល់សមជិកគេួសាររបស់គេ

m	អ្នកសេវជេវ	ដេលធ្វើការសិកេសាគ្លីនិក	ឬ	សេវជេវ

3.	 ពេលណតេូវរយការណ៍?

ហេតុការណ៍រំខាន	និងករណីការពេួយបារម្ភធ្ងន់ធ្ងរក្នុងសហគមន៍	គួរតេូវរយការណ៍ឱេយបានឆប់កាន់តេ 

ល្អ។	របាយការណ៍បញ្ជូនឱេយមនការសមេចចិត្តជាបនា្ទាន់	លើតមេូវការចំណត់ការ	និងការតាមដន។

4.	 តើតេូវរយការណ៍របៀបណ?

ការបេើបេស់ទមេង់របាយការណ៍	ស្តីពីបេតិកម្មរំខានរបស់ឱសថ	ដេលបានរៀបចំឡើងដោយមណ្ឌល 

ពត៌មនឱសថកម្ពុជានេនាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខារពេទេយ	និងគេឿងសំអាងនេកេសួងសុខា- 

ភិបាល	ឬអាចជាការហៅទូរស័ព្ទទៅកាន់មណ្ឌលពត៌មនឱសថកម្ពជុា	ជាជមេើសមួយដ៏ល្អសមេប់បុគ្គលិក 

ដេលអនុវត្តសកម្មភាពសេវាមូលដ្ឋាន។	ការរយការណ៍មនលក្ខណៈងាយសេលួបុ៉ន្តេគេប់ជេងុជេយ។

5.	 តើគេជំនះរបាយការណ៍ដេលមិនគេប់លក្ខណៈដោយវិធីណ?

រល់ឧបសគ្គ	ក្នុងការធ្វើរបាយការណ៍	តេូវការដោះសេយនៅក្នុងការធ្វើអន្តរគមន៍។	ចំណុចខាងកេម 

ទាំងនេះតេូវពិចារណដោយបេុងបេយ័ត្ន	៖

m	បង្កើនការយល់ដឹងពីសារៈសំខាន់	និងផលបេយោជន៍នេការរយការណ៍

m	ធានាឱេយមនការយល់ដឹងបេព័ន្ធរយការណ៍ឱេយបានសមរមេយ	ហើយធ្វើឱេយវាមនភាពងាយសេួល	ជា

ពិសេសក្នុងសភាពការណ៍ដេលបុគ្គលិកមិនបេកដ	អំពីទំនាក់ទំនងនេហេតុការណ៍រំខាន

m	គូសបញ្ជាក់ថ	ការសុើបអង្កេតសំដៅលើការរកឃើញបញ្ហាមិនមេនសំដៅលើការស្តបីនោ្ទាសបុគ្គលិកទេ

m	ធ្វើឱេយបុគ្គលិកនៅកេមនទំនាក់ទំនងក្នុងការសុើបអង្កេត	និងឆ្លើយតបទៅនឹងហេតុការណ៍

m	ផ្តល់ព័ត៌មនតេឡប់ជាវិជ្ជមនចំពោះការរយការណ៍

បគុ្គលកិខាងកេមនសារៈសំខាន់ណស់	ដើមេបីឱេយមនរបាយការណ៍	និងធានាឱេយមនដណំើរការពតិបេកដ 

របស់បេព័ន្ធតាមដនសុវត្ថិភាពល្អមួយ។



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា34 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

Ø	 ការតាមដនហេតុការរំខានធ្ងន់ធ្ងរដេលគេរយការណ៍

1.	 តើរបាយការណ៍មួយណគួរតេូវតាមដន?

បើសិនគោលនយោបាយជាតិមិនបានចេង		កេពីនោះរបាយការណ៍ហេតុការណ៍រំខានធ្ងន់ធ្ងរដេលគេ 

រយការណ៍តេូវតេតាមដនបើវា៖

m	បង្កដោយបេតិបត្តិការភាន់ចេឡំ	(ឧទាហរណ៍	៖	ការសា្លាប់)

m	នៅលើបញ្ជីហេតុការណ៍ដេលតេូវតេតាមដន

m	ជាហេតុការរំខានធ្ងន់ធ្ងរដេលមិនសា្គោល់មូលហេតុ

m	បង្កឱេយមន	ឬទំនងជានំាឱេយមនការភ័យបារម្ភខា្លាំងដល់សហគមន៍

2.	 តើនរណគួរធ្វើការសុើបអង្កេត?

សក្តិសមបំផុត	គួរមនអ្នកសុើបអង្កេតដេលមនការបណ្តុះបណ្តាល	និងបេភពធនធានសមេប់ការ 

សុើបអង្កេតនៅតាមរជធានី	ខេត្តដេលផ្តល់ឱសថនៅក្នុងពេលយុទ្ធនាការធំៗ។

3.	 តើពេលណតេូវធ្វើការតាមដន?

បង្កើតលក្ខណៈវិនិច្ឆ័យ	និងកាលកំណត់	ដើមេបីចាប់ផ្តើមការតាមដនដោយអាសេ័យភាពបនា្ទាន់របស់វា	 

(ឧទាហរណ៍៖	 ការតាមដនបនា្ទាន់គួរចាប់ផ្តើមក្នុងកំឡុងពេលថ្ងេធ្វើការ២ថ្ងេនេការសមេចចិត្តតាម 

ដន)។	នៅពេលដេលសមេចថការតាមដនមួយជាចាំបាច់វាគួរចាប់ផ្តើមឱេយបានឆប់។

4.	 តើតេូវតាមដនយា៉ងដូចម្តេច?

ដោយរហ័ស	 និងពេញលេញ	ពិនិតេយដោយផ្ទាល់នូវហេតុការណ៍	 និងបេមូលព័ត៌មនពីជនរងគេះ 

(ពេលមនលទ្ធិភាព)	ពីបងប្អូនគាត់	បុគ្គលិកសុខាភិបាល	អ្នកតេួតពិនិតេយ	និងសមជិកសហគមន៍។	 

កំណត់អត្តសញ្ញាណ	បញ្ហាកម្មវិធីជៀសវាងការកត់សម្គោល់បុគ្គលិកដើមេបីបនោ្ទាស។	ការភាន់ចេឡំ	ផ្តល់ 

ឱកាសសមេប់ជាមេរៀននិងបង្កើតបេព័ន្ធមួយដេលបងា្ហាញថការជំរុញឱេយមនការលាក់កំបាំងការភាន់ 

ចេឡំនោះ	វានឹងបង្កឱេយមនការភាន់ចេឡំកាន់តេចេើន។

5.	 ចំណុចសំខាន់ៗ	នេការតាមដន		៖

m	អះអាង	ព័ត៌មនក្នុងរបាយការណ៍ដេលគេផ្តល់ឱេយ	និងបន្ថេមព័ត៌មនខ្វះខាត	(បើសិនមន)

m	ពិនិតេយកេងលករណីមួយគួរដក់បញ្ចលូក្នងុការតាមដនដូចគា្នា	និងបេមូល	ពេមទំាងផ្ទៀងផ្ទាត់ព័ត៌

មនមូលដ្ឋាន	ក្នុងករណីនីមួយៗ

l	អាយុ	ភេទកន្លេងសា្នាក់នៅ

l	បេវត្តិគេួសារ

l	លក្ខណៈគ្លនិីកថ្មីៗ 	(ឧទាហរណ៍៖	រោគសញ្ញា	និងសញ្ញា	ពេលវាលេចចេញរយៈពេលលទ្ធផល

មន្ទីរពិសោធន៍	និងការធ្វើតេស្តរោគវិនិឆ្ឆ័យ	ការពេយាបាល។ល។)
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l	បេភេទហេតុការណ៍	ការរៀបរប់លក្ខណៈជីវិតមនសារៈសំខាន់ខា្លាំង	និងគួរបញ្ចូលក្នុងគោល

ការណ៍ណេនំាជាតិ	ស្តពីីការរយការន៍	ឬកំណត់និយមន័យ	រយៈពេលធ្វើការតាមដនជាក់លាក់ 

មួយថ្ងេចេញរោគសញ្ញា	រយៈពេល	និងការពាររោគសញ្ញាគ្លីនិក។

l	បេវត្តិអ្នកជំងឺ	(ការបេើឱសថលើកមុន	បេតិកម្មអាល្លេកហេសុី	ជាមួយវា៉ក់សាំង	ឬឱសថលើកមុន	

អាល្លេកហេសុី	បញ្ហាសរសេបេសាទមនពីមុនមក	ឱសថដេលបេើថ្មីៗ	ឬបេើដំណលគា្នា	។ល។)

l	បេវត្តកិារពេយាបាលបងា្ការបេភេទឱសថដេលបេើ	ថ្ងេខេឆ្នា	ំបេើចុងកេយ	ឬលើកមុន	បើសិនមន

កមេិតបេើ	បេភេទបេតិកម្មដេលកើតមនលើកមុន	(បើមន)។

l	ក្នុងហេតុការណ៍មនការសា្លាប់	របាយការណ៍ភារធ្វើកោសលេយវិច្ឆ័យពេញលេញ	(ឬមូលហេតុអ្វី

គា្មានរបាយការណ៍)	ការពិនិតេយសារធាតុពុល	និងការរកឃើញបេភពជំងឺ។

m	ធ្វើការពិនិតេយផ្ទាល់នៅកន្លេងពេយាបាលបងា្ការនេះ	៖

l	កន្លេងទុកឱសថ	ទោះបីមនកន្លេងទុកឱសថ	ហើយតើឱសថទុកដក់របៀបម៉េច	មនអ្វីផេសេង

ទៀតដេលទុកជាមួយ	 (ឧទាហរណ៍៖	បេអប់តេូវបានគេទុកជិតបេអប់ឱសថផេសេងដេល 

ងាយសេួលចេឡំគា្នា)	ដេលឱសថផេសេងទៀត	ទុកក្នុងកន្លេងតេមួយ

l	តើបេអប់ណមួយដេលមិនមេនជាបេអប់ដើម	ឬ	មនសា្លាកសញ្ញាមិនអាចអានអកេសរបាន

l	សួរឱេយគេបងា្ហាញរបៀបពេយាបាលរបៀបបេើឱសថ	តើកមេតិបេើគេគណនាដូចម្តេច?	តើទឹកដេល

គេបេើក្នុងការលេបឱសថយា៉ងដូចម្តេច	ហើយគេពិនិតេយយា៉ងដូចម្តេច?

l	បេអប់ចំហមើលទៅមិនសា្អាត	ឬអត់?	បរិយាកាសរងកាយវាសីុគា្នាជាមួយការលេបឱសថ	ឬទេ?

l	មនកំណត់តេ	ឬភារៈបំពេញកំណត់តេឱសថដេលទទួលបាន	និងបេើក្នងុយុទ្ធនាការពេយាបាល

ឬទេ?

l	មនគោលការណ៍ណេនាំថ្មី	ស្តីពីការកាន់ឱសថ	និងរបៀបពេយាបាល	ឬទេ?

l	ព័ត៌មនពិសា្តារពីការបណ្តះុបណ្តាលបុគ្គលិក	(ពេលបណ្តះុបណ្តាល	សមេប់ធ្វើអ្វ	ីមនការពិនិតេយ

ជំនាញឬទេ?)

l	ចំនួនមនុសេសដេលតេូវពេយាបាលចេើនជាងធម្មតា	ឬទេ?

m	បេមូលព័ត៌មនឱសថសងេស័យ	និងយកឱសថសំណកគំរូ	(យកល្អយកវាពីបេអប់	និងបេអប់ឱសថ

សងេស័យ)

l	ឈ្មាះ	លេខឡូតិ៍	ការផុតកំណត់បេើ

l	រៀបរប់រូបភាពខាងកេដេលខុសធម្មតា	(គេប់ឱសថបេក	ពណ៌/រងគេប់ឱសថខុសធម្មតា)

l	លក្ខខណ្ឌការដឹកជញ្ជូនឱសថ	ការស្តុកទុកឱសថបច្ចុបេបន្ន	ការទុកដក់ឱសថមុនដល់កន្លេង

ពេយាបាល	តើឱសថមកពីណ	(តើអ្នកណនំាចូល	អ្នកណបញ្ជនូឱសថទៅពេយាបាលហើយបញ្ជនូ 

យា៉ងដូចម្តេច)
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l	រៀបចំបញ្ជីឱសថដេលទទួលបាន	និងបានបេើបេស់ឱសថមនលេខឡូតិ៍ដូចគា្នា

m	បេមលូព័តម៌នលក្ខណៈគ្លនីកិរបស់	បេតកិម្មរំខានរបស់ឱសថ	ដេលសងេស័យនៅកន្លេងពេយាបាលដចូ

គា្នាកន្លេងផេសេងទៀត	និងអ្នកដេលពុំបានទទួលការពេយាបាល

l	អ្នកណទទួលបានឱសថ	(លេខឡូតិ៍តេមួយ)	និងកើតជំងឺ?

l	អ្នកណទទួលបានឱសថ	(លេខឡូតិ៍ខុសមួយ)	និងកើតជំងឺ	?

l	តើមនអ្នកណខ្លះដេលមិនបានពេយាបាលដោយឱសថដូចគា្នា	មនជំងឺ	(ពិនិេយមើលលក្ខណៈ

គ្លនិីក)	បើមន	តើគេលេបឱសថផេសេងទៀត	ឬអត់	មុនពេលពេយាបាល	ហើយលេប	ដើមេបីពេយាបាល 

ជំងឺចំនួនបេជាជនដេលពេយាបាលដោយឱសថ	ក្នងុលេខឡូតិ៍តេមួយក្នងុរយៈពេលតេមួយ	(នៅ 

កន្លេងដូចគា្នា	និងកន្លេងខុសគា្នា)

l	ចំនួនបេជាជនដេលមិនទទួលបានការពេយាបាល	(ចំនួននៅកន្លេងតេមួយ	និងខុសគា្នា)

m	បង្កើតរូបមន្តសម្មតិកម្មការងារលើមូលហតុដេលអាចកើតមននេហេតុការណ៍

m	ធ្វើតេស្តសម្មតិកម្មការងារដោយពិនិតេយថ	វាតេូវគា្នាគេប់ករណីទាំងអស់	និងការចេកចាយ	ហើយ

បញ្ជាក់ដោយការធ្វើតេស្តមន្ទីរពិសោធន៍	(បើអនុវត្តន៍)

m	ការសន្និដ្ឋាន	និងការតាមដន	៖

l	សមេចបានការសន្និដ្ឋានមូលហេតុរបស់វាហេតុការរំខាន

l	បំពេញទមេង់តាមដនហេតុការណ៍រំខាន

l	ចាត់់វិធានការកេតមេូវ	និងផ្តល់អនុសាសន៍សមេប់សកម្មភាពផេសេងទៀត

វាចំាបាច់តេវូបេៀបធៀបព័ត៌មនលើករណីទំាងអស់ជាមួយបេវ៉ាឡង់នេការចេញរោគគ្លនិីកដូចគា្នា	 ហើយតេវូ 

ទទួលការពេយាបាលក្នុងចំណមការតេួតពិនិតេយបេជាជនដូចគា្នា	 បេជាជនមិនបានពេយាបាលដូចគា្នា	 មុនពេល 

ពេយាបាល)។	ដោយគា្មានការបេៀបធៀបរបៀបនេះ	នោះវានិងមិនអាចកំណត់មូលហេតុនេហេតុការរំខាន	(បើវា 

មិនមេនជាករណីនេការភាន់ចេឡំនោះទេ)។

Ø	 ការបង្កើតការតាមដន	សុវត្ថិភាពការពេយាបាលបងា្ការដោយឱសថ	៖

ការតាមដនសុវត្ថិភាពដ៏មនបេសិទ្ធភាព	 ទាមទារឱេយមនការសហការរវាងកម្មវិធីជាតិគេប់គេងជំងឺតេូពិក 

ដេលគេមិនយកចិត្តទុកដក់	និងមណ្ឌលព័ត៌មនឱសថកម្ពជុានេនាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខារពេទេយ	 

និងគេឿងសំអាង។

គា្មានរចនាបទ	(Model)	ដេលតេៀមបង្កើតជាមុន៖	បេព័ន្ធតាមដនដ៏ល្អបំផុតគឺការសមេចបាននូវលទ្ធផល

ដ៏ល្អបំផុតទាក់ទងទៅនឹងសកម្មភាពសមសេបក្នុងការឆ្លើយតបទៅ	 នឹងរបាយការណ៍ផលរំខានរបស់ឱសថ 

ធ្ងន់ធ្ងរ។

m	កំណត់កម្មវត្ថុជាក់ស្តេង	៖

កម្មវត្ថុដេលអាចមននេការតាមដនសុវត្ថិភាពការពេយាបាល	បងា្ការដោយឱសថ

l	រកឱេយឃើញកេតមេូវ	និងបងា្ការការភាន់ចេឡំ



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 37

l	កំណត់អត្តសញ្ញាណ	អតេកមេិតខ្ពស់ខុសធម្មតា	នេហេតុការរំខានដោយឱសថមនឈ្មាះ

ជាក់លាក់	ឬលេខឡូតិ៍

l	ធានាថហេតុការកើតដំណលមិនតេូវបានគេបនោ្ទាសដោយខុសលើការអន្តរគមន៍ពេយាបាល

ការពារដោយឱសថ

l	រកេសាការសម្ងាត់ក្នុងការអន្តរគមន៍ពេយាបាលបងា្ការដោយឱសថតាមរយៈការឆ្លើយតបសមសេប

ទៅនឹងការពេួយបារម្ភរបស់សហគមន៍អំពីសុវត្ថិភាពឱសថពេលបង្កើនការយល់ដឹងអំពីផល	 

ចំណេញ	និងគេះថ្នាក់របស់ឱសថ

l	បង្កើតទិន្នន័យថ្មី	និងសមតិកម្មអំពីផលរំខានរបស់ឱសថ

l	គាំទេវិជា្ជាជីវៈសុខាភិបាល	ដើមេបីធ្វើឱេយបេសើរឡើងបទពិសោធន៍	និងជំនាញក្នុងវិស័យនេះ

l	បេៀបធៀបអតេហេតុរំខានដេលទទួលបានពីកន្លេងផេសេងៗ	បេជាជនផេសេងៗ

l	ធានាឱេយមនការតាមដនជាបេព័ន្ធ	កេមុបេជាជានជាក់លាក់ដូចជាសេ្តមីនផ្ទេពោះ	ឬ	ស្តេនីៅក្នងុ

វ័យបន្តពូជ

l	ជំហានគន្លឹះ	សមេប់បេព័ន្ធតាមដនសុវត្ថិភាព

m	បញ្ជាក់ចេបាស់នូវតួនាទីផេសេងៗគា្នា	របស់អាជា្ញាធរឱសថ	មណ្ឌលព័ត៌មនឱសថ	និងកម្មវិធីគេប់គេង

ជំងឺតេូពិកដេលគេ	មិនយកចិត្តទុកដក់	និងកមេិតទិសដៅរួម	ពេមទាំងកម្មវុត្ថុចេបាស់លាស់សមេប ់

បេព័ន្ធតាមដនសុវត្ថិភាព

m	កំណត់សំគាល់	បេភពដេលមន	និងតេូវការ	ហើយបង្កើតការប្តេជា្ញាចិត្តផ្នេកនយោបាយ	ដើមេបីតាម

ដនសុវត្ថិភាពការពេយាបាលបងា្ការដោយឱសថ

m	តេងតាំងឬចាត់ចេងអ្នកវាយតម្លេតាមតំបន់ឬថ្នាក់ជាតិសមេប់សុវត្ថិភាពការពេយាបាលបងា្ការដោយ

ឱសថ

m	បង្កើតគណៈកម្មាការសុវត្ថិភាពការពេយាបាលបងា្ការដោយឱសថ

m	បង្កើត	និងផេសព្វផេសាយបញ្ជីហេតុការណ៍រំខានដេលបានរយការណ៍	និងលក្ខណៈរោគគ្លីនិករបស់វា	

នីតិវិធីតាមដនស្តង់ដរ	និងរបាយការណ៍ហេតុការរំខាន	និងទមេង់តាមដន

m	ចាត់ចេង	និងបណ្តុះបណ្តាលបុគ្គលិក	នៅកមេិតសមរមេយ	ដើមេបីឱេយមនការរយការណ៍	ការបំពេញ

របាយការណ៍	និងការតាមដនហេតុការណ៍រំខាន

m	ជូនដំណឹងបុគ្គលិកសុខាភិបាលទំាងអស់	គេពូេទេយ	ពីសេចក្តតីេវូការតេវូរយការណ៍ហេតុការណ៍រំខាន

បនា្ទាន់	ហើយមួយណគួរតេូវរយការណ៍

m	ពិចារណពីផេនការបង្កើតការសងជំងឺចិត្តចំពោះហេតុការណ៍រំខានចេបាស់លាស់។



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា38 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ឧបសម្ព័ន្ធ 12: របាយការណ៍ ស្តីអំពីបែតិកម្មរំខានរបស់ឱសថ



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា 39



មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា40 មគ្គុទេសក៏គំរូសង្ខេបក្នុងការផ្តល់ថ្នាំទំលាក់ពេូនដល់កេុមគោលដៅនៅបេទេសកម្ពុជា

ឧបសម្ព័ន្ធ 13: បញ្ជរីាយនាមអ្នកចូលរួមផ្តល់យោបល់ក្នងុការកែសមែលួ
សៀវភៅមគ្គុទែសក៍

ល.រ គោត្តនាម និងនាម តួនាទី ស្ថាប័ន

១ លោកវេជ្ជ.	ច	ម៉េងចួ បេធានមជេឈមណ្ឌល
មជេឈមណ្ឌលជាតិបេយុទ្ធនឹងជំងឺគេុនចាញ ់

បា៉រ៉សុីតសាសេ្ត	និងបាណកសាសេ្ត	
នេកេសួងសុខាភិបាល

២ លោកសេីវេជ្ជ.	មុត	សុីនួន អនុបេធានមជេឈមណ្ឌល
មជេឈមណ្ឌលជាតិបេយុទ្ធនឹងជំងឺគេុនចាញ់	
បា៉រ៉សុីតសាសេ្ត	និងបាណកសាសេ្ត	
នេកេសួងសុខាភិបាល

៣ លោកបណ្ឌិត	ខៀវ	វីរៈ បេធានផ្នេកដង្កូវពេូន
មជេឈមណ្ឌលជាតិបេយុទ្ធនឹងជំងឺគេុនចាញ់	
បា៉រ៉សុីតសាសេ្ត	និងបាណកសាសេ្ត		
នេកេសួងសុខាភិបាល

៤
លោកសេីឱសថការ ី
ង៉ូវ	វណ្ណថុន

បេធានផ្នេកឱសថ
មជេឈមណ្ឌលជាតិបេយុទ្ធនឹងជំងឺគេុនចាញ ់

បា៉រ៉សុីតសាសេ្ត	និងបាណកសាសេ្ត	
នេកេសួងសុខាភិបាល

៥ លោកឱសថការី	អ៊ុក	រ៉ដ អនុបេធានផ្នេកឱសថ
មជេឈមណ្ឌលជាតិបេយុទ្ធនឹងជំងឺគេុនចាញ់	
បា៉រ៉សុីតសាសេ្ត	និងបាណកសាសេ្ត	
នេកេសួងសុខាភិបាល

៦ លោកសេីគេូពេទេយ	សឿ	សុធា មនេ្តីផ្នេកឱសថ
មជេឈមណ្ឌលជាតិបេយុទ្ធនឹងជំងឺគេុនចាញ ់

បា៉រ៉សុីតសាសេ្ត	និងបាណកសាសេ្ត	
នេកេសួងសុខាភិបាល

៧ លោកវេជ្ជ.	យង់	គនា្ឋារិទ្ឋ អនុបេធាន
នាយកដ្ឋានសុខភាពសិកេសា	
នេកេសួងអប់រំ	យុវជន	និងកីឡា

៨ លោកសេីវេជ្ជ.	សូ	ឆវីរត្ន បេធានការិយាល័យ
នាយកដ្ឋានសុខភាពសិកេសា	
នេកេសួងអប់រំ	យុវជន	និងកីឡា

៩ លោកសេីគេូពេទេយ	សរ	ហ៊ន អនុបេធានការិយាល័យ
នាយកដ្ឋានសុខភាពសិកេសា	
នេកេសួងអប់រំ	យុវជន	និងកីឡា

១០ លោកសេីទន្តពេទេយ	សា្លាត	ចិនា្តា អនុបេធានការិយាល័យ
នាយកដ្ឋានសុខភាពសិកេសា	
នេកេសួងអប់រំ	យុវជន	និងកីឡា
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១១ លោកសេី	ហ៊ុន	ហេសឺឌីឡា មនេ្តី
នាយកដ្ឋានសុខភាពសិកេសា	
នេកេសួងអប់រំ	យុវជន	និងកីឡា

១២ លោកឱសថបណ្ឌិត	យ៉ង់	ដរ៉វុធ
អនុបេធាននាយកដ្ឋាន 
ឱសថ

នាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខាពេទេយ 
និងគេឿងសំអាង	នេកេសួងសុខាភិបាល

១៣ លោកឱសថការី	សៀ	ថុល
អនុបេធានការិ.ឱសថ 
សារវន្ត

នាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខាពេទេយ	
និងគេឿងសំអាង	នេកេសួងសុខាភិបាល

១៤ លោកឱសថបណ្ឌិត	ជៀប	ធនវុឌេឍី
បេធានមណ្ឌលព័ត៌មន 
ឱសថកម្ពុជា

នាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខាពេទេយ	
និងគេឿងសំអាង	នេកេសួងសុខាភិបាល

១៥ លោកឱសថការី	សេក	ប៊ុនណង មន្តេីការិ.ឱសថសារវន្ត
នាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខាពេទេយ	
និងគេឿងសំអាង	នេកេសួងសុខាភិបាល

១៦ លោកសេីឱសថការី	វណ្ណ	មុនី មន្តេីការិ.ឱសថសារវន្ត
នាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខាពេទេយ	
និងគេឿងសំអាង	នេកេសួងសុខាភិបាល

១៧ លោកឱសថការី	ជា	ដុក មន្តេីការិ.ឱសថសារវន្ត
នាយកដ្ឋានឱសថ	ចំណីអាហារ	បរិកា្ខាពេទេយ	
និងគេឿងសំអាង	នេកេសួងសុខាភិបាល

១៨ លោកវេជ្ជ.	រជ	រតនា
អនុបេធានកម្មវិធីជាត ិ
អាហាររូបត្ថម្ភ

មជេឈមណ្ឌលជាតិគាំពារមតានិងទារក
នេកេសួងសុខាភិបាល

១៩ លោកសេីវេជ្ជ.	យ៉ង់	សុណវី មនេ្តី
មជេឈមណ្ឌលជាតិគាំពារមតានិងទារក
នេកេសួងសុខាភិបាល

២០ លោកសេីវេជ្ជ.	គង់	វណ្ណលី មនេ្តី
មជេឈមណ្ឌលជាតិគាំពារមតានិងទារក
នេកេសួងសុខាភិបាល

២១ លោក	ទូច	តារ
អ្នកសមេបសមេួលផេ្នក 
អំបិលអុីយ៉ូដ

មជេឈមណ្ឌលជាតិគាំពារមតានិងទារក
នេកេសួងសុខាភិបាល

២២ លោកវេជ្ជ.	កេវ	នី
អ្នកសមេបសមេួលផេ្នក 
មីកេូសារជាតិ

មជេឈមណ្ឌលជាតិគាំពារមតានិងទារក
នេកេសួងសុខាភិបាល

២៣ លោកឱសថការី	ជា	ឈីវសេុង បេធាន ឃ្លាងំឱសថកណ្តាលរបស់កេសួងសុខាភិបាល

២៤ លោកឱសថការី	ថន	ខេលី អនុបេធាន ឃ្លាងំឱសថកណ្តាលរបស់កេសួងសុខាភិបាល

២៥ លោក	ប៊ុន	សារ៉េន បេធានការិ.បច្ចេកទេស ឃ្លាងំឱសថកណ្តាលរបស់កេសួងសុខាភិបាល

២៦ លោកសេីឱសថការី	ភួង	រស្មី
អនុបេធានការិ.
បច្ចេកទេស

ឃ្លាងំឱសថកណ្តាលរបស់កេសួងសុខាភិបាល

២៧ លោកសេីឱសថការី	សេង	កេពុំ មនេ្តី ឃ្លាងំឱសថកណ្តាលរបស់កេសួងសុខាភិបាល



ឧបត្ថម្ភការបោះពុម្ពដោយ

ខេ	កញ្ញា	ឆ្នាំ២០១៤


